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1. Dersin tanimi: Bu ders, psikolog adaylariin formasyon egitimi kapsaminda edindikleri
bilgi ve becerileri siipervizyon altinda uygulamaya koymalarini, okul rehberlik servislerinin
gorev ve sorumluluklarin1 6grenmelerini amaglayan ve bu amaci, farkli okul ve siif
diizeylerinde sinif rehberligi etkinliklerinin planlanip uygulanmasi, velilerle goriisme, 6grenci
veya velilere yonelik seminer/konferans yapma, 6gretmen veya velilerle konsiiltasyon, bireyi
tanima tekniklerinin uygulanmasi ve degerlendirilmesi, 6grencilerin ihtiyaglarina yonelik
pano, brosiir gibi materyaller gelistirme ve bireyle psikolojik danigma gibi uygulamalar

yoluyla gerceklestirmeyi hedefleyen bir derstir.

2. Dersin Ogrenim Ciktilari

a. Ogrencilerin sosyal duygusal, akademik ve kariyer gelisimlerine katki saglayan simf
rehberligi etkinliklerini planlayarak uygular.

b. Bir grup veya sinifa bireyi tanima teknigi uygulayarak sonuglarini degerlendirir.

c. Ogrenci, veli veya &gretmenlerin ihtiyag duydugu bir konuda bilgilendirici seminer-
konferans ¢aligmasi planlar.

d. Ogretmen ve/veya veliyle konsiiltasyon gériismeleri yapar.

e. Okul psikolojik danigma ve rehberlik servisine basvuran dgrencilerle bireyle psikolojik
danisma yapar.

f. Rehberlik hizmetlerinde program gelistirme siirecini kavrar.

3. Psikolog Adaylarindan Beklenen Calismalar

Formasyon egitimi alan psikolog adaylarinin uygulamalar sirasinda okulun kural ve
prosediirlerine uygun davranmalar1 ve uygulamalarini mesleki etik ilke ve standartlara uygun
bir bicimde gerceklestirmeleri beklenmektedir. Formasyon egitimi alan psikolog adaylar1 12

hafta okullara gidip asagida belirtilen ¢aligmalar1 yapacaklardir.



3.1. Sinif Rehberligi

Okulda gorev yapan staj sorumlusu psikolojik danisman/rehber 6gretmenin (siipervizorlerin)

gbzetiminde asagidaki ¢aligmalar yapilacaktir:

En az 5 (bes) sinif rehberligi caligmasini planlayarak uygulama.
Yiriitiilen sinif rehberligi calismalarinin “Grup/Sinif Rehberligi Degerlendirme Formu”

kullanilarak raporlastiriimas:.

3.2. Bireyi Tamima Teknikleri Uygulama

Formasyon egitimi alan psikolog adaylarindan, okulda kullanilan bireyi tanima
tekniklerinden (kimdir bu, kime gore ben neyim, sosyometri, devamsizlik nedenleri
anketi, basarisizlik nedenleri anketi gibi) en az bir tanesini bir sinifa uygulamalar

beklenmektedir.

3.3. Seminer/Konferans Calismasi

Formasyon egitimi alan psikolog adaylarinin velilerden veya 6grencilerden olusan bir
gruba, bu grubun ihtiya¢ duydugu bir konuda bilgilendirici seminer-konferans ¢aligmasi
yapmast ve bu calismayr “Seminer/Konferans Caligmasi Degerlendirme Formunu”

kullanarak raporlastirmalar1 beklenmektedir.

3.4. Konsiiltasyon (Miisavirlik) Calismasi

Formasyon egitimi alan psikolog adaylarmin kendilerinin belirleyecegi veya okul
psikolojik danigmanimin Onerecegi bir konuda (uygulanan bireyi tanima tekniginin
sonucunu paylasma veya bir 0grencinin problemine yonelik vb.) konunun muhatabina
yonelik (veli, 6gretmen vb.) en az 1 (bir) konsiiltasyon gorligmesi yapmasi ve bu ¢alismay1
“Konsiiltasyon  Goriismesi  Degerlendirme Formunu”  kullanarak raporlastirmasi

gerekmektedir.

3.5. Pano ve Brosiir Hazirlama

Formasyon egitimi alan psikolog adaylarinin, 6grenci veya velilerin ihtiyaglarina yonelik,
okul rehberlik servisi tarafindan belirlenecek konularda bir tane brosiir veya bir pano

hazirlamalar beklenmektedir.



3.6. Okul Rehberlik Programim Inceleme ve Degerlendirme

Formasyon egitimi alan psikolog adaylarmin, okul rehberlik programinin
hazirlanmasi/gelistirilmesi siirecinde izlenen adimlar1 ve gergeklestirilen caligsmalari;
programin uygulanma siirecini; uygulanan programin etkililigini ve hedeflerin
gerceklesme diizeyini  belirlemek amaciyla okul rehberlik servisi tarafindan
gerceklestirilen degerlendirme ¢aligmalarini incelemeleri beklenmektedir. Bu ¢alisma igin
okul rehberlik programimi inceleyerek, okul psikolojik danigmani/rehber 6gretmeniyle

goriisebilirler.

3.7. Diger Calismalar

Psikolog adaylar1 yukarida belirlenen ¢alismalar disinda;

» okul psikolojik danismani/rehber 6gretmeninin ¢aligmalarini gozleme,
» Dbireyle psikolojik danigma,

» veli goriismesi gibi ¢caligmalar da gerceklestirebilirler.

4. Uygulama Calismasini Degerlendirme

Formasyon egitimi alan psikolog adaylari, uygulama kapsaminda gittikleri okulu, okulun

imkanlarini, kendilerinden sorumlu olan psikolojik danisman/rehber 6gretmeni ve uygulama

dersinin kendisine olan katkisina yonelik degerlendirme yapacaklardir.

5. Uygulamalarin Baslangic¢ ve Bitis Siireleri

Formasyon egitimi alan psikolog adaylari, Ogretmenlik Uygulamasi dersinin okullardaki

uygulamasina %100 devam zorunlulugu bulunmaktadir. Sinav donemleri de dahil olmak

kaydiyla, biitiin haftalarda (12 hafta) uygulamaya devam etmek zorundadir.

Formasyon egitimi alan psikolog adaylar1 uygulama 6gretmenin ¢aligma saatlerine uymak ve

uygulamalara ge¢ kalmamak zorundadir.

Formasyon egitimi alan psikolog adaylari, uygulama caligmasinin uygulama 6gretmeni ve

ogrencilerinin katilacagi bir resmi torene denk gelmesi durumunda, okul idaresinin de onay1

dahilinde, resmi térenlere katilir.



Formasyon egitimi alan psikolog adaylarmin devam hususundaki herhangi bir aksakligi
uygulama 6gretmenine ve uygulama 6gretim elemanina en kisa siirede bildirmesi ve gecerli

bir mazeret durumu varsa uygun sekilde belgelendirmesi gerekmektedir.
6. Uygulamaya lliskin Kurallar

Formasyon egitimi alan psikolog adaylari 6gretmenlik mesleginin hazirlik asamasi olan
Ogretmenlik Uygulamas: siirecinde, 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’nda belirtilen

kisisel sorumluluk, is birligi ve mecburiyetlere dikkat etmelidir.

Formasyon egitimi alan psikolog adaylar1 okuldaki 6grencilerin uymak zorunda olduklari
kurallart 6grenir, 6grencilerin bu kurallara uymalarini saglamada okul personeline yardimci

olur.

Formasyon egitimi alan psikolog adaylar1 tutum ve davranislari ile 6grencilere iyi bir rol

model olur.
FRM 402 Ogretmenlik Uygulamasi Dersi
Staj Tarihleri
Hafta Tarih

1. Hafta 9-13 Subat 2026 (Fakiilte Hazirlik)
2. Hafta 16-20 Subat 2026 (Fakiilte Hazirlik)
3. Hafta 23-26 Subat 20256

4. Hafta 2-6 Mart 2026

5. Hafta 9-13 Mart 2026

16-20 Mart 2026 (Ara Tatil, Staj Yok)

6. Hafta 23-27 Mart 2026

7. Hafta 30 Mart — 3 Nisan 2026

8. Hafta 6-10 Nisan 2026
9. Hafta 13-17 Nisan 2026

10. Hafta 20-24 Nisan 2026

11. Hafta 27 Nisan- 1 Mayis 2026

12. Hafta 4-8 Mayi1s 2026

13. Hafta 11-15 May1s 2026

14. Hafta 18-22 Mayis 2026




CAG UNIVERSITESI
FEN-EDEBIYAT FAKULTESI

PSIKOLOJI BOLUMU
OGRETMENLIK UYGULAMASI DERSI
ORNEK STAJ PLANI
HAFTA TARIH YAPILACAK CALISMA
1. Hafta 9-13 Subat 2026 Fakiilte Hazirlik
2. Hafta 16-20 Subat 2026 Fakiilte Hazirlik
3. Hafta 23-26 Subat 2026 Staj sqmmlusu ile tanigma. Okulu tamma..Re'hberhk
servisi ve yapilan caligmalar hakkinda bilgi alma.
2-6 Mart 2026 Sinif gézlemi yapma. Okulun rehberlik ihtiyaglarini
4. Hafta belirleme. Dénem boyunca yapacagi ¢alismalar
belirleyerek bireysel staj planini olusturma.
S Hafta 9-13 Mart 2026 Okul psikolojik da‘l‘nsn?am faraﬁndan yapilan
caligmalara yonelik gézlem yapma.
6. Hafta 9327 Mart 2026 Okulda bulunan 6zel egitim o.grencﬂerln'e yonelik
yapilan ¢aligmalarin incelenmesi.
7. Hafta 30 Mart — 3 Nisan 2026 Sinif rehberligi uygulamasi.
R Hafta 6-10 Nisan 2026 Bireyi tanima teknigi uygula'lrna.s1 (anket, psikolojik
test, sosyometri, kimdir bu? vb.).
9. Hafta 13-17 Nisan 2026 Sinif rehberligi uygulamasi.
10. Hafta 20-24 Nisan 2026 Rehberlik panosu hazirlama.
27 Nisan- 1 Mayis 2026 Uygulanan bireyi tanima teknigi sonuglarina
11. Hafta yonelik konsiiltasyon caligmasi yapma.
Sinif rehberligi uygulamasi.
12. Hafta 4-8 Mayis 2026 Ogrenci veya veli semineri ¢aligmasi.
13. Hafta 11-15 Mayis 2026 Sinif rehberligi uygulamasi.
14. Hafta 18-22 Mayis 2026 Staj belgelerini hazirlama, imzalatip onaylatarak

dosya haline getirme.

Not: Staj uygulamasi kapsaminda yapilacak ¢aligmalar, staj sorumlusu psikolojik danigman ile
sorumlu akademisyenin ortak karar1 dogrultusunda degistirilebilir.
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HAFTA TARIH YAPILACAK CALISMA

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta




Uygulama Yapilan Okul:

Stajyer Devam Cizelgesi

Formasyon Egitimi Alan Psikolog Adayinin Adi, Soyadi:

Uygulama
Akasi

Tarih

Saat

Yapilan Cahsmalar

Stajyer
Imzas1

1. Hafta

2. Hafta

3.Hafta

4.Hafta

5.Hafta

6. Hafta

7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

........ S .
Okul Psikolojik Danismam

Okul Miidiirii




Smif Rehberligi Etkinlikleri Degerlendirme Formu

Aday Psikolog Adi, Soyadi: Ogrenci Numarast: Grup Reh. ()
Smif Reh. ()

Tarih: / / Sinif Diizeyi: (")gr. Sayisi: Etkinlik Sirasi:

Etkinligin Adi:

Aday Psikologun Genel Degerlendirmesi:

Hedef Davranislar:

Hedef Davramslara Ulasmayla Ilgili Degerlendirme:

Karsilasilan Engeller ve Uygulanan Coziimler:

Aday Psikologun Kendi Danismanhik Becerilerini Degerlendirmesi:




Seminer/Konferans Calismasi Degerlendirme Formu

Aday Psikolog Ad1 Soyadi

Seminer/Konferansin Konusu

Tarih, Saat ve Calisma Siiresi

Katilimer Grup (Ogrenci-Veli)

Katilimer Sayisi

1. Seminer/Konferans siireci (ele alinan konu, verilen bilgiler, kullanilan yontem ve

teknikler, arag ve gerecler, karsilasilan giicliikler ve basa ¢ikma yollarn):

2. Gergeklestirdiginiz seminer/konferansin size sagladigi mesleki bilgi, beceri ve

farkindaliklar bakimindan nasil degerlendiriyorsunuz? Aciklayin.




Konsiiltasyon Goriismesi Degerlendirme Formu

Aday Psikolog Ad1 Soyadi

Konsiiltasyon Goriismesi Yapilan Kisi
(sadece ad ve soyadin bas harflerini yazin)

Goriismenin Tarihi ve Siiresi

Goriisme Sirasi

1. Bu goriismede neler oldu? Goriismenin kisa bir 6zetini veriniz. (6grenciyle ilgili ele alinan
sorun/konu, kuramsal yaklasim, kullanilan teknikler, beceriler vb.)

2. Goriismedeki odagimz (amaclarimz), karsilastigimiz giicliikler, basa ¢ikma yollarimiz:

3. Oz degerlendirme (goriisme siirecine iliskin duygu, diisiince ve davramslarimizla ilgili
degerlendirmeleriniz vb.):

4. Bir sonraki goriismede yapilmasi planlananlar:




Bireyle Psikolojik Danisma Oturumu Degerlendirme Formu

Aday Psikolog Ad1 Soyadi

Oturum Tarihi ve Siiresi

Oturum Sirasi

1. Danisana ait temel bilgiler:

2. Oturumun kisa ozeti (ele alinan sorun/konu, kavramsallastirma, kuramsal yaklasim,
kullanilan teknikler, beceriler vb.):

3. Oturumdaki odagimiz (amaclarimz), karsilastigimz giicliikler, basa ¢cikma yollarimz:

4. Bir sonraki oturuma iliskin planlar:

5. Oz  degerlendirme (oturumdaki duygu, diisiince ve davramslarimzla ilgili
degerlendirmeleriniz):




Veli Goriismesi Degerlendirme Formu

Aday Psikolog Ad1 Soyadi

Veli Goriismesi Yapilan Kisi (sadece ad1 ve
soyadinin bas harflerini yazin)

Goriismenin Tarihi ve Siiresi

1. Goriismenin kisa bir 6zetini veriniz. (ele alinan konu, kullanilan teknikler, beceriler vb.)

2. Goriismedeki odagimz (amaclarimiz), karsilastigimiz giicliikler, basa ¢ikma yollarimiz:

3. Goriisme dogrultusunda yapilmasi planlananlar:

4. Oz degerlendirme (goriisme siirecine iliskin duygu, diisiince ve davramslarimizla ilgili
degerlendirmeleriniz vb.):




Okul Uygulamasi Dersi Genel Degerlendirme Formu

Sevgili 6grencilerimiz, bu form formasyon egitimi kapsaminda aldiginiz “okul uygulamasi” dersi
kapsaminda bu donem yaptiginiz uygulamalar, uygulama okulu ve siipervizyon siirecindeki
deneyimlerinizi degerlendirmeniz i¢in hazirlanmistir. Asagidaki sorulari bu donem uygulama
dersindeki deneyimlerinizi dikkate alarak yanitlayiniz.

Aday Psikolog Ad1 Soyadi

Uygulama Okulu

Okul Psikolojik Danismani/Rehber Ogretmen

Siipervizor Ogretim Elemam

1. Okul Uygulamas1 dersi kapsaminda yaptigimz uygulamalar asagidaki alanlarda
gelisiminize nasil katki saglad1?

a. Akademik
b. Mesleki
¢. Kisisel

2. Okul Uygulamas1 dersi kapsaminda uygulama yaptigimiz okuldaki psikolojik
damisman/rehber o6gretmenle olan iletisiminiz ve siipervizyon siireci mesleki gelisimize
hangi acilardan ve nasil katki saglad1?

3. Okul Uygulamasi dersi kapsaminda uygulama yaptigimiz ¢cahsma kosullarim ve okulda
uygulama i¢in saglanan olanaklari nasil degerlendiriyorsunuz?

4. Okul Uygulamasi dersi kapsaminda sizden sorumlu olan égretim eleman ile diger aday
psikologlarin sagladig1 katki nasildi1? Asagidaki boyutlar acisindan degerlendiriniz.
a. Siipervizor 6gretim elemani
b. Siipervizor 6gretim elemaninin geribildirimleri

c. Staj grubumda bulunan diger aday psikologlar




