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SOSYAL KIMLIK KURAMI (SOCIAL IDENTITY THEORY)




BENLIK VE KIMLIK

BENLIK

= Bireyin kendine iliskin bilingli algilari
= Bireyin kendine iliskin kanilarinin butunu
= “Ben neyim? Ben nasil biriyim?”

= Kisiyi tanimlayan, digerlerinden ayiran ve kisilerarasi
farkliliklari vurgulayan ozgul ozellikler(esmer, ela gozlu,
uzun boylu, gergekgi, hirsli, galiskan vb.)

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SECME KONULAR. DERS NOTLARI, ISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.

KIMLIK
“Ben kimim?”

insanlarin yasamlarini stirdiirdikleri toplumdaki sosyal
statuleri geregi olarak sahip olduklari ozellikler toplami

Bireyin sahip oldugu aynilik ve surekliligin oznel duygusu
(Erikson)

Bireyin toplum igerisinde belli konum veya konumlara
yerlesmesini saglayan ve grup uyelikleri temelinde
edinilen ozellikler (Cag universitesi ogrencisi, avukat,
Turk, Kurt, feminist, ateist, muhafazakar, Musluman,
izmirli vb.)



YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SEGME KONULAR. DERS NOTLARI, iISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.

Birey farkh gruplar icinde farkl kimliklerle kendini
yansitir.

Degismez bir grup, butun uyelerinde benzer kimlikler
olusturarak “biz” duygusunu saglar.

Sosyal kimlik, bireyin tyesi oldugu ve bu lyelikten
oturu duygusal onem yukledigi grup uyeligine iliskin
bilgidir.

Sosyal Kimlik Kuramina gore; sosyal kimlik, belirli bir
gruba uyelik ve bu uyelige atfedilen anlam ve
degerlerden olusan benlik kavraminin bir pargasi olarak
tanimlanmaktadir. Bu yaklagima gore sosyal gruplara
uyelik, kimlik yapilandirma surecinde onemli bir
etmendir.



= Grup taniminda baslica 7 vurgu: (Johnson & Johnson, 1987)

|.  Bir digeriyle etkilesimde bulunan bireyler toplulugu

2. Kendisini bir gruba ait olarak algilayan iki veya daha fazla kisi
barindiran bir sosyal birim

3. Birbirine karsilikli olarak bagimli olan bireyler toplulugu
4. Bir hedefe ulasmak igin bir araya gelmis bireyler toplulugu

5. Bazi ihtiyaglarini birliktelik yoluyla doyurmaya calisan bireyler
toplulugu

6. Etkilesimleri bir dizi rol ve norm ile yapilandirilmis bireyler
toplulugu

7. Birbirini etkileyen bireyler toplulugu
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Grup, yuz yuze etkilesimde bulunan, her biri kendi grup
uyeliginin farkinda, her biri gruba ait olan digerinin
farkinda ve her biri karsilikli hedeflere ulasmak igin
birbirlerine olumlu ve karsilikli bagimliliklarinin farkinda
olan iki veya daha fazla bireyden olusan insan
toplulugudur.

Grup, kendilerini ayni sosyal kategorinin uyesi olarak
goren insan toplulugudur.

HTTPS://AKADEMIK.ADU.EDU.TR/BOLUM/FEF/PSIKOLOJI/WEBFOLDERS/TOPICS/2GRUP%20S%C3%9CRE%C3%87LER%C4%B0.PDF



GRUP NEDIR?

= Sosyal gruplar glinluk yasamin onemli bir o
bolimunu kaplar (aile, arkadaslar, is grubu,
mabhalle, din, tarikatlar, spor takimlari veya politik
partiler vb.)

= Bireyin ait oldugu gruplar konusulan dili/aksani,
tutumlari, degerleri, inanclar, kulturel ozellikleri,
alinan egitimi ve sonug olarak bireyin kim a
oldugunu belirler.

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SECME KONULAR. DERS NOTLARI, ISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.

Bazi gruplar fazla uyeye sahiptir (uluslar, cinsiyet gruplari
vb.)

Bazi gruplarin tye sayilari azdir (aileler, vakiflar, arkadas
gruplari vb.)

Bazilari kisa omurludur (arkadas grubu, muzik grubu vb.)

Bazilari binlerce yil varligini stirdurur (etnik gruplar, dini
gruplar vb.)



FIKIR TEMELLI GRUPLAR

= Fikir temelli gruplar: Nesnel gikarlardan ziyade, fikir ortakhgi
temelinde olusan gruplar (orn., gevreciler, cinsel kimlik
aktivistleri vb.)

= Kuresellesme bu gruplarin sayisini artirmistir (orn., Filistin-
Israil taraftarlari vb.)

= Alisilagelinen aktivist gruplarla karistirilmamalidir. Aktivist
gruplar, fikir temelli gruplarin igerisinden dogmaktadir
(McGarty vd., 2009).

https://www.thenation.com/article/world/palestine-world-cup-2022/

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 7
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



BIREYSEL VE SOSYAL KIMLIK

= Sosyal Kimlik Kurami, sosyal diinyanin zihinsel temsiline iliskin sade fakat etkili bir agiklama sunar.

= Sosyal Kimlik Kuramr’'na ve bu kurami tamamlayan bir yaklasim olarak degerlendirilen Kendini Siniflandirma
Kuramr’'na gore benlik, bireysel kimlik ve sosyal kimlik olmak uzere birbirinden ayri iki kisimdan olugsmaktadir.

= Bireysel kimlik; yetenekler, meziyetler ve mizag gibi kisinin «dogrudan» kendisiyle ilgili karakteristik ozelliklerdir.

= Sosyal kimlik; benligin sosyal grup uyeliginden (ozdeslesmesinden) kaynaklanan bilgiden ve bu ozdeslesmeye
atfedilen duygusal ve bilissel baglhliktan tiireyen kismini olusturmaktadir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 8
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



GRUP VE SOSYAL KIMLIK

Sosyal baglamdaki ipuglari, bireysel ve sosyal kimligin aktive olmasini saglar.

= Deneysel bir calismada (Hogg ve Turner, 1987) Universite ogrencileri ¢esitli konularda (orn., otenazi) tartisma
gruplarina atanmislar:

|. kosul: kadin-erkek

= 2. kosul: erkek-erkege
= 3. kosul: kadin-kadina

> |.kosulda bulunan katiimcilarin tartisma sonrasinda, diger kosullara gore cinsiyet kimliklerinin daha fazla
belirginlestigi ve kendilerini cinsiyetlerinin tipik bir uyesi olarak algilamaya basladiklari tespit edilmis.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



GRUP VE SOSYAL KIMLIK

=  Grup olmanin on kosulu:
|. Bireylerin ortak bir sosyal kimligi paylasmalari,

2. Kendilerini ayni sosyal kategorinin uyesi olarak
gormeleri.

= Bireylerin «nesnel bir aradaligi» yeterli degildir. (Orn.,
Halk Ekmek kuyrugundaki insanlar grup degildir.)

https://www.adana.bel.tr/tr/haber/ekmek-bufelerinde-hijyen-hassasiyeti

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 10
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



GRUP VE SOSYAL KIMLIK

m  Sosyal baglamda yer alan ipuglari, benligin hangi yonunun ortaya
cikacagini belirler.

= Baglam geregi bir grupla sahip olunan ortak ozellikler
belirginlesirse sosyal kimlik aktive olur, kisi kendini ve diger
insanlari ait olunan sosyal grup kimlikleri uzerinden degerlendirir
(orn., futbol takimiyla ozdesim kurmus taraftar)

= Grupla yaptig1 ozdesim bireyin benlik degerini arttirir ve olumlu
bir kimlik duygusu olusturur

=  Grubun deger ve normlari, tiyelerin davraniglari i¢in onemli bir
motivasyon olur.

> Sosyal kimlik bir’eyin benlik deéer‘ini Optimum duzeyde tutmaS|na https://www.Psypostprg/%OZZ/OS/watching-a-sports-match-inside-the-stadium-is-
h iZm et etm e kte d i r associated-with-physiological-synchrony-among-fans-62818

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



GRUP VE SOSYAL KIMLIK

= Kolektif eylemlerde barikatin farkli taraflarinda
karsi karsiya gelmis eylemciler ve polislerin
birbirlerine yonelik degerlendirmelerini ve
davranislarini belirleyen husus, bulunduklar:
gruplara (eylemci/polis) yonelik aidiyet
(ozdeslesme) duzeyleridir (Drury ve Reicher,
2000).

https://lwww .businessinsider.com/ex-nypd-officer-charged-with-assaulting-cop-during-capitol-riot-202 1 -2

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 12
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.KOLEKTIF EYLEMLERDE BARIKATIN FARKLI



SOSYAL SINIFLANDIRMA

= insanlar cevrelerinde gordikleri her
nesneyi siniflandirmakta ve bu
siniflandirma sonucunda hem kendilerini
hem de diger insanlari belirli gruplarin
uyeleri olarak algilamaya baslamaktadir.

https://ethicsunwrapped.utexas.edu/glossary/in-group-out-group

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SEGME KONULAR. DERS NOTLARI, iISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.

https://factmyth.com/ingroups-and-outgroups-explained/

Dunyayi bu sekilde sosyal gruplar
uzerinden degerlendirmenin
kacinilmaz bir sonucu i¢ grup
yanhhgdir.



SOSYAL KIMLIK

= Sosyal kimlikleri belirleyen kategoriler izole sekilde var olmazlar.
= Birbirleriyle zitliklari dogrultusunda var olurlar.

= Ornegin irksal baglamda, siyahi kategorisi, siyahi olmayanlarin
var olmadigi bir dunyada farklilik yansitmamasi agisindan
anlamsizlasir.

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SEGME KONULAR. DERS NOTLARI, iISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI. 14



SOSYAL KIMLIK

= Sosyal kimlik kisinin gesitli gruplardaki uyeliklerine, aidiyetlerine isaret eder.

= Bu aidiyetler duygusal bir degere sahiptir.

= Kisinin sosyal ozdesimlerinin tamami onun sosyal kimligini olusturur.

®  Sosyal kimligin zenginligini ait oldugumuzu hissettigimiz gruplarin sayisi belirler.

= Bunlardan bazilari benlik kavramimizda daha merkezi olabilir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II ICINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK



SOSYAL KIMLIK KURAMI'NIN ORTAYA CIKISI

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,

1930’lu yillarda Zeitgeist (zamanin ruhu): insan
dogasina dair karamsar bir bakis agisi var

Freud ve Psikanaliz: Insan dogustan “bencil” bir
varhktr.

Einstein ve Freud arasinda mektuplasma (1932)-
Neden Savas’

Evrimsel yaklasim: Konrad Lorenz ve diger etologlar-
insanda dogustan gelen saldirganhk i¢gudusu oldugu
varsayimi

insanin akil disiigina (irrasyonalitesine) vurgu
’

ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

Henri Tajfel (1969)

“Bu gorusler insan davranislarini agiklamada
yetersizdir.”

Insanlar saldirgan bir dogaya sahip olabilir ama her
zaman ve herkese (ozellikle de i¢ gruplarina) karsi
degil!

“Insan, dogasi geregi saldirgandir” koktenci bir
yaklasima dayanmaktadr.



SOSYAL KIMLIK KURAMI'NIN ORTAYA CIKISI

Sosyal kimlik yaklasimi, insan zihnini daha rasyonel bir
varlik olarak degerlendiren ve guidulerden ¢ok kisisel
inang ve degerleri iceren bir yaklagimdir.

Sosyal baglam, toplumsal hiyerarsiler ve bireylerin bu
hiyerarsilere iliskin bakis agilari ihmal edilmektedir.

O yillarda grup dinamikleri ihmal edilmis, bilissel
celiski-tutum-atif gibi birey duzeyindeki degiskenler
ve kisi ici sureclere odaklaniimisti.

1980’lere kadar, Sosyal Psikoloji, bireycilige
indirgenmisti.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

Current Studies in Psychology bas editoru Ivan Steiner
(1973): «Sosyal psikolojide gruba ne oldu?»

Boyle bir ortamda Sosyal Kimlik Kurami, kendini
butunuyle bireyci ve indirgemeci yaklasimlardan
ayristirarak ve kisilerin bilissel sureglerini ve sosyal
baglam temelli unsurlari dikkate alarak alanda dikkat
cekmistir.



SOSYAL KIMLIK KURAMI

Henri Tajfel

John Turner

Nazi doneminin etkisi-esir kamplarinda tutsak bir Polonya Yahudisi
Onyargi-Gruplar arasi catisma-Gruplar arasi iligkiler

Tajfel 1950’li yillarin sonundan itibaren sosyal gruplar arasi iliskileri ve grup igci
suregleri farkli baglamlarda galismis

Gruplararasi ¢atismanin ve i¢ grup yanlili§inin ortaya ¢iktig kosullar nelerdir?

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, s

ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



SOSYAL KIMLIK KURAMI

= Sosyal Kimlik Kurami (Tajfel ve Turner, 1979) kapsayici bir yaklasimdir ve 3 kuramsal ilkeye dayanir:
| Kisiler olumlu bir sosyal kimlik elde etmek ve bunu surdurmek igin ugrasmaktadir.

2. Olumlu sosyal kimlik i¢ grup ve dis grup arasinda yapilan karsilastirmalara bagli olarak olusmaktadir. Bunun igin i¢
grup, dis gruptan olumlu yonde ayrismis hissedilmelidir.

3. Sahip olunan sosyal kimlik kisiyi memnun etmediginde kisi, grubundan ayrilip olumlu olarak daha ayrisik bir gruba
dahil olmaya ve/veya kendi grubunu olumlu olarak daha ayrisik kilmaya ¢alismaktadir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 19
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



> Kalipyargilar kisileri cocukluk ¢agi gibi ¢ok erken bir donemde
etkisi altina almaktadir.

= Clark ve Clark (1947)

= 3ile 7 yas arasi ¢ocuklar

=  Opyuncak bebek tercihleri (siyahi veya beyaz)
= Siyahi bebekler ‘kotu/girkin’

= Siyahi bebekleri benzer algilama ve yakin hissetme (%66)

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II ICINDE. S.83-120, https://www.swiftcurrie.com/Black-Health-and-Wellness-The-Clarks-
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK. The-Doll-Test-and-Brown-v-Board



SOSYAL KIMLIK KURAMI

= |¢ grup yanlihg), yani i¢ gruba yonelik olumlu degerlendirmeler ve i¢ grubu kayirmaya yonelik davranislar, «gruplar
arasi iliskilerin ayrilmaz bir pargasidir» (Tajfel ve Turner, 1979).

= Sosyal Kimlik Kurami baglaminda incelenen i¢ grup yanhhgi kavraminin sekillenmesinde [970’li yillarda
gerceklestirilen MINIMAL GRUP PARADIGMASI calismalari énemli rol oynamistir.

= Minimal Grup Paradigmasi, insanlarin anlamli olmaktan olabildigince uzak, butunuyle keyfi bir olcute gore gruplara
ayrildigi ve kendilerinden belirli bir miktar kaynagi (orn., para) i¢ ve dis grup uyeleri arasinda bolusturmelerinin
istendigi bir deney tasarimidir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, X
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



Minimal Grup Paradigmasi
[ YONTEM ]

Katiimcilar erkek ¢cocuklar ’
ve kosullara seckisiz atanir. [

g

Deney iki kosul igerir. ‘

Gruplararasi catismanin
ortaya ¢itkmasinda rol
oynayan asgari kosullar
nelerdir?

Bagimsiz degisken:
\ icgrup/disgrup

,/ S

Sosyal
kategorizasyon
sireci

Bagimli degisken olgimii:
Diger bireylere para

(kisi kendisi bu bolisimden
pay alamaz)

odulinidn paylastiriimasi —

Gorev
Ekranda bir saniyeden
daha kisa sirede
gosterilen noktalarin
sayisini tahmin etme

=
fo
f

1. kosul: “Ekrandaki noktalan
oldugundan daha diigiik
sayida tahmin ettin.”

2. kosul: “Ekrandaki noktalan
oldugundan daha yiiksek
sayida tahmin ettin.”

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SEGME KONULAR. DERS NOTLARI, iISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.
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Minimal Grup Paradigmasi
[ YONTEM ]

Hangi resmi tercih edersiniz?

Katilimcilar erkek cocuklar
ve kosullara seckisiz atanir.

o

‘ Deney iki kosul icerir.
‘ Bagimsiz degisken:
icgrup/gisgru
b Cgrup/gisgrup 7_/! Girev
iki farkli ressama ait 12
adet resim ciftleri arasinda

Sosyal tercih yapma
kategorizasyon

sdreci ./

Bagiml degisken olgim:
Diger bireylere para
odilinitn paylastinimasi
(kisi kendisi bu bélisimden
pay alamaz)

sevenler
B ——

sevenler

2. kosul: Ressam Klee

~

\

1. kosul: Ressam Kandinsky

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SEGME KONULAR. DERS NOTLARI, iISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.

= Sonugclar ¢ocuklarin bir parca
adil davranmaya caligsalar da
agirhkli olarak kendi gruplarini
kayirdiklarini gostermistir.

= Cocuklar, i¢ grup kayirma
stratejisini benimsemislerdir.

23



MINIMAL GRUP PARADIGMALARINA ILISKIN ELESTIRILER

= Bu deneylerde kullanilan prosediir fazla «yapay», dolayisiyla gergek yasam kosullarina genellenemez.

= Katilimcilara verilen deneysel gorev fazla «muglak». Ortak bir gelecek ve karsiliklilik beklentisi, i¢ grup yanhhgini
tetiklemis olabilir.

= Bu calismalarda gruplar ger¢ekten minimaldir.

= Gruplar, saglam bir olgut kullanilarak olusturulmamistir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 24
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



SOSYAL KiMLIGIN BILESENLER|

= Sosyal Kimlik tek boyutlu bir yapi degildir, 3 bileseni vardir
(Ellemers vd., 1999):

| Biligsel bilesen; kisinin kendisini bir sosyal grubun uyesi olarak
siniflandirmasini (kategorize etmesini) ifade eder.

2. Duygusal bilesen; grup aidiyetinden kaynaklanan nese, mutluluk,
cosku, gurur, sucluluk ve ofke gibi oznel duygu durumunu
icermektedir.

3. Degerlendirmeye dayali bilesen; grup uyeligine atfedilen olumlu
veya olumsuz anlamlarla, dolayisiyla kisinin ozsaygisiyla iliskilidir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

Biligsel (kategorizasyon)
Sosyal kimlik Duygusal (6fke, nese, mutluluk,
aktive olur. \ sucluluk, cosku gibi)
Degerlendirmeye dayali
(olumlu olumsuz anlamlar)

YILDIRIM, A. (2022). SOSYAL PSIKOLOJIDE SECME KONULAR. DERS NOTLARI,
iSTANBUL RUMELI UNIVERSITESI.
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SOSYAL KiMLIGIN BILESENLER|

= Cameron (2004)’a gore ise Sosyal Kimlik, farkl 3 bilesenden olusmaktadir:
|.  Bilissel merkezilik: kisinin grup uyeligi hakkinda uzun sure dusunmesi
2. ¢ grup duygulanimi: grup Uyeliginden kaynaklanan duygular

3. g grupla baglar: i¢ grup uyelerine olan baglilik ve benzerlik hissi

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, %
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



COKLU SOSYAL KIMLIKLER

= Kisiler ayni anda bazen birbiriyle uyumlu bazen de celisen, cok sayida
gruplarda yer alabilir, farkli sosyal kimliklerle ozdeslesebilir ve kimlik
catismasi yasayabilirler.

= Farkli sosyal kimliklerin gerektirdigi rol, norm ve beklentiler ¢atisabilir.

= Farkli kimliklerin gerektirdigi roller arasinda gegcis yapmak bilissel olarak
maliyetli bir eylemdir.

= Ornegin, bir siyasi parti destekgisi, partisinin mesru olmayan eylemlerine
sahit oldugunda, bu durum kisinin «yurttas» kimliginin gerektirdikleriyle
celisecegi icin kimlik catismasina sebep olabilir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

https://events.temple.edu/identity-in-conflict-with-cert
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COKLU SOSYAL KIMLIKLER

= Birden fazla gruba uyelik, sosyal kimlik karmasikligina da sebep olabilir.

= Sosyal kimlik karmasikligl, kisinin farkh grup kimlikleri arasindaki iliskiye
yonelik zihinsel temsildir (Roccas ve Brewer, 2002). RESSME ] BASATLIK

= Sosyal kimlik karmasikligi her zaman problematik bir durum

olmayabilir. ’
= ¢ gruplar arasinda normlar ya da degerler bakimindan yeterli diizeyde

ortusme bulunmuyorsa kisiyi belirli bir baglamda «i¢ grup uyesi» yapan
ozellikler, bagka bir baglamda «dis grup uyesine» donusturmektedir.

BOLUMLENDIRME [ BIRLESME |

https://www.researchgate.net/figure/Social-identity-complexity-

= Boylece birey ya tum i¢ gruplari birlestiren karmasik ve kapsayici bir adapted-from-Roccas-Brewer-2002-p-90_fig|_276865942
sosyal kimlik gelistirir ya da gruplardan biriyle ozdeslesme duzeyini
azaltir.
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COKLU SOSYAL KIMLIKLER

= Ornegin, kendisini okul grubunun bir liyesi ve popiiler kalabaligin bir parcasi olarak tanimlayan Afro-Amerikan bir
geng igin:

= Belirgin sosyal i¢ grup uyelerinin ortustugunu algiladiginda (ornegin, cogu grup uyesi ayni zamanda populer ve Afro-
Amerikandir), sosyal kimlik karmasikhgi dusuktur ¢unku ayni akranlar her bir i¢ gruba aittir. Yani, sosyal benligi
nispeten uyumlu veya yapisal olarak daha az karmasik bir sosyal kimlikte birlesen gruplardan olusur.

= Bunun aksine, sadece birkag grup uyesini poptiler veya Afro-Amerikan olarak algiladiginda, sosyal kimlik karmasiklig
yuksektir cunku bir kategorideki i¢ grup uyeleri diger kategorilerdeki dis gruplara ait olabilir. Bagka bir deyisle, bu
populer Afro-Amerikan grup uyesi okul grubuyla guglu bir sekilde ozdeslestiginde, Afro-Amerikan olmayan ve pek
de poptiler olmayan grup Ulyelerini, tipki Afro-Amerikan akranlarini gordiigii gibi, "kendi grubunun" bir pargasi
olarak gordugu varsayilmaktadir.

KNIFSEND CA, JUVONEN J. SOCIAL IDENTITY COMPLEXITY, CROSS-ETHNIC FRIENDSHIPS, AND INTERGROUP ATTITUDES iN
URBAN MIDDLE SCHOOLS. CHILD DEV. 2014 MAR-APR;85(2):709-21. DOI: 10.1111/CDEV.12157. EPUB 2013 SEP 9. PMID: 24032401; 29
PMCID: PMC3868640.



= ¢ grupta yer alan bireylere yonelik olumlu duygular
hissedilir.

= Kisi, olumlu duygular hissettigi bireyleri de i¢ grup
uyesi olarak degerlendirme egilimi gosterir.

= ¢ grup uUyelerine yonelik olumlu (kayirmaci)
davranislar sergileme egilimi gorulur.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK

el

https://slideplayer.com/slide/7409881/
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= Kultur, i¢ grup yanlilik duzeyini belirler.

=  Toplulukgu kulturlerde i¢ grup yanlilik duzeyi daha
yuksek bulunmus.

= ¢ grup yanlihg sadece davranissal diizeyde degil,
bilissel duzeyde de gercgeklesebilir.

= Baz grup uyeleri daha guglu duygusal ve bilissel
baghlk (ozdeslesme) hissedebilir.

https://web.colby.edu/cogblog/2017/04/ é6/either-youre-in-or-youre-out-the-power-of-in-group-bias/

OUR BLESSED HOMELAND

OUR GLORIOUS
LEADER

OUR GREAT
RELIGION
OUR NOBLE
POPULACE
OUR HERDIC
L nwen\nuaans

b |

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,

ANKARA:NOBEL YAYINCILIK

THEIR BARBAROUS WASTES

THEIR WICKED
DESPOT
THEIR PRIMITIVE
SUPERSTITION
THEIR BACKWARD
CAVAGES
THEIR BRUTISH
INVADERS

TOM GAULD
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= Kisinin belirli bir gruba baglilik duzeyi ya da benligin
bir grupla butunlesmis hissetme durumudur.

s Ozdeslesme ile i¢ grup yanlihg pozitif yonde
iliskilidir.

= Grup kimligiyle giiglu sekilde ozdeslesen kisiler
kimliklerine yonelik tehditlere karsi daha hassastir.

= ¢ grupla yiiksek diizeyde 6zdeslesen kisilerin grup
yanlisi asiri ve fedakar davranislar sergileme olasilig|
daha yuksektir.

Fikir temelli bir grupla gerceklesen ozdeslesme,
kolektif eylemin guglu bir yordayicisidir.

«Kadiny» kimligine kiyasla «feminizm» gibi politize bir
grup kimligiyle ozdeslesmek, kolektif eylemlere
katihm niyeti uzerinde daha etkilidir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 3

ANKARA:NOBEL YAYINCILIK



OZDESLESME DUZEYININ BELIRLEYiCiLERI

= Gruba yonelik tehdit algisi
®  Ortak kader anlayis

> Escinsel katilimcilardan deney grubuna «tehdit/siddet»
hissettikleri bir olay, kontrol grubuna da ginluk ‘aktiviteleri

hakkinda yazmalari istenmis (Simon vd., 998). Deney grubunun
ozdeslesme duzeyi ve kolektif eylemlere katilma niyeti artmistir.

= Grup basarisi

> Ogrencilerin okul takimlarinin basarisindan soz ederken,
6zdeslesme diizeyi daha yiiksek olanlarin «biz» zamirini daha
fazla kullandig saptanmis (Cialdini vd., 1976).

= ¢ (mutluluk) ve dis gruba (6fke) yonelik duygular

» Destekledigi futbol takimi stirekli kazanan taraftar daha mutlu
hissedecek, olumlu kimlige sahip olacak ve taraftar kimligiyle
daha fazla ozdeslesecektir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,

ANKARA:NOBEL YAYINCILIK

Kimlik performansi (sosyal kimlikle uyumlu davranislar).
Ozdeslesme ve kimlik performansi arasinda iki yonlii bir iliski
vardir,

Kolektif eylemler, belirli bir grubun gikarlari dogrultusunda
gerceklestirilen kimlik performanslaridir, bu nedenle politik
kimlikle ozdeslesme duzeyini artirir.

Grup igi statu

Yuksek statd, verdigi olumlu kimlik algisi ile ve daha saygin bir
muamele gorme nedeniyle grup uyeligini daha cazip hale
getirmektedir.

Adaletsizlik algisi

Ozellikle yeni olusmakta olan sosyal gruplarda adaletsizlik
algisina bagh ofke duygusu grup kimligiyle ozdeslesme duzeyini
guclendirmektedir.
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ICVE DIS GRUP ALGILARI

= Bilissel anlamda cimri bir varlik olan insan, ¢evreyi olabilecek en basit
sekilde algilama egilimindedir.

=  Grup igi farklari minimize etmek ve grup bilesenlerini benzer ozellikler
baglaminda algilamaktadir.

= Sosyal kimlikler bireylerde “i¢grup” ve “disgrup” algisini olusturur.

= ¢ grup uyeleri heterojen ozelliklere sahip olarak algilanir: "Bes parmagin
besi bir degil.”

= Dis grup uyeleri ise homojen ozelliklere sahip (kalipyargisal) olarak

https://www.polonious-systems.com/é-interpersonal-

algilanir: "Erkek milleti degil mi hepiniz aynisiniz!” conflctyou-must-know/

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II ICINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK. 34



IC VE DIS GRUP ALGILARI-CATISMA

= Gruplar arasi iliskiler siklikla rekabete dayali, birbirine
karsit veya dusmanca sekildedir.

MAEHSI]NRASI KA\IGA'

= Rekabet durumunda dis grup daha homojen algilanir. Q@ iS| HMK%% IALE E:“ﬂ“u]

= Gruplar arasi ¢atisma, i¢ gruba yonelik tehdit algisini
guclendirir.

= Bireyin sahip oldugu sosyal kimlikler dis gruba yonelik
kalip yargi, onyargi ve ayrimcilik gosterilmesini
kolaylastirir.

https: Iiwww. nbcnews com/video/brawl-breaks-out-as-
lawmakers-fight-in-kosovo-parliament- 188348485935
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= Gruplar arasi ¢atigmalari azaltmanin yollarindan ilki bu
gruplarin temasini saglamaktir.

= Temas hipotezi, gruplarin uyeleri birbirleriyle etkilesime
girerse gruplar arasindaki onyargi ve gcatismanin
azaltilabilecegini one suren bir kuramdir.

m  Kurami ilk ortaya atan Gordon Allport’a (1954) gore
onyarglyi azaltmak i¢in dort kosul gerekiyor: esit statd,
ortak hedefler, isbirligi ve kurumsal destek.

= Temas hipotezi ¢ogunlukla irksal onyargi baglaminda
incelenirken, arastirmacilar temasin gesitli dislanmis
gruplarin uyelerine karsi onyargiyi azaltabildigini

https://www.haberturk.com/spor/futbol/haber/ 1 525608-turkiye-de-hangi-sehir-hangi-

bUImU§|ard|r. takimi-tutuyor

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II ICINDE. S.83-120,
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IC VE DIS GRUP ALGILARI-TEMAS

=  Gruplar arasi ¢atigmalari azaltmanin yollarindan bir digeri ise
gruplara ortak bir ust amag¢ sunmaktir.

= Muzafer Sherif ve arkadaslari (1954), Oklahoma'daki Robbers
Cave Milli Parki'nda gruplar arasi gatismaya iliskin onemli bir
calisma yuruttuler.

= Catisan gruplar arasindaki diismanca tavir ve eylemleri onlemek
icin deneysel bir manipulasyon kullandilar.

= Ortak bir ust hedefe yalnizca karsit taraflarin ortak ¢abalari
yoluyla ulasilabileceginden, isbirlik¢i davranisi tesvik eder ve
gruplar arasindaki iliskinin yeniden yapilandirilmasi igin bir temel
gorevi gorur.

HTTPS://WWW.THEGUARDIAN.COM/SCIENCE/2018/APR/16/A-REAL-LIFE-LORD-OF-THE-FLIES-THE-TROUBLING-LEGACY-OF-THE- 37
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SOSYAL SISTEME YONELIK ALGILAR

Olumlu bir sosyal kimlige sahip olmak her kosulda
mumbkdun degildir.

Bireyler bilissel ya da davranigsal stratejilerle olumlu
sosyal kimlik algisini korumaya calismaktadir.

Olumsuz sosyal kimlik sosyal sisteme iliskin
mesruluk, kalicilik ve gecirgenlik algilarina bagh olarak
kisileri belirli tepkiler sergilemeye motive etmektedir.

>

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

Mesruluk inanci: Gruplar arasi statu farklarinin
(sosyal sistemin) ne derece adil olduguna iliskin alg

Kalicihk inanci: Gruplar arasindaki statu farkinin ne
derece stabil olduguna iliskin alg

Gegirgenlik inanci: Gruplar arasi sinirlarin ve
dezavantajli gruplardan avantajl gruplara dogru
gegisin ne derece mumkun olduguna iliskin alg

Bireyler, sosyal sisteme iliskin algilarina bagh olarak
gesitli kimlik yonetim stratejilerinden birini ya da
birkagini tercih edebilirler.
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KIMLIKYONETIM STRATEJILERI-1

BIREYSEL HAREKETLILIK STRATEJISI

=  Gruplar arasi sinirlar gecirgen olarak algilandiginda i¢ grupla yeterince
ozdeslesmemis ve baglilik gelistirmemis kisiler gruplarini terk etmekte ve
ozellikle avantajl gruplara gegis yapma (bireysel hareketlilik) egiliminde
olabilmektedir.

= Bu strateji, mevcut sosyal sistemin devamliligini saglamaktadir.

®  Dezavantajli uyeler hareketliligi tercih ettikge, ayrimciliklar ve adaletsizlikler
devam edecektir.

= Ornegin, erkeklerin baskin oldugu is kollarinda ust mevkilerdeki kadinlarin
kendilerini kadin toplulugunun prototipik bir uyesi olarak gormedigi ve diger
kadinlari kalip yargilar uzerinden degerlendirmeye daha yatkin hale geldikleri

https://theconversation.com/i-didnt-feel-as-if-i-fitted-in-at-all-the-

Saptan mi §t| r (EI I emers, 200 I ) . real-life-challenges-of-social-mobility- 180713

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
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KIMLIK YONETIM STRATEJiLERI-11

SOSYAL YARATICILIK STRATEJISI

= Kat bir hiyerarsiyle ayrismis gruplar arasinda gecis yapmak daha zordur.

= Sosyal sistemin mesru ve gegirgen algilanmadig ve degisim olasiliginin zayif oldugu (yuksek kalicilik) durumlarda
bireyler, bilissel bir strateji olan sosyal yaraticilik stratejisine yonelmektedir.

® 3 farkh sosyal yaraticilik stratejisi bulunmaktadir:
|. Yeni bir karsilastirma boyutunun belirlenmesi
2. Var olan karsilagstirma boyutunun yeniden degerlendirilmesi

3. Yeni bir karsilastirma grubunun segilmesi

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,

ANKARA:NOBEL YAYINCILIK. 0



SOSYAL YARATICILIK STRATEJISI

YENI BIR KARSILASTIRMA BOYUTUNUN BELIRLENMESI

= Dusuk statulu grup uyeleri, sosyoekonomik diizey yerine duygudurum
ve ahlaki degerler uzerinden karsilastirma yapmakta ve olumlu sosyal
kimlik edinmektedir.

o artik
gecmiste |
kaldi. |

1 zamanlar
| fakirama |
gururlu bir |
genc vardi..| §

» n

= "Fakir ama mutlu”, "fakir ama gururlu”

= Bu stratejinin bir de dezavantaji bulunmaktadir. Ornegin siyahi
bireylerin olumlu kalip yargilar araciligiyla kendi gruplarini atletik ya da
dayanikl gibi olumlu ozelliklerle betimlemeleri ve akademik konulara

https://kulturveyasam.com/yesilcam-melodramlarinin-9-

az onem vermeleri gibi. olmazsa-olmazi/

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 41
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https://www.refinery29.com/en-us/my-black-is-beautiful-campaign

= 2013 Gezi parki eylemleri sirasinda eylemcilere atfedilen
"capulcu” kimligi, eylemciler tarafindan sahiplenilmis ve
5wt olumsuz bir anlama sahip olan sifat, "yeniden

deauﬂﬂl' Wity iceriklendirilerek" olumlu bir anlam kazanmistir (Ulug ve
o i %QGU[I ¢ yur (Ulug

Acar, 2019).

= Ten renginden oturu degersizlestirilmeye tepki olarak
siyahi Amerikalilarin "Siyah glizeldir" soylemleri.

https://en.wikipedia.org/wiki/Chapulling

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II ICINDE. S.83-120, 2
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.



SOSYAL YARATICILIK STRATEJISI

YEN/I BIR KARSILASTIRMA GRUBUNUN SECILMESI

"  Pek ¢ok toplumda kulturel ve sosyal sermaye, avantajli gruplarin kontrolindedir ve bu gruplar sosyal baglamda
daha gorunur durumdadir.

= Bu nedenle dusuk statulu gruplar cogu zaman yukari dogru karsilastirmalarla kendilerini yuksek statulu uyelerle
karsilastirirlar.

= Yukari yonde karsilastirmalar, oznel iyi olus hali Uzerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir (Hu ve Liu, 2020).
Dolayisiyla, ozsaygiy1 yukseltmek amaciyla i¢ grubu karsilastiracak yeni bir dis grup bulma egilimi vardir.

= Ancak "Beterin beteri var, halimize siikredelim” dedirtecek baska bir dis grubun algilanmadigi durumlarda bu
strateji kullanilamaz (van Bezouw vd., 2020).

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 43
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SOSYAL REKABET STRATE]JISI

= i¢ grubu avantajli dis gruplarla karsilastirarak olumsuz bir sosyal kimlige sahip olan kisiler, mevcut sosyal yapinin
mesru olmadigina, bireysel hareketlilik olanaklarinin kisith olduguna ve sistemsel degisimin mumkun olduguna
inandiklarinda sosyal rekabet stratejisine yonelmekte ve i¢ grubun statusunu yukseltmek amaciyla dis gruplarla
mucadeleye girismektedir (Niens ve Cairns, 2002).

= ¢ grupla yiksek dizeyde 6zdeslesen kisiler, bireysel hareketlilik stratejisi yerine, sosyal rekabet stratejisini daha
fazla tercih etmektedir (Ellemers vd., 1997).

= Sosyal rekabet stratejisi maliyetli bir stratejidir (Ayanian ve Tausch, 2016). Kiside ya da grupta para, itibar, mal
varligl, zaman ve eneriji gibi kaynak kaybina sebep olabilmektedir.

= Sosyal rekabet stratejisinin en somut hali ise kolektif eylemlerdir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120, 44
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BIR SOSYAL REKABET STRATE]JISI OLARAK KOLEKTIF EYLEMLER

= Kolektif eylemler siklikla fikir temelli gruplar tarafindan
gerceklestirilmektedir.

= Kendini genis, sinirlar belirsiz ve notr bir gruptan ziyade, fikir temelli
ve politize olmus bir grubun pargasi olarak algilayan kisilerde kolektif
eylemlere katilim niyeti daha gucludur.

= Ornegin, sinirlari muglak "kadinlar" kategorisinden ziyade, "kadin
haklari aktivisti" kimligiyle 6zdeslesmis kisilerin kadin yanlsi kolektif
eylemlere daha fazla katilim gostermesi olasidir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II IGINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

https://www.rudaw.net/english/middleeast/iran/ 19062023
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=  Gruplar arasinda ¢atismama durumunu da agiklamak mumkundur.

= Ortak I¢grup Kimlik Modeli'ne gore, farkl gruplarda bulunan kisiler,
birbirlerini ayri kimlikler altinda degil, ortak bir ust kimligin ¢atisi altinda

dusunerek sosyal temasi artirabilir, iliskileri guglendirebilir (Glasford ve
Dovidio, 201 1).

= Ornegin, bir isginin kendini yuksek sosyoekonomik statulu kisilerle
birlikte Musluman ust kimligi altinda degerlendirmesi

= Sik sik ayrimciliga maruz kalan Afrika ve Latin kokenli katihmcilar
deneysel kosullara atanmis. Bir gruba ortak ust kimlik (Amerikali
kimligi), diger gruba ise ikili kimlik(Afro-Amerikan/Latin-Amerikan
kimlikleri) temali metinler okutulmus. Ortak ust kimligi yucelten metni
okuyan dezavantajli grup uyeleri sosyal degisimi daha az arzulamslardir.

BILGER, D., OZDEMIR, F. (2021). SOSYAL KIMLIK KURAMI. M.B. BULUT (ED.) SOSYAL PSIKOLOJI KURAMLARI-II ICINDE. S.83-120,
ANKARA:NOBEL YAYINCILIK.

https://sites.uab.edu/humanrights/2020/06/ 1 0/the-fiasco-
between-africans-and-african-americans/

s
https://thehill.com/latino/589335-despite-growth-
hispanic-representation-still-minuscule/
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