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	Ön Koşul
	Yok
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	Eğitim Şekli 
	ONLİNE

	Dersin Türü ve Seviyesi
	Zorunlu/ 1. Yıl/ Güz Dönemi

	Öğretim Üyeleri
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	Ders Saatleri
	Ofis Saatleri
	İletişim

	Dersin Koordinatörü
	Doç.Dr Mustafa KALE
	
	
	

	Diğer 
	
	
	
	

	Dersin Amacı 
	Kültürlerarası psikoloji, kültürel psikoloji ve yerel psikoloji yaklaşımlarının öğrenilmesi ve kültür-davranış ilişkilerini psikolojik incelemeleri hakkında bilgi ve beceri sağlanması amaçlanmaktadır.

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan bir öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	
	Program Çıktısı
	Net Etki

	
	1
	Beden algısı ile ilgili temel kavramları bilir.
	5
	5

	
	2
	Beden algısının gelişim sürecini açıklayabilir. 
	5 & 7 
	5 & 4

	
	3
	Beden algısıyla ilgili kuramları bilir.
	5 & 7
	5 & 4

	
	4
	Beden algısını etkileyen faktörleri açıklayabilir. 
	5 & 7
	5 & 4

	
	5
	Beden algısı ile sağlık arasındaki ilişkiyi açıklayabilir.
	5 & 7
	5 & 4

	
	6
	Beden algısı araştırma yöntem ve tekniklerini bilir.
	5 & 7
	5 & 4

	Ders Tanımı: Gelişim psikolojisi doğumdan ölüme kadar insan gelişinin incelenmesidir. Bireyin fiziksel, bilişsel ve psiko-sosyal olgunluğa ulaşması süreci ve bu konudaki kuramlar üzerinde özelikle durulacaktır. 

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Metodu

	1
	Beden Algısı ve Beden Algısıyla İlgili temel kavramlar
	Bölüm 1
	Ders anlatımı 

	2
	Beden Algısı gelişimi (bebeklik dönemi)
	Bölüm 2
	Ders anlatımı ve tartışma

	3
	Beden Algısı gelişimi (erken çocukluk)
	Bölüm 3
	Ders anlatımı ve tartışma

	4
	Beden Algısı gelişimi (orta çocukluk ve ergenlik dönemi)
	Bölüm 4
	Ders anlatımı ve tartışma

	5
	Beden Algısı ile ilgili kuramlar
	Bölüm 5
	Sunum ve Tartışma

	6
	Beden Algısı ve Cinsiyet
	Bölüm 6
	Sunum ve Tartışma

	7
	Beden Algısı ve Kültür
	Bölüm 7
	Sunum ve Tartışma

	8
	Beden Algısı ve Medya
	Bölüm 8
	Sunum ve Tartışma

	9
	Beden Algısı ve Aile
	  Bölüm 10
	Sunum ve Tartışma

	10
	Beden Algısı ve Sağlık
	 Bölüm 11
	Sunum ve Tartışma

	11
	Beden algısı ve araştırma yöntemleri
	 Bölüm 12 
	Sunum ve Tartışma

	12
	Beden algısı ve insan ilişkileri
	 Bölüm 12
	Sunum ve Tartışma

	13
	Beden algısı konusunda araştırma önerisi hazırlama
	 Bölüm 13
	Sunum ve Tartışma

	14
	Değerlendirme
	
	Sunum ve Tartışma

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	BEDEN ALGISI- Doç. Dr. Mustafa KALE
NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK


	İnternet kaynağı
	--------------------------

	Önerilen Okuma
	-------------------------

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	AKTS TABLOSU

	Aktivite
	Sayı
	Etki
	Not

	Vize Sınavı
	1
	30%
	

	Proje
	1
	20%
	

	Aktivitelerin Etkisi
	
	50%
	

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Süre 
	14
	5
	70

	Sınıf Dışındaki Süre
	14
	5
	70

	Ev Ödevleri
	1
	30
	30

	Vize Sınavı
	1
	30
	30

	Final Sınavı
	1
	50
	50

	
	
	
	270 Toplam

Toplam / 30

AKTS Kredisi

	
	
	
	250/30 = 8.3

	
	
	
	8

	YAKIN DÖNEM PERFORMANSI

	


