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	Kod
	Ders Adı
	Kredi
	AKTS

	CGP215
	ÇOCUK RUH SAĞLIĞI
	(3-0)3
	6

	Ön Koşul
	Yok

	Öğretim Dili
	Türkçe 
	Eğitim Şekli 
	Yüz Yüze Eğitim

	Dersin Türü ve Seviyesi
	Zorunlu/ 1. Yıl/ GüzDönemi

	Öğretim Üyeleri
	Öğr. Gör. Emine SARAÇ

	Ders Saatleri

Cuma:10.15- 12.35
	Ofis Saatleri


	İletişim

eminesarac@cag.edu.tr

	Dersin Koordinatörü
	Öğr. Gör. Emine SARAÇ
	
	
	

	Dersin Amacı
	Bu ders ile öğrencilerin; Çocuk ruh sağlığı dersi, çocuğun sürekli gelişen ve değişen bir birey olduğu göz önünde bulundurularak, ruh sağlığı için onun gelişimsel özelliklerini bilerek kendisini ve çevresini tanımasına, sağlıklı gelişimine, ailesi ve çevresi ile olumlu iletişim kurmasına katkıda bulunabilmeyi amaçlar, çocuğun kendine güvenli olmasında, ruh sağlığının korunmasında alınabilecek önlemleri verir. Daha iyi öğrenebilmesi için gereken koşulları  verir.

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan bir öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	
	Program Çıktısı
	Net Etki

	
	
	1. Ruh sağlığına ilişkin temel kavram ve kuramları açıklayabilecek.
	5
	5

	
	
	2.Ruh sağlığına ilişkin temel kuramları açıklayabilecek.
	5 & 7
	5 & 4

	
	
	3.Çocuk ruh sağlığını etkileyen faktörleri değerlendirebilecek.
	5 & 7
	5 & 4

	
	
	4.Çocukluk dönemi boyunca gözlenebilecek davranış bozukluklarını saptayabilecektir.
	5 & 7
	5 & 4

	
	
	5. Çocuk Ruh Sağlığını Etkileyen Biyolojik ve Çevresel Faktörleri tanımlayabilecek.
	5 & 7
	5 & 4

	
	
	6.Aile içindeki özel durumları değerlendirebilecek.
	5 & 7
	5 & 4

	
	
	7. Erken Çocukluk Döneminde Savunma Mekanizmalarını tanımlayabilecek.
	5 & 7
	5 & 4

	

	

	Hafta
	
	Hazırlık
	Öğretim Metodu

	1
	Ruh Sağlığı ve Çocuk Ruh Sağlığı
	Bölüm 1
	Ders  Anlatımı        

	2
	Çocuk Ruh Sağlığına Etki Eden Faktörler
	Bölüm 2
	Ders Anlatımı & Tartışma

	3
	Bağlanma ve Bağlanma Bozuklukları
	Bölüm 3
	Ders Anlatımı & Tartışma

	4
	Çocuklarda Görülen Uyum ve Davranış Sorunları
	Bölüm 4
	Ders Anlatımı & Tartışma

	5
	Çocukluk Döneminde Ruhsal Sorunlar
	Bölüm 5
	Ders Anlatımı & Tartışma

	6
	Çocuk Ruh Sağlığında Özel Durumlar
	Bölüm 6
	Ders Anlatımı & Tartışma

	7
	ARA SINAV
	
	

	8
	Çocuk İstismar ve İhmali
	Bölüm 8
	Ders Anlatımı & Tartışma

	9
	Çocukluk Dönemi Duygusal ve Davranışsal Problemler
	Bölüm 9
	Ders Anlatımı & Tartışma

	10
	Çocukları Tanıma ve Değerlendirme 
	Bölüm 10
	Ders Anlatımı & Tartışma

	11
	Çocuk ve Aile İçi İlişkiler 
	Bölüm 11
	Ders Anlatımı & Tartışma

	12
	Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları kapsamında Toplumsal Cinsiyet Semineri
	
	Konferans

	13
	Erken Çocukluk Döneminde Savunma Mekanizmaları 
	Bölüm 13
	Ders Anlatımı & Tartışma

	14
	Final Sınavı
	
	

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	1. Ruh Sağlığı  Edt: Prof. Dr. Abide GÜNGÖR AYTAR (Hedef Yayıncılık)

2.Çocuk Ruh Sağlığı - Bünyamin Çetinkay (Pegem A Yayıncılık )   
                                            

	Internet Sitesi
	

	Ders Notları
	

	Paylaşılan Materyal
	

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	Aktivite
	Sayısı
	Etkisi
	Notlar

	Vize Sınavı
	1
	40%
	

	Aktivitelerin Etkisi
	
	40%
	

	Final Sınavının Etkisi
	1
	60%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayısı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Saat Sayısı 
	14
	3
	42

	Sınıf Dışındaki Saat Sayısı
	14
	4
	56

	Ev Ödevleri
	1
	4
	4

	Uygulama
	4
	3
	12

	Quiz
	4
	3
	12

	Vize Sınavı
	1
	12
	12

	Alan Çalışması
	1
	12
	12

	Final Sınavı
	1
	20
	20

	Toplam
Toplam / 30

AKTS Kredisi
	170

	
	=170/30=5,60

	
	6

	YAKIN DÖNEMDEKİ PERFORMANS

	


