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Dersin Amaci

iligkiler
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci; Program
Net Katki

- Ciktilari
72 1 Gelisim ile ilgili temel kavramlar bilir. 3,5 54
K4
%“ 2 Gelisim psikolojisi ile ilgili temel kuramlari agiklar. 3,5 54
qg’ 3 Geligim donemleri ve bu donemlere ait 6zellikleri bilir. 3,5 54
:g' 4 Fiziksel, biligsel ve psikososyal gelisim alanlari tanimlayip bunlar 3,5 54
= Uzerindeki etkenleri ayirt edebilir.
q&) 5 Yasam boyu gelisim modelini tanimlar. 3,5 54
(@]

6 Gelisimin gesitli asamalarindaki tipik ve atipik durumlari ayirt 7 4

edebilir
7

Gelisim psikolojisi dogumdan 6lime kadar insan gelisiminin incelenmesidir. Bu baglamda; gelisim
psikolojisinin temel kavramlarina, gelisimsel evreler ile bu evrelerin 6zelliklerine, bu evrelere yon
veren etkenlere iliskin 6grencilerin bilgi kazanmalari bu dersin amacini olusturmaktadir.

DT e B Bu ders kapsaminda; gelisimle ilgili temel kavram ve ilkeler, gelisimi etkileyen faktorler, gelisim
kuramlari, gelisimsel donemlerin (dogum &éncesi, bebeklik, cocukluk, ergenlik ve yetiskinlik) 6zellikleri
ile bilissel gelisim, kisilik gelisimi, ahlak gelisimi ve psiko-sosyal gelisime iliskin kuramlar
anlatiimaktadir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhik Ogretim Yéntem ve Teknikleri

1 Tanisma, ders igerigi ve igleyisin paylasiimasi Anlatim / Soru-cevap

2 Temel kavramlar, ilkeler ve gelisim dénemleri | Bélum 1* Anlatim

3 Dogum d6ncesi gelisim ve dogum Bolum 2* Anlatim / Tartisma

4 Bebeklikte gelisim Bolum 3* Anlatim / Soru-cevap

5 ik cocuklukta gelisim Bolum 4* Anlatim / Ornek olay

6 Orta ve ge¢ ¢ocuklukta gelisim Bolim 5* Anlatim / Ornek olay

7 Ergenlikte gelisim Bolim 6* Anlatim / Ornek olay
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8 Ara Sinav

9 Ara Sinav

10 Geng yetigkinlikte gelisim Bolum 7* Anlatim / Soru-cevap
11 Orta yetigkinlikte gelisim Bolim 8* Anlatim / Soru-cevap
12 ileri yetiskinlikte gelisim Bolim 9* Anlatim / Tartisma
13 Oliim, élmek ve yas Bolum 10* Anlatim / Ornek olay
14 Biligsel ve cinsel gelisim kuramlari Bolim 2-3** Anlatim / Ornek olay
15 Sosyal, dil ve ahlak gelisim kuramlari Bolim 3-4** Anlatim / Ornek olay

16 Go6zden gegirme Tartisma / Soru-cevap

17 Final Sinavi
18 Final Sinavi

Ders igin Kaynaklar

Santrock, J. W. (2011). Lifespan Development (thirteenth edition). New York:
McGraw-Hill.*

Miller, P. H. (2011). Theories of Developmental Psychology (fifth edition). New
York: Worth Publishers. **

Yazgan inang, B., Bilgin, M. ve Kilig Atici, M. (2021). Gelisim Psikolojisi I;
Bebeklik, Cocukluk ve Ergenlik. Adana: Nobel Kitabeuvi.

Ders Kitabiu:

Onerilen Kaynaklar:
Yazgan inang, B., Bilgin, M., Kili¢ Atici, M. ve Bengi, S. (2021). Gelisim
Psikolojisi Il; Yetiskinlik, Yashlik ve Olim. Adana: Nobel Kitabevi.

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar

Ara Sinav 1 40% Test
Proje ) ; ;
Odev 5 0% Assigments will be given only for skill acquisition.
Sunum ) : :
Portfolyo . ) )
Final 1 60% Test

AKTS Tablosu

igerik Sayi Saat Toplam
Ders suresi 42 42 42
Sinif Dis1 Calisma 42 42 42
Odevler 25 25 25
Sunum - - -
Proje ) ) )
Ara Sinav (Ara Sinav Siresi + Ara Sinav 35 35 35
Hazirhigi)
Final Sinavi (Final Sinavi Suresi + Final Sinavi 36 36 36
Hazirhgi)
Toplam: 180
Toplam / 30: 108/3=6
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AKTS Kredisi:
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Gecmis Donem Basarilari

2024-2025 Guz Yarnyili

Ders Kodu ve Adi 2024-2025 Bahar Yariyil

Ders Kodu ve Adi
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20%5&250% d‘i“vzeY:é'ly”' 2025-2026 Bahar Yariyili
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