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	Dersin Koordinatörü
	
	
	
	

	Dersin Amacı
	İlk yardım tanımını bilme ve önemini açıklayabilme İlk yardım ile acil tedavi arasındaki farkları açıklayabilme İlkyardım temel uygulamalarını bilme Acil durumlarda aranması gereken numaraları bilme Olay yerini değerlendirebilme ve güvenliğini alabilme İnsan bedeni ile ilgili temel yapıları ve görevlerini bilme Hasta ve yaralıyı değerlendirebilme Kanamalarda ve şokta ilkyardım uygulayabilme Yaralanmalarda ilkyardım uygulayabilme Burkulma, çıkık ve kırıklarda ilkyardım uygulayabilme ısı değişkenleri ve bilinç bozukluklarında ilkyardım uygulayabilme Zehirlenmeler ve böcek/hayvan ısırıklarında ilkyardım uygulayabilme Boğulmalarda ilkyardım yapabilme ve taşıma tekniklerini uygulayabilme yetilerini kazandırabilmek amaçlanmaktadır.

	
Dersin Öğrenme Çıktıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan bir öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	
	Program Çıktısı
	Net Etki

	
	
	1. İlkyardım tanımını bilme ve önemini açıklayabilme
	5
	5

	
	
	2. İlkyardım ile acil tedavi arasındaki farkları açıklayabilme
	5 & 7 
	5 & 4

	
	
	3. İlkyardım temel uygulamalarını bilme Acil durumlarda aranması gereken numaraları bilme
	5 & 7
	5 & 4

	
	
	4. Olay yerini değerlendirebilme ve güvenliğini alabilme
	5 & 7
	5 & 4

	Ders Tanımı: Kaza, yaralanma, şok, zehirlenme gibi durumlarda ilk müdahele yöntemlerinin öğrenilmesi

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Metodu

	1
	Dersin tanıtımı
	Bölüm 1
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	2
	İlk Yardıma Hazırlık
	Bölüm 2
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	3
	İlk Yardıma Hazırlık
	Bölüm 3
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	4
	Hasta/Yaralının Değerlendirilmesi Temel Yaşam Desteği
	Bölüm 4
	Sunum,Anlatım,Tartışma,

	5
	Hasta/Yaralının Değerlendirilmesi Temel Yaşam Desteği
	Bölüm 5
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	6
	Kanamalar ve Şok
	Bölüm 6
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	7
	Zehirlenmeler ve Böcek/Hayvan Isırıkları

	Bölüm 7
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	8
	Yaralanmalar
	Bölüm 8
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	9
	Yaralanmalar
	Bölüm 9
	Sunum,Anlatım, Tartışma-

	10
	Burkulma, Kırık, Çıkık ve Tespit/Sargı Yöntemleri
	Bölüm 10
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	11
	Burkulma, Kırık, Çıkık ve Tespit/Sargı Yöntemleri
	Bölüm 11
	Sunum,Anlatım,Tartışma

	12
	Isı Değişkenleri ve Bilinç Bozuklukları
	Bölüm 12
	Sunum,Anlatım, Tartışma

	13
	Boğulmalar, Hasta/Yaralı Taşıma Teknikleri
	Bölüm 13
	Sunum,Anlatım,Tartışma

	14
	Değerlendirme
	Bölüm 14
	Sunum,Anlatım,Tartışma

	15
	Final
	
	Uygulama  

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı İlkyardım ve Temel Uygulamalar
Sevda Yüksel , Zübeyde Cücen ,Kızılay ilk yardım videoları
	

	
DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	Aktivite
	Sayısı
	Etkisi
	Notlar

	Vize Sınavı
	1
	40%
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Final Sınavının Etkisi
	1
	60%
	

	
AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayısı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Saat Sayısı 
	14
	3
	42

	Sınıf Dışındaki Saat Sayısı
	14
	4
	56

	Ev Ödevleri
	1
	4
	4

	Uygulama
	4
	3
	12

	Quiz
	4
	3
	12

	Vize Sınavı
	1
	12
	12

	Alan Çalışması
	1
	12
	12

	Final Sınavı
	1
	20
	20

	Toplam
Toplam / 30
AKTS Kredisi
	170

	
	=170/30=5,60

	
	6



