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Dersin Amaci

iligkiler
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci;
Program Net Katki

= Ciktilari
% 1 Universitenin temel isleyisini ve béliim dinamiklerini agiklar. 3 3
=
CGJ" 2 Universite yonetmeliklerini ve disiplin mevzuatini tanimlar. 4 4
E Universite olanaklarini listeler ve bunlardan nasil
) 3 f o - 5 3
= aydalanacagini érneklendirir.
:2 4 Etkili iletisim ve zaman yonetimi tekniklerini uygular. 1.6 5
[ Akademik becerilerin temel ilkelerini aciklar ve 6grenme
o 5 At 59 4
a surecinde kullanir.

6 Kendi akademik ve kisisel hedeflerini belirler ve bu hedeflere 98 4

ulasmak icin stratejiler planlar.

UNV101 dersi, 6drencilerin Gniversite yasamina uyum saglamasini, akademik ve kigisel gelisimlerini
desteklemesini amacglamaktadir. Ders kapsaminda; Universitenin temel isleyisi, bolim dinamikleri,
egitim-6gretim ve sinav yonetmelikleri, 6grenci isleri ve disiplin mevzuati, 6grenci kullpleri ve sosyal
etkinlikler, kitiphane ve bilgiye erisim olanaklari, 6grenci degisim programlari, 6grenci dekanhgi ve
o6grenme destek merkezleri tanitiimaktadir. Ayrica bagimlilikla micadele, etkili iletisim, kariyer planlama

Dersin igerigi: | ve CV hazirlama, zaman ve stres yénetimi, diislinme becerileri, akademik etik, not tutma ve akademik
okuma teknikleri, hedef belirleme ve 6z farkindalik gibi konular ele alinmaktadir. Bu ders sayesinde
ogrenciler, Universite olanaklarini etkin sekilde kullanmayi 6grenir, akademik becerilerini gelistirir ve
kisisel hedeflerini planlama konusunda deneyim kazanir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhk Ogretim Yéntem ve Teknikleri
Universite kavrami ve anlayisl, Kisa 6zgecmis ve ders
! Universitemizin ve bélimimiiziin tanitimi beklentilerini yazma (UL, LTI ERE
2 Egitim Ogretim ve sinav yénetmeligi Yonetmelikten ilgili Anlatim, soru-cevap

bolimleri okuma
Disiplin yonetmeligini

3 Ogrenci isleri ve dgrenci disiplin mevzuati .
inceleme

Anlatim, soru-cevap



g’ cAG UNIVERSITESI

CAG UNIVERSITY

ilgi duydugu kuldipleri

4 Universitedeki 6grenci kullpleri Anlatim, tartisma
arastirma
5 Katuphanedeki olanaklarin tanitiimasi Kutu_phgne wrely Anlatim Uygulama
sitesini inceleme
) Erasmus/Farabi
6 Ogrenci degisim programlari programlarini Anlatim, soru-cevap
) ) ) arastirma
7 Ogrenc! dekanigi, Ogrenme ve Ogretme Merkezlenn web Anlatim, tartigma
Merkezi sayfalarini inceleme
Ara Sinav - -
Ara Sinav = -

10 Bagimhilikla Micadele

11 Etkili lletisim

Konuyla ilgili kisa
makale okuma Anlatim, tartisma

iletisim tarzina dair
kendi gugli/zayif Anlatim, tartisma
yonlerini yazma
CV orneklerini

12 “Kariyer Planlama ve CV Hazirlama . Anlatim, tartisma, uygulama
inceleme
Bir haftalik kisisel

13 Etkili Zaman Yo6netimi/Stres Yonetimi zaman gizelgesi Anlatim, tartisma
hazirlama

14 Diisiinme Becerileri Gunlik hayattan bir prol Anlatim, beyin firtinasi

Akademik Beceriler (Ogrenmeyi Ogrenmek),
15 Not Tutma ve Akademik Okuma, Bilgiye
Ulagsma ve Akademik Etik)
Hedef Belirleme ve Oz Farkindalik Kisa/orta/uzun vadeli Anlatim, tartisma

16
17 Final Sinavi

18 Final Sinavi

Ders Kitabi:

Onerilen Kaynaklar:

Etkinlikler

Vize Odevi
Final Odevi

icerik

Ders siresi

Sinif Dig1 Calisma

Ara Sinav (Ara Sinav Siresi + Ara Sinav

Hazirlidr)

Final Sinavi (Final Sinavi Suresi + Final Sinavi

Hazirhg)

Akademik okuma igin

kisa makale inceleme ORI, (T

hedeflerini yazma

Ders igin Kaynaklar

https://www.cag.edu.tr/tr

https://www.cag.edu.tr/tr

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Sayi Katki Notlar
1 %40 Odev
1 %60 Odev
AKTS Tablosu
Sayi Saat Toplam

14 1 14

14 1 14

1 3 3

1 6 6

Toplam: 37

Toplam / 30: 37/30

AKTS Kredisi: 1
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Gegmis Donem Basarilari

2024-2025 GUZ DONEMI
GIT101-Goriisme ilke ve Tekn
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