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DERS iZLENCESI (SYLLABUS)
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Dersin Kodu Dersin Adi Kredisi AKTS Degeri

PSI 523 UYGULAMALI SOSYAL PSIKOLOJi 3 (3-0-3) 8
On kosul YOK
Dersler:
Dersin Dili: TURKGE Ders isleme Tarzi: | YUZ YUZE
Dersin Tirl | 5\ jW/BAHAR Dénemi
ve Diizeyi:

Dersin Ogretim Uyesinin Unvani, Adi ve Soyadi Ders Saati Goriisme Saatleri iletisim
" - Cuma aysesenaykoc@cag.ed
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Senay KOC 13:00- Sali 15:00-16:00 Utr '
15:30 )

Dersin

Koordinatorii:

Dersin Amaci: Bu ders uygulamali sosyal psikoloji alanina genel bir bakis sunmayi ve égrencilerin bireyleri ve topluluklari
etkileyen sosyal bir soruna yonelik midahale gelistirme konusunda uygulamali deneyim kazanmalarini saglamayi
amaclamaktadir. Bireylerin, gruplarin ve toplumlarin kosullarini iyilestiren miidahaleleri tasarlamak ve degerlendirmek igin
sosyal sorunlari anlamaya ve becerileri gelistirmeye odaklanir. Amag, 6grencilere uygulamali sosyal psikoloji alanini teorik
ve metodolojik altyapisinin yani sira bireyleri ve topluluklari giglendirmeye yonelik mudahalelerin tasarimi ve
degerlendiriimesi ile tanistirmaktir.

lligkiler
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci;
Program Net Katki
Ciktilar
= Sosyal psikolojideki temel ve uygulamali arastirmalar arasindaki
o 1 N 1,3,4 3,4,5
£ baglantilari kavramak
O Moddllerde ele alinan uygulamali konularin temel ilkeleri ve ampirik
2 1,4,8 3,54
g kanitlarini kavramak
< 3 Istenilen deg|§|kllk_ler| meydana getirmek icin temel sosyal psikolojik 46,79 4,455
=4 bulgulari kullanabilmek
’2 4 Sosyal psikolojik bir olguya iligkin farkli agiklamalari kargilastirmak 2,57 3,54
.g 5 Test kuramlari ve test mtidahaleleri arasindaki farklari anlamak 3,5,8 3,3,4
(]
6 Segilen pratik problemler igin mevcut kanitlari tanimlamak 9 5

Daha genel sosyal psikolojik kuramlardan belirli bir durum igin

7 tahminler elde etmek ve cesitli derslerden edinilen bilgileri yeni 2,79 54,3
problemlere uygulamak
Uygulamali problemler hakkinda kisa bilimsel metinler yazmak ve

8 bir konu hakkinda kendi arastirma ve dislincelerinin sonuglarini 1,3,6 5,3,4
sunmak
Pratik bir sorunu analiz etmek ve gruplar arasi gatisma, bilissel

9 onyargilar, sosyal duygular ve normlar gibi sosyal psikolojik 6,7,8 34,5

olaylarin katkilarini tanimak
Bir konuyla ilgili bilimsel bilgileri arastirmak, argimanlarin ve
10 kanitlarin kalitesini dederlendirmek ve ilgi alaniyla ilgili bir soruyu 4,8 4,5

ele alacak bir calisma tasarlamak

Bu ders uygulamali sosyal psikolojik kuramlari, yéntemleri ve ampirik bulgularin yani sira daha genis

sosyal psikolojik alandan spesifik uygulamall amaglar igin kullanilan kuramlari da ele alir. Ozellikle
Dersin igerigi: | sosyal psikolojinin klinik ve danismanlik psikolojisi, medya, saglik, egitim, organizasyonlar, topluluk,

cevre ve gesitlilik gibi yasamin farkli alanlarina ve kisinin kendi hayatina nasil uygulanabilecegi

Uzerinde durulacaktir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhk Ogretim Yéntem ve Teknikleri
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Giris ve Ders Programi
incelemesi: Uygulamali
Sosyal Psikoloji Alaninin
Tanimlanmasi

Sosyal Psikolojik Teori

Uygulamali Sosyal
Psikolojide Arastirma
Yontemleri

Mudahale ve
Degerlendirme

Sosyal Psikolojinin Klinik
ve Danigsmanlik
Psikolojisine Uygulanmasi

Sosyal Psikolojinin
Saghga Uygulanmasi

Uygulamali Konularin
Gozden Gegirilmesi ve
Pekistiriimesi

Ara Sinav

Egitime Sosyal
Psikolojinin Uygulanmasi

Sosyal Psikolojinin
Topluma Uygulanmasi

Sosyal Psikolojinin
Cevreye Uygulanmasi

Cesitlilige Sosyal
Psikolojinin Uygulanmasi
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Ders programinin okunmasi; uygulamali
sosyal psikolojinin kapsaminin,
hedeflerinin ve temel uygulama alanlarinin
g6zden gegirilmesi.

Temel teorik cercevelerin okunmasi
(tutumlar, sosyal etki, grup slrecleri)
Yansitma Yazisi 1: Gunlik yasam
sorunlarini anlamak i¢in hangi sosyal
psikolojik teoriyi en yararl buluyorsunuz ve
neden? Guicli ve zayif yonlerini
degerlendirin.

Uygulamali arastirma tasarimlari ve etik
hususlarin gézden gegirilmesi

Mudahale modellerini ve degerlendirme
stratejilerinin okunmasi.

Yansitma Yazisi 2: Etkili sosyal
mudahaleler tasarlamanin zorluklari
Uzerine disinin. Gergek dinyada etki
sa@lamak icin hangi faktorler dikkate
alinmahdir?

Terapiye, davranis degisikligine ve
danisan-terapist dinamiklerine
uygulamalarin incelenmesi

Saglik davranigi modellerinin ve miidahale
orneklerinin okunmasi.

Yansitma Yazisi 3: Sosyal psikolojik
ilkeler daha saglikli davraniglar tesvik
etmek igin nasil kullanilabilir? Somut bir
ornek kullanarak disinan.

Onceki konularin gézden gegirilmesi; ara
sinava hazirlanma.

Ogrenme, motivasyon ve sinif
dinamikleriyle ilgili uygulamalarin
okunmasi.

Toplum temelli midahalelerin ve sosyal
degisim modellerinin incelenmesi

Cevreye yonelik tutumlar ve cevre yanlisi
davranislar tzerine alan yazinin
okunmasi.

Yansitma Yazisi 4: Cevre bilincinin neden
her zaman gevre yanlisi davranisa
doénlismedigi Uzerine distnin. Sosyal
psikoloji bu boslugu kapatmaya nasil
yardimci olabilir?

Onyargi, ayrimcilik ve kapsayicilik
konularinin gézden gegirilmesi.

Etkilesimli ders, ders programi
incelemesi, beklenti haritalama,
rehberli tartigsma.

Ders anlatimi, kavram
haritalama, kiigiik grup
tartismasi, akran ogretimi

Ders, vaka tabanl tartigsma,
elestirel makale incelemesi

Problem tabanl 6grenme, kiigiik
grup proje tasarimi, sinif
tartismasi

Vaka analizi, senaryo tartismasi,
yansitici diyalog

Ders anlatimi, grup tartismasi,
uygulamahl vaka analizi

Ogrenci odakli gézden gegirme
oturumu, soru-cevap, kavram
butinlestirme atdlyesi

Etkilesimli ders, kiigiik grup
tartismasi, uygulamali senaryo
analizi

Ders anlatimi, grup tartismasi,
topluluk vaka analizi

Problem ¢ézme etkinligi,
tartisma, yansitici goriisme

Rehberli tartigma, vaka analizi,
yansitici diyalog



Sosyal Psikolojiyi Kendi

13 Hayatiniza Uygulamak

Medya Alaninda Sosyal

14 Psikolojinin Uygulanmasi

Uygulamali Sosyal

Psikolojide Giincel

Konular ve Gelecek
15 Yoénelimler

16 Final Sinavi

Ders Kitabi:

Onerilen Kaynaklar:

Etkinlikler
Ara Sinav

Proje
Odev
Sunum
Portfolyo

Final

icerik
Ders siresi
Sinif DigI Calisma
Odevler
Sunum

Proje

Ara Sinav (Ara Sinav Suresi + Ara Sinav

Hazirhgr)

Final Sinavi (Final Sinavi Suresi + Final Sinavi

Hazirligr)
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Uygulamali sosyal psikoloji kavramlari

araciligiyla kisisel deneyimler tzerine

disinme.

Yansitma Yazisi 5: Uygulamali sosyal

psikoloji kavramlarinin kendi

davraniglarinizi, kararlarinizi veya sosyal
etkilesimlerinizi daha iyi anlamaniza nasil

yardimci oldugunu disunuin.

Medya, ikna ve sosyal etkiye yonelik

sosyal psikolojik yaklagimlarin okunmasi

Ortaya ¢ikan konularin ve giincel
arasgtirma egilimlerinin incelenmesi

Ders igin Kaynaklar

Yansitici tartisma, deneyimsel
ogrenme etkinligi, akran
paylasimi

Problem ¢ézme etkinligi,
tartisma, yansitici goriisme

Medya analizi, kiiglik grup
tartismasi, elestirel diisiinme

Ogrenci sunumlari, tartigma
paneli, sentez atolyesi

Gruman, J. A., Schneider, F. W., & Coutts, L. M. (Eds.). (2017). Applied social
psychology: Understanding and addressing social and practical problems (3rd
ed.). Thousand Oaks, CA: SAGE Publications.

Cukur, C. S. & Sayilan, G. (2022). Uygulamali Sosyal Psikoloji (2. Basim). Nobel

Akademik Yayincilk

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Notlar

Doénem ortasinda tamamlanan ve o ana kadar islenen

konulara iligskin bilgi ve anlayisi degerlendirmek Uzere

tasarlanmis yazili bir 6dev.

Doénem boyunca islenen sosyal psikolojik teoriler Uzerine

bilimsel makaleler hakkinda yansitici rapor.

Sayi Katki
1 %30
5 %20
1 %50

odev.
AKTS Tablosu

Sayi
14
14

5

Saat

40

40

Ders konularinin tamamini kapsayan kapsamli bir yazili

Toplam
42
84
30

40
40

Toplam: 236
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Toplam / 30: 236+30=7,8=8
AKTS Kredisi: 8
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Gecmis Donem Basarilan

2023-2024 FALLSE 2024-2025 Bahar Yariyil
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