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Dersin Amaci Bu derste, psikoloji bilimine yon veren akimlar, psikoloji kullanilan arastirma yontemleri

temel kuramlar ve psikolojinin uygulama alanlarn ile ilgili genel bir perspektif kazanmasi
amaclanmaktaidr.

Dersi basariyla tamamlayan bir dgrenci; lligkiler
Program Ciktisi Net EtKi

£ 1 insan davranisinin altinda yatan biyolojik siirecleri mikro (érn. 5 5
= sinir hiicresi, sinirsel iletim ve kimyasi) hemde makro (6rn.
3 merkezi ve gevresel sinir sistemi) diizeyde tanimlayabilir
s 2 Deneysel ve korelatif yontemler arasindaki farklari tanimlayabilir 5&7 5&4
g 3 Ogrenme ve bilis ile ilgili temel kuramlar ve bu kuramlar 5&7 5&4
(4 dogrultusunda yurGtilen arastirmalar konusunda bilgi sahibi olur
,g’ 4 Zihinsel ve davranigsal slreglerin oncllleri ve sonuglari 5&7 5&4
= hakkinda bilgi sahibi olur,
g 5 Psikoloji alanindaki yeni fikirler Gretebilir ve bunlari elestirebilir 5&7 5&4
a 6 Elde ettigi bilgileri etik ilkelere uygun olarak kullanabilir. 5&7 5&4

7 Psikolojinin temel alanlarini ve psikoloji bilimine yén veren teorik 5&7 5&4

bakis agilarinin benzerliklerini ve farkhliklarini kargilastirabilir.
Ders Tanimi: Bu ders psikolojik arastirma, duyum ve algi, biling durumlari, 6grenme ve bellek gibi temel psikolojik
sureclere bir giris niteligindedir. Bu konular davranisgi, bilissel, psikodinamik ve sosyo-kiltiirel olmak Uzere psikoloji
alanindaki temel kuramsal yaklasimlar baglaminda incelenecektir. Derste bir bilim olarak psikolojinin insan dogasi ve
davranisini anlamamiza nasil katkida bulundugu tzerinde durulacaktir.
Haftalik Ders Programi

Hafta Konu Hazirlik Ogretim Metodu
1 Psikoloji ve Yasam Bolim 1 Sunum & Tartisma
2 Psikolojide Arastirma Yontemleri Bolim 2 Sunum & Tartigsma
3 Davranigin Evrimsel ve Biyolojik Temelleri Bolim 3 Sunum & Tartisma
4 Duygulanim ve Algi Bolim 4 Sunum & Tartisma
5 Zihin, Biling ve Degisen Durumlar Bolim 5 Sunum & Tartisma
6 Ogrenme ve Davranig Analizi Bolim 6 Sunum & Tartisma
7 Bellek Bolim 7 Sunum & Tartisma
8 Biligssel Suregler Bolim 8 Sunum & Tartisma
9 Zeka ve Zeka Olglimu Bolim 9 Sunum & Tartisma
10 Yasam Siresi Boyunca Insan Geligimi Bolim 10 Sunum & Tartisma
11 Motivasyor Bolum 11 Sunum & Tartisma
12 Duygu, Stres ve Saglik Bolim 12 Sunum & Tartisma
13 insan Kisiligini Anlama Bolim 13 Sunum & Tartisma
14 Psikolojik Bozukluklar Bolum 14 Sunum & Tartisma
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DEGERLENDIRME YONTEMI

Aktivite Sayisi Etkisi Notlar
Vize Sinavi 1 40%
Final Sinavi 1 60%
AKTS TABLOSU

icerik Sayisi Saat Toplam
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Siniftaki Saat Sayisi

Sinif Disindaki Saat Sayisi
Ev Odevleri

Uygulama

Quiz

Vize Sinavi

Alan Calismasi

Final Sinavi

YAKIN DONEMDEKI PERFORMANS

Toplam
Toplam / 30
AKTS Kredisi

42
56
16
12
24
14
16
20
200
=200/30=6,66
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