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DERS iZLENCESI (SYLLABUS)
Fen Edebiyat Fakiiltesi

Dersin Kodu Dersin Adi Kredisi AKTS Degeri
RKT 102 Kariyer Planlama (1-0-0) 2
On kosul
Dersler: Yok
Dersin Dili: ingilizce-Tiirkge Ders igleme Tarzi: | Cevrim igi
Dersin Tirii . R .
ve Diizeyi: Zorunlu / Lisans / 1. Y1l / Bahar Dénemi
Dersin Ogretim Uyesinin Unvani, Adi ve Soyadi Ders Saati Goriisme Saatleri iletisim
Pazartesi | Carsamba: 10:00 — .
Dr. Or. Uyesi Mustafa Kartal CELIKAY 11:40 — | 11:00 ve 13:30 - ka”a'cegﬁag @cag.e
12:20 14:30 '
Dersi aL . .
Koordinatsri: | DT~ O8r. Uyesi Mustafa Kartal GELIKAY
Dersin Amaci
Ogrenci!er kendi ilgi, yetenek ve degerlerini tanir, kariyer hedeflgrini iligkiler
belirler, is dinyasinin beklentilerini anlar ve profesyonel hayata gegis igin
gerekli olan 6zgegr_ni§ he_lz_lrlama, ml'jl_ak_at t(_eknikleri ve profesyonel ag Program Net Katki
= | olusturma (networking) gibi temel yetkinlikleri kazanir. Ciktilari
% 1 Kariyer planlama kavramini tanimlar ve kisisel kariyer yol 9 5
3 haritasini olusturur.
o 2 Is dinyasinin beklentilerine uygun, profesyonel bir 6zge¢cmis 9 12 5 4
£ CV) hazirl ’ ’
= (CV) hazirlar.
0 . P e . . . . . ~
5 3 Basvurulan pozisyona 6zgu, ikna edici bir Niyet Mektubu / On 9,12 5 4
o) Yazi yazar.
% 4 Mulakat tekniklerini (STAR teknigi vb.) analiz ederek is 11 5
S gorusmelerine hazirlanir.
a 5 Profesyonel ag olusturmanin (networking) ve LinkedIn 11.12 45
kullaniminin énemini kavrar. ’ ’
6 s etigi ve zaman yonetimi gibi temel profesyonel yetkinlikleri 10 5

ayirt eder.

Dersin igerigi:

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu
1 Girig: Kariyer Planlama Nedir?
2 Kendini Tanima: Yetenekler, iIgiIer ve
Degerler
3 CV Hazirlama Teknikleri: icerik, Format ve
ATS Uyumu
4 "Yetenek Kapisi" ve Kariyer Merkezleri:

Kayit ve Kullanim

Hazirhk

Kariyer Planlama
hakkinda genel
okuma

Kisilik envanteri
arastirmasi yapma
Farkli sektorlere ait
CV orneklerini
inceleme

Yetenek Kapisi
portalina giris yapma

Bu ders, Universite 6grencilerinin kariyer bilinci kazanmalarini ve profesyonel is hayatina
hazirlanmalarini kapsayan teorik ve uygulamali ¢alismalari icerir. Dersin temel kapsamini;
ogrencilerin yetenek ve ilgi alanlarini kesfetmeleri, kariyer hedeflerini belirlemeleri, sektor
beklentilerine uygun profesyonel 6zgecmis (CV) hazirlamalari ve etkili niyet mektubu
yazmalari olusturur. Ayrica; miulakat teknikleri, profesyonel ag olusturma (LinkedIn ve
networking), is etigi, zaman yonetimi ve stres ydnetimi gibi is hayatinda basariyi destekleyen
temel yetkinlikler de dersin iceriginde yer almaktadir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri

Online Anlatim, Soru-Cevap
Online Anlatim, Tartisma

Online Anlatim, Ornek Olay
Incelemesi

Gosterip Yaptirma (Uygulama),
Anlatim
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LinkedIn profili Online Anlatim, Sanal Gezi

Profesyonel AJ Olusturma (Networking)

5 ve Linkedin ol'y§turma veya (Linkedln)
glincelleme
6 ;aman Yonetimi: Planlama, Pomodoro vb. 82|I:nrenaAnIat|m, Bireysel
Onceliklendirme ve Verimlilik teknikleri arastirma ¥
7 Vize Projesi (CV) Bilgilendirme ve Soru- Taslak CV hazirlig Soru-Cevap, Mentorluk
Cevap yapma
8 Ara Sinav CV son kontrollerini ' g0, Tegjimi
yapma
9 Ara Sinav © S WM G| @yt
.. yapma
10 leet.Mel.dubu / On Yazi Yazma !Igllenllen bir is/staj Online Anlatim, Metin Analizi
Teknikleri ilani bulma
11 Mulakat Tek?_lklerlz Hazirlik, Stireg ve Sik sorula_n miulakat Online Anlatim, Video Analizi
STAR Teknigi sorularini inceleme
12 Strgs Yonetimi: Kaygi ile Basa Cikma ve | Nefes egzersizlerini Online Anlatim, Beyin Firtinasi
Motivasyon arastirma
13 Is Hayatinda Etkili lletisim ve Beden Dili | Cio! iletisim Online Anlatim, Ornek Olay
videolari izleme
Girisimcilik
14 Girisimcilik ve Gelecegin Meslekleri ekosistemini Online Anlatim
arastirma
15 is Etigi ve Profesyonel Sorumluluklar Elilsr;]/:ka SR Online Anlatim, Tartisma
16 Dénem Sonu Degerlendirmesi ve Final Niyet mektubu Genel Tekrar, Soru-Cevap

Projesi Destegi

17 Final Sinavi

18 Final Sinavi

Ders Kitabi:

taslag hazirlama

Niyet mektubu son
kontrollerini yapma
Niyet mektubu son
kontrollerini yapma

Ders igin Kaynaklar

Ders kitabi bulunmamaktadir.

www.cag.edu.tr
www.linkedin.com

Onerilen Kaynaklar:

https:/lyetenekkapisi.gov.tr/

https://einsan.gov.tr/
Etkili Insanlarin 7 Aliskanligi (Stephen R. Covey)

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Final Odevi Teslimi

Final Odevi Teslimi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav 1 %50 CV hazirlanmasi
Final 1 %50 Niyet mektubu hazirlanmasi
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam

Ders suresi 14 1 14
Sinif DisiI Calisma 14 2 28
Ara Sinav Projesi (CV Hazirlama ve

) 1 9 9
Teslim)
Final Projesi (Niyet Mektubu Yazma ve

. 1 9 9
Teslim)

Toplam: 60


http://www.cag.edu.tr/
http://www.linkedin.com/
https://yetenekkapisi.gov.tr/
https://einsan.gov.tr/
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Toplam / 30: 60/30=2
AKTS Kredisi: 2




