
 

DERS İZLENCESİ (SYLLABUS) 

Fen Edebiyat Fakültesi 

Dersin Kodu Dersin Adı Kredisi AKTS Değeri 

RKT 102 Kariyer Planlama (1-0-0) 2 

Ön koşul 
Dersler: 

Yok  

Dersin Dili: İngilizce-Türkçe Ders İşleme Tarzı: Çevrim içi 

Dersin Türü 
ve Düzeyi: 

 Zorunlu / Lisans / 1. Yıl / Bahar Dönemi 

Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı Ders Saati Görüşme Saatleri İletişim 

Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Kartal ÇELİKAY 
Pazartesi 
11:40 – 
12:20 

Çarşamba: 10:00 – 
11:00 ve 13:30 -

14:30 

kartalcelikay@cag.e
du.tr 

Dersin 
Koordinatörü: 

Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Kartal ÇELİKAY 

Dersin Amacı 

D
e
rs

in
 Ö

ğ
re

n
m

e
 Ç

ık
tı

la
rı

 

Öğrenciler kendi ilgi, yetenek ve değerlerini tanır, kariyer hedeflerini 
belirler, iş dünyasının beklentilerini anlar ve profesyonel hayata geçiş için 
gerekli olan özgeçmiş hazırlama, mülakat teknikleri ve profesyonel ağ 
oluşturma (networking) gibi temel yetkinlikleri kazanır. 

İlişkiler 

Program 
Çıktıları 

Net Katkı 

1 
Kariyer planlama kavramını tanımlar ve kişisel kariyer yol 
haritasını oluşturur. 

9 5 

2 
İş dünyasının beklentilerine uygun, profesyonel bir özgeçmiş 
(CV) hazırlar. 

9, 12 5, 4 

3 
Başvurulan pozisyona özgü, ikna edici bir Niyet Mektubu / Ön 
Yazı yazar. 

9, 12 5, 4 

4 
Mülakat tekniklerini (STAR tekniği vb.) analiz ederek iş 
görüşmelerine hazırlanır. 

11 5 

5 
Profesyonel ağ oluşturmanın (networking) ve LinkedIn 
kullanımının önemini kavrar. 

11, 12 4, 5 

6 
İş etiği ve zaman yönetimi gibi temel profesyonel yetkinlikleri 
ayırt eder. 

10 5 

Dersin İçeriği: 

Bu ders, üniversite öğrencilerinin kariyer bilinci kazanmalarını ve profesyonel iş hayatına 
hazırlanmalarını kapsayan teorik ve uygulamalı çalışmaları içerir. Dersin temel kapsamını; 
öğrencilerin yetenek ve ilgi alanlarını keşfetmeleri, kariyer hedeflerini belirlemeleri, sektör 
beklentilerine uygun profesyonel özgeçmiş (CV) hazırlamaları ve etkili niyet mektubu 
yazmaları oluşturur. Ayrıca; mülakat teknikleri, profesyonel ağ oluşturma (LinkedIn ve 
networking), iş etiği, zaman yönetimi ve stres yönetimi gibi iş hayatında başarıyı destekleyen 
temel yetkinlikler de dersin içeriğinde yer almaktadır. 

Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu Hazırlık Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

1 Giriş: Kariyer Planlama Nedir? 
Kariyer Planlama 
hakkında genel 
okuma 

Online Anlatım, Soru-Cevap 

2 
Kendini Tanıma: Yetenekler, İlgiler ve 
Değerler 

Kişilik envanteri 
araştırması yapma 

Online Anlatım, Tartışma 

3 
CV Hazırlama Teknikleri: İçerik, Format ve 
ATS Uyumu 

Farklı sektörlere ait 
CV örneklerini 
inceleme 

Online Anlatım, Örnek Olay 
İncelemesi 

4 
"Yetenek Kapısı" ve Kariyer Merkezleri: 
Kayıt ve Kullanım 

Yetenek Kapısı 
portalına giriş yapma 

Gösterip Yaptırma (Uygulama), 
Anlatım 



 

5 
Profesyonel Ağ Oluşturma (Networking) 
ve LinkedIn 

LinkedIn profili 
oluşturma veya 
güncelleme 

Online Anlatım, Sanal Gezi 
(LinkedIn) 

6 
Zaman Yönetimi: Planlama, 
Önceliklendirme ve Verimlilik 

Pomodoro vb. 
teknikleri araştırma 

Online Anlatım, Bireysel 
Çalışma 

 

7 
Vize Projesi (CV) Bilgilendirme ve Soru-
Cevap 

Taslak CV hazırlığı 
yapma 

Soru-Cevap, Mentorluk 

8 Ara Sınav 
CV son kontrollerini 
yapma 

Ödev Teslimi 

9 Ara Sınav 
CV son kontrollerini 
yapma 

Ödev Teslimi 

10 
Niyet Mektubu / Ön Yazı Yazma 
Teknikleri 

İlgilenilen bir iş/staj 
ilanı bulma 

Online Anlatım, Metin Analizi 

11 
Mülakat Teknikleri: Hazırlık, Süreç ve 
STAR Tekniği 

Sık sorulan mülakat 
sorularını inceleme 

Online Anlatım, Video Analizi 

12 
Stres Yönetimi: Kaygı ile Başa Çıkma ve 
Motivasyon 

Nefes egzersizlerini 
araştırma 

Online Anlatım, Beyin Fırtınası 

13 İş Hayatında Etkili İletişim ve Beden Dili 
Etkili iletişim 
videoları izleme 

Online Anlatım, Örnek Olay 

14 Girişimcilik ve Geleceğin Meslekleri 
Girişimcilik 
ekosistemini 
araştırma 

Online Anlatım 

15 İş Etiği ve Profesyonel Sorumluluklar 
Etik vaka örnekleri 
okuma 

Online Anlatım, Tartışma 

16 
Dönem Sonu Değerlendirmesi ve Final 
Projesi Desteği 

Niyet mektubu 
taslağı hazırlama 

Genel Tekrar, Soru-Cevap 

17 Final Sınavı 
Niyet mektubu son 
kontrollerini yapma 

Final Ödevi Teslimi 

18 Final Sınavı 
Niyet mektubu son 
kontrollerini yapma 

Final Ödevi Teslimi 

Ders İçin Kaynaklar 

Ders Kitabı: Ders kitabı bulunmamaktadır. 

Önerilen Kaynaklar:  

www.cag.edu.tr 
www.linkedin.com 
https://yetenekkapisi.gov.tr/ 
https://einsan.gov.tr/ 
Etkili İnsanların 7 Alışkanlığı (Stephen R. Covey) 

Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar 

Ara Sınav  1 %50 CV hazırlanması 

Final 1 %50 Niyet mektubu hazırlanması 

AKTS Tablosu 

İçerik Sayı Saat Toplam 

Ders süresi 14 1 14 

Sınıf Dışı Çalışma  14 2 28 

Ara Sınav Projesi (CV Hazırlama ve 
Teslim) 

1 9 9 

Final Projesi (Niyet Mektubu Yazma ve 
Teslim) 

1 9 9 

Toplam: 60 

http://www.cag.edu.tr/
http://www.linkedin.com/
https://yetenekkapisi.gov.tr/
https://einsan.gov.tr/


 

Toplam / 30: 60 / 30 = 2 

AKTS Kredisi: 2 

 

 


