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Meslek Yiiksekokulu

Dersin Kodu Dersin Adi Kredisi AKTS Degeri
PSY 105 Psikolojiye Giris (3-0-3) 6
On kosul Yok
Dersler:
Dersin Dili: Tarkce Ders isleme Tarzi: Yiz yuze
el U Zorunlu / Gliz Dénemi / On Lisans
ve Duzeyi:
Dersin Ogretim Uyesinin Unvani, Adi ve Soyadi Ders Saati =~ Goriisme Saatleri iletisim
Ogr. Gér. Emine SARAC 3 Pazartesi 13.30-15.30 | eminesarac@cag.edu.tr

Dersin
Koordinatorii:

Ogr. Gér. Emine SARAC

Dersin Amaci

- lligkiler
1] . vy .
= | Budersibasariyla tamamlayan 6grenci;
= Program Net Katki
O Ciktilari
[«})
g 1 Psikoloji alaninda temel ve gtincel kuramsal bilgilere sahip olacaktir. 1,6,8 455
()
o 2 Davranis ile ilgili aragstirma metotlarini ve bu aragtirmalarin 79 5
’2 sonuglarini yorumlayabilecektir.
[ 3 Davranigsal ve zihinsel sureglerin incelenmesinde kullanilan bilimsel 5,6 45
8 yontemleri agiklayabilir ve psikoloji alaninda yapilan cesitli
arastirmalardan érnek verebilir.
4 Psikolojiyi insan davraniglari ve zihinsel suregleri ile ilgili bir bilim 3.7 45
olarak agiklayabilir.
5 Ders kapsaminda ele alinan konulari kendi yagamina 1 4

Dersin igerigi:

uygulayabilecektir.

Bu ders, 6grencilerin psikoloji disiplinine genel ve kapsamli bir giris yapmasini saglamaya yoneliktir.
Gorgdl bir bilim dali olarak psikolojiyi tanitir. Davraniglarin biyolojik ve evrimsel temelini tartisir.

Gudilenme, duygular, 6grenme, gelisim ve sosyal davranislar gibi temel psikolojik strecleri inceler.
Dersin sonunda 6grencilerin psikolojinin ana kavram ve kuramlarina ve ayrica zihinsel ve davranigsal
sureclerin bilimsel incelenmesine yénelik anlama becerisi gelistirmeleri amaglanmaktadir.

Hafta

paylasiimasi

Psikolojinin Tanimi

Konu

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Tanigsma, derse iligkin beklentilerin

Hazirhk

Ogrencilerle tanisma,
dersten beklentileri
hakkinda bilgi alma,
ders isleyisi hakkinda
bilgi verme

Ogretim Yontem ve Teknikleri

Anlatim, sohbet

Ogrenciler ruh saghg
ve psikoloji konusunda
arastirma yapip
gelecek.

Tartisma paneli, anlatim
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Temel Psikoloji Kavramlari

Psikolojide Arastirma Yontemleri

Sinirbilim (Noroloji) ve
Davranis

Duyum ve Algi

Duyum ve Algi

Ara Sinav

Ara Sinav

Biling ve Biling Durumlari

Ogrenme

Bellek

Bilis ve Zeka
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Psikolojiye Giris
(Cliffford T. MORGAN)

kitabi 2. B6lim okunacak

Ogrenciler ders
kitabindan 2. Bélimu
okuyarak gelecek.

Arastirma yontemleri
konusunda okuma
yapilacak.

Psikolojiye Giris
(Cliffford T. MORGAN)
kitabi 4. BOlim
okunacak.

ilgili konuda aragtirma
yapilmasi

ilgili konuda aragtirma
yapilmasi

Psikolojiye Giris
(Cliffford T. MORGAN)
kitabi 6. Bolim
okunacak.

iigili konuda makale
taranarak 6rnek
makale incelenecek.

ilgili konuda arastirma
yapllmasi ve
arastirmadan notlar
alinmasi

Psikolojiye Girig
(Cliffford T. MORGAN)
kitabi1 7. Bolim
okunacak.

Okunan boélimden
notlar alinacak.

Anlatim ve sunum paylasimi.

Ornek arastirma paylagimi
Uzerinden anlatim

Anlatim ve sunum paylasimi.

Youtube Uzerinden deney
videolari, tartisma paneli

Anlatim, 6grenci paneli (bulunan
arastirma sonugclarinin égrenciler
tarafindan paylasiimasi)

Anlatim, tartisma

Anlatim paneli, makale paylasimi

Beyin firtinasi, 6grenci paneli
(notlarin paylagimi)

Anlatim, tartisma paneli
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Ogrenciler Kisilik
konusunda arastirma
Kisilik yaparak kendi kigilikleri
14 Uzerine bir analiz
gerceklestirecek.

Kisilik Bozukluklari

Anlatim paneli, 6grenci paneli
(analizlerin paylagiimasi)

15 Kisilik Bozukluklari Uzerine makale Anlatim paneli, makale paylasimi
okunacak.
Ogrenciler
16 Sdrdurulebilir Kalkinma Amaglari kapsaminda ggmmmye sormak Soru- cevap oturumu, Yansitic
. S Uzere en az 2 soru tartisma
Toplumsal Cinsiyet Semineri hazirlar

17 Final Sinavi
18 Final Sinavi

Ders Iigin Kaynaklar

Ders Kitab:: Psikolojiye Girig, Cliffford T. MORGAN, Egitim Yayinlari

Onerilen Kaynaklar:

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav 1 %40 Yazili sinav
Final 1 %60 Kapsamli yazili sinav
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam

Ders suresi 14 3 42
Sinif DigiI Calisma 14 3 42
Odevler 1 10 10
Sunum 1 8 8
Katilim / Siireg Igi Etkinlikler 14 2 28
ﬁr:zﬁlllg?)v (Ara Sinav Siresi + Ara Sinav 1 16 16
El;zallrhsg;:;aw (Final Sinavi Siresi + Final Sinavi 1 20 20

Toplam: 166

Toplam / 30: 166 + 30 = 5,53 =6

AKTS Kredisi:

6
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