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Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci; 

İlişkiler 

Program 
Çıktıları 

Net Katkı 

1 
Sosyal psikolojide grup süreçleriyle ilgili temel kavramları (grup, 
norm, rol, statü, liderlik, uyma, itaat vb.) tanımlar. 

1 5 

2 
Sosyal psikolojide grup kavramını, birey–grup ilişkilerini ve temel 
grup süreçlerini tanımlar. 

1,2 5,4 

3 
Grup performansını ve grup karar alma süreçlerini etkileyen temel 
faktörleri analiz eder. 

4,3 4,4 

4 
Kültürel bağlamın grup dinamikleri üzerindeki etkisini farklı sosyal 
ortamlardan örneklerle ilişkilendirir. 

2,12 5,4 

5 
Günlük yaşamda ve sosyal bağlamlarda karşılaşılan grup 
davranışlarını eleştirel biçimde yorumlar. 

4,9,14 4,5,4 

6 
Benlik algısı, sosyal kimlik ve kişilerarası ilişkiler üzerindeki etkileri 
açıklar. 

2,4 5,5 

 7 
Bireylerin başkalarıyla olan ilişkisel davranışlarını ve kendilerini 
sunma biçimlerini değerlendirir. 

4,12 5,5 

Dersin İçeriği: 

Bu dersin amacı, bireylerin düşünce, duygu ve davranışlarının grup bağlamında nasıl şekillendiğini, 
sosyal psikolojinin temel kuram ve araştırma bulguları temelinde incelemektir. Ders; grup oluşumu ve 
gelişimi, grup normları ve roller, sosyal etki süreçleri, liderlik, güç ve statü, grup içi ilişkiler ile gruplar 
arası dinamikler gibi temel konulara odaklanır. Amaç, öğrencilerin grup süreçlerini yalnızca kuramsal 
düzeyde değil, aynı zamanda günlük yaşamda, eğitimde, örgütlerde ve sosyal bağlamlarda ortaya 
çıkan örnekler üzerinden değerlendirebilmeleri ve bu süreçleri eleştirel bir bakış açısıyla analiz 
edebilmeleridir. 

Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu Hazırlık Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

1 

Öğrencilerle tanışma, ders içeriği hakkında 
bilgilendirme ve kaynakların tanıtılması 

Dersin kapsamını 
öğrenmek için ders 
izlencesini ve temel 

kaynak listesini 
gözden geçirme 

 

2 

Ders kaynaklarına giriş Grup gelişim 
modellerini okuyarak 

temel aşamaları 
açıklamaya 
hazırlanma 

Sunum, Soru-Cevap, Tartışma 



 

3 
Grup oluşumu ve grup gelişimi Norm, rol ve statü 

kavramlarını örneklerle 
ilişkilendirme 

Grup çalışması, Problem çözme 

4 

Grup normları, roller ve statü Grup üyeliğinin benlik 
algısı üzerindeki 
etkileri üzerine 

düşünme ve tartışma 

Tartışma, Problem çözme 

5 

Benlik, sosyal kimlik ve grup üyeliği Benlik kavramını, 
sosyal kimliği, iç-grubu 

ve dış-grubu 
tanımlama. Sosyal 

kimliğin davranışı nasıl 
etkilediğini açıklama. 

Uygulamalı örnekler, Sınıf içi grup 
çalışması 

6 

Sosyal etki süreçleri I: Uyma Asch deneylerini 
inceleyerek uymanın 

nedenlerini açıklamaya 
hazırlanma 

Grup çalışması, Problem çözme 

7 
Sosyal etki süreçleri II: İtaat ve boyun eğme Milgram deneyini etik 

ve sosyal boyutlarıyla 
değerlendirme 

Sunum, Soru-Cevap 

8 Ara Sınav - - 

9 Ara Sınav - - 

10 

Liderlik, güç ve statü dinamikleri Farklı liderlik 
yaklaşımlarını grup 
işleyişi açısından 

karşılaştırma, günlük 
yaşamdan bir grup içi 

çatışma örneğini analiz 
etme 

Sunum, Soru-Cevap, Grup 
tartışması 

11 
Grup içi ilişkiler: İşbirliği ve çatışma Günlük yaşamdan bir 

grup içi çatışma 
örneğini analiz etme 

Sunum, Soru-Cevap, Grup 
tartışması 

12 

Gruplar arası ilişkiler ve kültürel bağlam Kültürel bağlamın 
gruplar arası ilişkiler 
üzerindeki etkisini 

tartışmaya hazırlanma 

Problem çözme, Uygulamalı 
örnekler 

13 

Grup performansı ve karar alma süreçleri-I Grup ve birey 
kavramlarına ilişkin 
temel tanımların ve 

grup karar alma 
süreçlerinin gözden 

geçirilmesi 

Tartışma, Soru-Cevap 

14 

Grup performansı ve karar alma süreçleri-II Grup düşüncesi 
(groupthink), sosyal 
kaytarma ve karar 
alma modelleri gibi 
temel kavramları 
tanımlama. Grup 

dinamiklerinin 
performansı nasıl 

etkilediğini açıklama. 

Problem çözme, Sunum 

15 Dönem Tekrarı  Sunum, Soru-Cevap 

16 Dönem Tekrarı  Soru-Cevap 

17 Final Sınavı - - 

18 Final Sınavı - - 

Ders İçin Kaynaklar 

Ders Kitabı: 
Myers, D. G., & Twenge, J. M. (2012). Exploring social psychology. New York: 

McGraw-Hill. 

Önerilen Kaynaklar:   



 

Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar 

Ara Sınav  1 40%  

Final 1 60%  

AKTS Tablosu 

İçerik Sayı Saat Toplam 

Ders süresi 14 3 42 

Sınıf Dışı Çalışma  14 3 42 

Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav 
Hazırlığı) 

1 30 45 

Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final Sınavı 
Hazırlığı) 

1 40 55 

Toplam: 184 

Toplam / 30: 184/30≈6,1≈6 

AKTS Kredisi: 6 

 

  



 

Geçmiş Dönem Başarıları 
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