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Dersin Amacı Bu dersin amacı, sosyal psikolojiye genel bir giriş yapmak ve öğrencilere sosyal psikolojik 

teorileri günlük yaşamlarına uygulama fırsatı vermektir. Bu ders, düşüncelerimizin, 

duygularımızın ve davranışlarımızın diğer insanların gerçek, ya da hayali varlığından nasıl 

etkilendiğini açıklamak için tasarlanmıştır. Ders ayrıca öğrencilere sosyal psikolojideki 

araştırmaların bir toplumdaki insanları anlamaya nasıl yardımcı olabileceğini de öğretecektir. 
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 Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler şunları 

yapabileceklerdir: 

İlişkiler 

Prog. Çıktıları Net Katkı 

1 İnsan davranışlarını etkileyen kültürel etkileri bağımsız ve 

yaratıcı bir şekilde ifade edebilmek. 

1,3,4 3,4,5 

2 Sosyal Psikoloji alanındaki temel konuları ve kavramları 

tanımlamak, tartışmak ve analiz etmek. 

1,4,8 3,5,4 

3 İnsan sosyal davranışının bilimsel çalışmalarında kullanılan 

araştırma metodolojilerini karşılaştırmak. 

4,6,7,9 4,4,5,5 

4 Sosyal Psikolojinin temel ilkelerini ifade etme becerisini 

göstermek. 

2,5,7 3,5,4 

5 Bireyin kendini sosyal çevresine sunmak için kullanacağı benlik 

algısı ve izlenim yönetimini belirlemek. 

3,5,8 3,3,4 

6 Kişi ve durum arasındaki ilişkiyi ve bunun tutumlar, önyargı, 

saldırganlık, olumlu sosyal davranış ve kişilerarası ilişkiler 

üzerindeki etkisini tartışmak. 

9 5 

 7 Yardım etme davranışını harekete geçiren güdüleri 

değerlendirmek. 

2,7,9 5,4,3 

 8 Tutumların özelliklerini, toplumsal hayattaki önemini ve nasıl 

değişebileceğini açıklamak. 

1,3,6 5,3,4 

 

9 Sosyalleşme sürecini açıklamak, ahlaki gelişim durumlarını 

sınıflandırmak ve kişinin hangi ahlaki gelişim düzeyinde 

olduğunu belirlemek. 

6,7,8 3,4,5 

 10 Sosyal etkiye uygun ve uygun olmayan davranışları 

sınıflandırmak ve ayırt etmek. 

4,8 4,5 

 

11 Fedakârlık, uygunluk, itaat, bireyselleşme, liderlik, gruplar arası 

ilişkiler ve çatışma ve işbirliği gibi sosyal etki alanlarında grup 

davranışının dinamiklerini tanımlamak. 

8,10,11 5,3,4 

 12 Sosyal psikolojik ilkeleri gerçek dünya sorunlarına uygulamak. 4,5,6 4,5,5 

Dersin İçeriği: Sosyal Psikoloji, bireylerin nasıl düşündüklerini, davrandıklarını ve başkalarından nasıl etkilendiklerini 

inceleyen bilim dalıdır. Alandaki mevcut teoriler, insan davranışını anlamlandırmak için gerçek yaşam durumlarına 

uygulanacaktır. İşlenen konular arasında davranış ve tutumlar, sosyal inançlar, kültürel etkiler, uygunluk ve itaat, kendini 

tanıma ve özsaygı, ikna, grup etkisi, saldırganlık, fedakârlık, önyargı ve ayrımcılık, stres ve sağlık, yasal tanıklıklar ve 

hukuk ve kişilerarası ilişkiler yer alır.  

Ders İçerikleri:( Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu  Hazırlık Öğrenme Aktiviteleri ve Öğretim 

Metotları 

1 Müfredat incelemesi/ Sosyal 

Psikolojiye Giriş 

 Sunum, Tartışma 

2 Araştırma Yöntemleri/Sosyal 

Psikologlar Çalışmaları Nasıl Tasarlar? 
Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

3 Sosyal Benlik- Phineas Gage Vakası Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

4 Sosyal Biliş - Araba Kazası Deneyi Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

5 Kişi Algısı - Metrodaki Kemancı Ders Kitabı Sunum, Tartışma 



6 Tutumlar ve İkna - Piyano Merdivenleri 

Deneyi 
Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

7 ARA SINAV HAFTASI   

8 ARA SINAV HAFTASI   

9 Sosyal Etki: Uygunluk, Sosyal Roller 

ve İtaat-Holokost 
Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

10 Grup Süreçleri- Robbers Cave Deneyi Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

11 Stereotipleme, Önyargı ve Ayrımcılık - 

Bölünmüş Bir Sınıf 
Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

12 Yardım Etme ve Prososyal Davranış-

Seyirci Etkisi 
Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

13 Saldırganlık Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

14 Yakın İlişkiler/ Cazibe ve Yakınlık Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

15 Gönüllülüğün Sosyal Psikolojisi Ders Kitabı Sunum, Tartışma 

16 FİNAL HAFTASI   

17 FİNAL HAFTASI   

18 BÜTÜNLEME HAFTASI   
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ÖLÇME ve DEĞERLENDİRME 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar  

Vize 1 40%  

Ödevler    

Final  1 60%  

Yıl içinin Başarıya Oranı    

Finalin Başarıya Oranı    

AKTS TABLOSU 

İçerik Sayı Saat Toplam 

Ders Süresi 14 3 42 

Sınıf Dışı Ders Çalışma 14 4 56 

Vize  1 30 30 

Ödevler    

Final  1 52 52 

Toplam 

Toplam / 30 

AKTS Kredisi 

180 

 180/30=6 

6 

GEÇMİŞ DÖNEM BAŞARILARI 

  

  

 
 

 

 


