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	DERS İZLENCESİ (SYLLABUS)
---- Fakültesi / Yüksekokulu

	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Kredisi
	AKTS Değeri

	PSY 354 
	Öğrenme Psikolojisi 
	3(3-0-3)
	5

	Ön koşul Dersler:
	Yok

	Dersin Dili:
	İngilizce
	Ders İşleme Tarzı:
	Yüz yüze

	Dersin Türü ve Düzeyi:
	 Seçmeli/ Bahar Dönemi/ Lisans 

	Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı
	Ders Saati
	Görüşme Saatleri
	İletişim

	Dr. Öğretim Üyesi Patrizia Muradi
	Çarşamba 13:20-15:40
	--
	--

	Dersin Koordinatörü:
	--

	Dersin Amacı

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Bu dersin amacı, öğrenme ve davranışın bilimsel temellerini, başlıca öğrenme kuramlarını ve bu kuramların deneysel araştırmalar aracılığıyla nasıl incelendiğini öğrencilere tanıtmaktır. Ders kapsamında klasik ve edimsel koşullanma başta olmak üzere temel öğrenme süreçleri ile bilişsel ve sosyal öğrenme yaklaşımları ele alınarak, öğrencilerin öğrenme olgularını kuramsal ve deneysel bir çerçeve içinde değerlendirebilmeleri hedeflenmektedir.
	İlişkiler

	
	
	Program Çıktıları
	Net Katkı

	
	1
	Öğrenme ve davranışın temel kavramlarını, tarihsel arka planını ve bilimsel gerekçesini açıklar.
	1,2
	4,5

	
	2
	Alışma, duyarlılaşma, klasik koşullanma ve edimsel koşullanma dâhil olmak üzere başlıca öğrenme türlerini tanımlar ve ayırt eder.
	1,2
	4,5

	
	3
	Pekiştirme tarifeleri, uyaran kontrolü, sönme, kaçınma ve ceza gibi temel davranışsal süreçleri deneysel çerçevede analiz eder.
	1,2
	4,5

	
	4
	Öğrenme olgularını davranışçı psikolojinin temel kuramsal ilkeleri doğrultusunda yorumlar.
	1,2
	4,5

	
	5
	Davranışçı, bilişsel ve sosyal öğrenme yaklaşımlarını varsayımları ve açıklayıcılıkları açısından karşılaştırır.
	1,2
	4,5

	
	6
	Başlıca öğrenme kuramlarını davranışı açıklayan bütüncül bir kavramsal çerçeve içinde bütünleştirir.
	1,2
	4,5

	Dersin İçeriği:
	Bu ders, öğrenme ve davranışın bilimsel temellerini, temel kuramsal yaklaşımlarını ve deneysel inceleme yöntemlerini ele alır.
Ders kapsamında öğrenme ve davranışın incelenmesine ilişkin tarihsel arka plan ve bilimsel gerekçe; alışma ve duyarlılaşma gibi basit öğrenme süreçleri; klasik koşullanmanın temel ilkeleri ve mekanizmaları; edimsel koşullanmanın temelleri, pekiştirme tarifeleri ve davranışın uyaran kontrolü; koşullu davranışın sönmesi, kaçınma ve ceza süreçleri; ayrıca bilişsel ve sosyal öğrenme kuramlarının öğrenmeyi açıklamadaki rolleri incelenir.
Ders sonunda, başlıca öğrenme kuramlarının davranışı açıklayan bütüncül bir çerçeve içinde değerlendirilmesi amaçlanır.

	Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı)

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntem ve Teknikleri

	1
	Tanışma ve Öğrenme Psikolojisine Giriş
	Bölüm 1
	Anlatım, soru-cevap etkinlikleri ve yönlendirici sorular aracılığıyla kavramların keşfedilmesi

	2
	Öğrenme ve Davranışın İncelenmesine İlişkin Arka Plan ve Gerekçe
	Bölüm 1 
	Anlatım, örnekler ve deneysel bulgular üzerinden kavramların tartışılması

	3
	Uyarılmış Davranış, Alışma ve Duyarlılaşma
	Bölüm 2 
	Anlatım, deneysel bulguların incelenmesi, kavram tartışması ve beyin fırtınası

	4
	Klasik Koşullanma – I Temeller 
	Bölüm 3 
	Deneysel örnekler, yönlendirici sorular, sınıf tartışması, anlatım

	5
	Klasik Koşullanma – II Mekanizmalar 
	Bölüm 4 
	Anlatım, öğrenme psikolojisindeki deneysel araştırma örneklerinin analizi, kavram haritaları aracılığıyla kavramsal ilişkilerin yapılandırılması, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışmaları.

	6
	Edimsel Koşullanma – Temeller I
	Bölüm 5 
	Anlatım, öğrenme psikolojisindeki deneysel araştırma örneklerinin analizi, kavram haritaları aracılığıyla kavramsal ilişkilerin yapılandırılması, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışmaları.

	7
	Edimsel Koşullanma – Temeller II 
	Bölüm 5 
	Anlatım, öğrenme psikolojisindeki deneysel araştırma örneklerinin analizi, kavram haritaları aracılığıyla kavramsal ilişkilerin yapılandırılması, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışmaları.

	8
	Ara Sınav
	
	

	9
	Ara Sınav
	
	

	10
	Pekiştirme Tarifeleri 
	Bölüm 6 
	Anlatım, deneysel araştırma örneklerinin incelenmesi, kavram haritaları aracılığıyla pekiştirme tarifeleri arasındaki ilişkilerin gösterilmesi, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışması.

	11
	Davranışın Uyaran Kontrolü 
	Bölüm 8 
	Anlatım, deneysel araştırma örneklerinin incelenmesi, yönlendirici sorular ve sınıf tartışması.

	12
	Koşullu Davranışın Sönmesi  
	Bölüm 9 
	Anlatım, deneysel araştırma bulgularının incelenmesi, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışması.

	13
	Kaçınma ve Ceza
	Bölüm 10 
	Anlatım, deneysel araştırma örneklerinin analizi, yönlendirici sorular ve sınıf tartışması.

	14
	Bilişsel Öğrenme & Sosyal Öğrenme Kuramları – I 
	Ormrod- seçilmiş konular
	Anlatım, kuramsal kavramların örnekler üzerinden incelenmesi, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışması.

	15
	Bilişsel Öğrenme & Sosyal Öğrenme Kuramları – II
	Ormrod- seçilmiş konular
	Anlatım, kuramsal yaklaşımların karşılaştırılması, soru-cevap etkinlikleri ve sınıf tartışması.

	16
	Kavramsal Bütünleştirme ve Genel Değerlendirme 
	Önceki konuların gözden geçirilmesi
	Anlatım, kavramlar arası ilişkilerin kavram haritaları aracılığıyla bütünleştirilmesi, soru-cevap etkinlikleri ve genel değerlendirme tartışması.

	17
	Final Sınavı
	
	

	18
	Final Sınavı
	
	

	Ders İçin Kaynaklar

	Ders Kitabı:
	Domjan, M. (2015). The principles of learning and behavior (7th ed.). Cengage Learning ; Ormrod, J. E. (2012). Human learning (7th ed.). Pearson.

	Önerilen Kaynaklar:	
	Ormrod, J. E. (2012). Human learning (7th ed.). Pearson.
Mazur, J. E. (2015). Learning and behavior,  Psychology Press.
Lucifora, C., Gangemi, A., D’Italia, G., Culicetto, L., Ferraioli, F., Grasso, G. M., & Vicario, C. M. (2024). PanicRoom: a virtual reality-based Pavlovian fear conditioning paradigm. Frontiers in Psychology, 15, 1432141.
Stockhorst, U., Enck, P., & Klosterhalfen, S. (2007). Role of classical conditioning in learning gastrointestinal symptoms. World journal of gastroenterology: WJG, 13(25), 3430.
Schunk, D. H. (2012). Learning theories: An educational perspective (6th ed.). Pearson


	Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi

	Etkinlikler
	Sayı
	Katkı
	Notlar

	Ara Sınav 
	1
	%50
	Test sınav

	Final
	1
	%50
	Test sınav 

	AKTS Tablosu

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Ders süresi
	14
	3
	42

	Sınıf Dışı Çalışma 
	14
	3
	42

	Quiz 	
	
	
	

	Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav Hazırlığı)
	1
	30
	30

	Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final Sınavı Hazırlığı)
	1
	40
	40

	
	
	
	

	
	
	
	

	Toplam:
	154

	Toplam / 30:
	154/30 ≈ 5,0 ≈ 5

	AKTS Kredisi:
	5





	Geçmiş Dönem Başarıları
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