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	Dersin Amacı 
	Bu ders öğrencilere çeşitli klinik vakaların vaka formülasyonu ve terapötik yaklaşımı için gerekli becerileri kazandırmayı amaçlamaktadır.

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler
	İlişkiler

	
	
	
	Program Çıktısı
	Net Etki

	
	1
	DSM-5’i okuyup anlayabilir
	5 & 7
	5 & 4

	
	2
	Verilen vaka öyküsünden vakanın tanısını tahmin edebilir 
	5 & 7 
	5 & 4

	
	3
	Anksiyeteyi, boyutlarını ve belirtilerini tanır
	5 & 7
	5 & 4

	
	4
	Çeşitli psikopatolojik bozukluklar arasındaki ayırıcı tanıyı yapabilir
	5 & 7
	5 & 4

	
	5
	Çeşitli klinik vakalar ile seansların nasıl yürütülmesi gerektiğini bilir
	5 & 7
	5 & 4

	Ders Tanımı: Bu ders öğrencilere ayırıcı tanı ve etkili terapötik müdahaleler konusunda eğitim vermeyi amaçlamaktadır.

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Metodu

	1
	DSM-5 ile tanışma
	
	Tartışma 

	2
	Depresyon – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	3
	Depresyon – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	4
	Kompleks yas – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	5
	Panik bozukluk – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	6
	Panik bozukluk ve agorafobi – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	7
	Yaygın anksiyete bozukluğu – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	8
	Yaygın anksiyete bozukluğu – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	9
	Obsesif kompulsif bozukluk– vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	10
	Obsesif kompulsif bozukluk – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	11
	Fobiler – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	12
	Fobiler – vaka çalışması
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	13
	Birden fazla tanıya sahip vakalar
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Sunum ve Tartışma

	14
	Birden fazla tanıya sahip vakalar
	Vaka çalışması (öğretim elemanı tarafından sağlanır)
	Tartışma

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental disorders (5th ed.). American Psychiatric Publishing.

	Önerilen Okuma
	Sommer, R. J., & Oltmanns, T. F. (2020). Case Studies in Abnormal Psychology. Wiley.
McLeod, J. (2013). An Introduction to Counselling and Psychotherapy: Theory, Skills and Practice (3rd ed.). Open University Press.

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	Aktivite
	Sayısı
	Etkisi
	Notlar

	Vize
	1
	40%
	

	Final Sınavının Etkisi
	1
	60%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayısı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Saat Sayısı 
	14
	3
	42

	Sınıf Dışındaki Saat Sayısı
	14
	3
	42

	Vize Sınavı
	1
	
40
	40

	Final Sınavı
	1
	60
	60

	Toplam
Toplam / 30

AKTS Kredisi
	184

	
	=184/30=6,1

	
	6

	YAKIN DÖNEM PERFORMANSI

	


