
 

DERS ĠZLENCESĠ (SYLLABUS) 

Meslek Yüksekokulu 

Dersin Kodu Dersin Adı Kredisi AKTS Değeri 

ISG-000  İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Sistemleri  1-1-2 5 

Önkoşul 
Dersler: 

Yok 

Dersin Dili: Türkçe Ders Ġşleme Tarzı: Online   

Dersin Türü 
ve Düzeyi: 

Seçmeli/ Güz Dönemi / Ön Lisans  

Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı Ders Saati Görüşme Saatleri Ġletişim 

Öğr. Gör. Şeyda ÇAVMAK 2 
Pazartesi  

13:30:15:45 
seydacavmak@cag.

edu.tr 

Dersin 
Koordinatörü: 

Öğr. Gör. Şeyda ÇAVMAK 
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Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci; 

Ġlişkiler 

Program 
Çıktıları 

Net Katkı 

1 
 
İş sağlığı ve güvenliği kavram ve ilkelerini tanımlar. 

1 5 

2 
 
İş kazaları ve meslek hastalıklarının nedenlerini ve önleme 
yöntemlerini açıklar. 

4 4 

3 
 
Risk değerlendirme ve yönetim süreçlerini uygular. 

2 4 

4 
 
Ulusal ve uluslararası İSG mevzuatlarını karşılaştırır. 

3 5 

5 
 
ISO 45001 İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Sistemi standartlarını 
analiz eder. 

3 4 

 6 
 
İSG yönetim sistemlerini kurumlara entegre eder. 

1 4 

Dersin Ġçeriği: 

Bu ders İş Sağlığı ve Güvenliği (İSG) yönetim sistemlerinin temel kavram, ilke ve uygulamalarına giriş 
niteliği taşımaktadır. İş kazaları ve meslek hastalıklarının nedenleri ile önleme yöntemlerini, ulusal ve 
uluslararası İSG mevzuatını ve iş sağlığı ve güvenliği alanındaki kurum ve kuruluşların rolünü 
kapsamaktadır. Öğrenciler risk değerlendirme yöntemleri, tehlike kaynaklarının belirlenmesi, kontrol 
önlemleri ve acil durum planlaması konularını inceleyecektir. Ders ayrıca ISO 45001 standartları, iç 
denetim ve sürekli iyileştirme süreçlerine odaklanmakta; vaka analizleri ve uygulamalı örneklerle 
öğrencilerin İSG yönetim sistemlerini kurumlarda uygulama becerisini geliştirmeyi amaçlamaktadır. 

Ders Ġçerikleri:(Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu Hazırlık Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

1 
Tanışma, derse ilişkin beklentilerin 
paylaşılması 

 
Öğrencilerden ders  
beklentilerini yazmaları  
ve kendilerini tanıtacak  
kısa bir paragraf  
hazırlama. 

Anlatım, beyin fırtınası, yazılı 
anlatım tekniği 

2 
 
İş Sağlığı ve Güvenliğine Giriş   
 

 
Özkılıç (2022), Bölüm 
1 Ön Okuma 

Anlatım 

3 
 
İş Sağlığı ve Güvenliğinin Önemi, Temel 
İlkeleri ve Kavramlar 

Kavram Haritası  Anlatm, Grup Çalışması 



 
 

4 
 
İSG’nin Tarihsel Gelişimi ve Türkiye’deki 
Durum 

 
Makale Okuması 

Anlatım, Makale analizi 

5 
 
Ulusal İSG Mevzuatı  
 

Kanun Metni İnceleme Soru Cevap, Mevzuat Analizi 

6 

 
Uluslararası İSG Mevzuatı ve ILO 
Sözleşmeleri 
 

 
Özkılıç (2022), Bölüm 
5 

Anlatım 

7 
 
Su ve Hava Yönetimi Uluslararası İSG 
Mevzuatı ve ILO Sözleşmeleri 

 
Özkılıç (2022), Bölüm 
5 

Anlatım 

8 Ara Sınav   

9 Ara Sınav   

10 İSG Kurumları ve Teşkilatlanma 
Kısa Sunum 
Hazırlama 

Grup Sunumları 

11 

 
Risk Yönetimi ve Risk Değerlendirme 
Yöntemleri 
 

 
Risk Analiz Örnekleri 

Vaka Analizi 

12 
 
Tehlike Kaynakları ve Kontrol Önlemleri 
 

 
Özkılıç (2022), Bölüm 
8 

Anlatım 

13 Acil Durum Planlaması ve İş Hijyeni 
 
Özkılıç (2022), Bölüm 
9 

Anlatım, Rol Yapma 

14 İSG Yönetim Sistemleri : ISO 45001 
 
Özkılıç (2022), Bölüm 
9 

Anlatım 

15 

 
İç Denetim, Yönetimin Gözden Geçirmesi ve 
Sürekli İyileştirme 
 

 
Özkılıç (2022), Bölüm 
12 

Anlatım, Vaka Analizi 

16 
 
İyi Uygulama Örnekleri ve Genel 
Değerlendirme 

Araştırma ve Sunum Öğrenci Paneli, Tartışma 

17 Final Sınavı   

18 Final Sınavı   

Ders Ġçin Kaynaklar 

Ders Kitabı: 
 
Özkılıç, Ö. (2022). İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Sistemleri. Nobel Akademik 
Yayıncılık. 

Önerilen Kaynaklar:  

 
ISO 45001 Standardı 
6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu ve ilgili yönetmelikler 
ILO İSG Sözleşmeler 
 

Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar 

Ara Sınav   %30 Yazılı sınav 

Portfolyo   %20 Makale Analizleri-Sunumlar 

Final  %50 Kapsamlı yazılı sınav 

AKTS Tablosu 



 

Ġçerik Sayı Saat Toplam 

Ders süresi 14 2 28 

Sınıf Dışı Çalışma  14 2 28 

Makale Analizleri-Sunumlar 1 20 25 

Ara Sınav(Ara Sınav Süresi + Ara Sınav 
Hazırlığı) 

1 20 20 

Final Sınavı(Final Sınavı Süresi + Final Sınavı 
Hazırlığı) 

1 35 35 

Toplam: 136/30=4,5 

Toplam / 30: 5 

AKTS Kredisi: AKTS:5 

 
 

 

 
 
DEĞERLENDĠRME RUBRĠCLERĠ 
 
Portfolyo Değerlendirme Rubric (0–100 Puan) 
 
Kapsam: Makale raporları ve Panel sunum raporları 
Dönem Değerlendirmesinde Ağırlık: %20 
 

Kriter Açıklama Puan 

Aralığı (%) 

 

1. Ġçerik ve 

Kavramsal 

Anlayış 

 

Rapor, film, makale veya saha gözlemini doğru şekilde özetler; derste 

işlenen sağlık yönetimi ve hastane kavramları ile bağlantı kurar. 

0–30 

 

2. Analiz ve 

Eleştirel 

Düşünme 

 

Öğrenci, gözlemlediği olayları/film sahnelerini/makale konularını eleştirel 

bir bakış açısıyla değerlendirir; neden-sonuç ilişkilerini açıklar; çözüm 

önerileri veya yorumlar sunar. 

0–35 

 

3. Yapı ve Düzen 

 

Rapor mantıklı bir sıra ile hazırlanmış, başlıklar, paragraflar ve görsel-

işitsel materyaller (varsa) uygun şekilde kullanılmıştır. 

0–15 

4. Yazım ve Dil 

Kullanımı 

 

Yazım, dil bilgisi ve akademik üslup kurallarına uygun; anlaşılır ve akıcı 

bir dil kullanılmıştır. 

0–10 

 

5. Kaynak 

Kullanımı ve 

Referans 

 

Makaleler, ders notları veya diğer akademik kaynaklar doğru şekilde 

referans verilmiş; APA stiline uygun. 

0–10 
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**Meslek Yüksekokulu Rapor Hazırlama Kılavuzunda belirtilen değerlendirme kriterleri dikkate 
alınacaktır. 


