ﬁ@ cAG UNIVERSITESI

CAG UNIVERSITY

DERS iZLENCESI (SYLLABUS)
Meslek Yiiksekokulu

uygulayabilecektir.

Dersin igerigi:

Dersin Kodu Dersin Adi Kredisi AKTS Degeri
SHP 108 Sosyal Psikoloji (3-0-3) 6
On kosul
Dersler: Yok
Dersin Dili: Tirkce Ders isleme Tarz: Yuz ylze
Ders_l_n Tu.ru Zorunlu / Giiz Dénemi / On Lisans
ve Diizeyi:
Dersin Ogretim Uyesinin Unvani, Adi ve Soyadi Ders Saati Goriisme Saatleri iletigim
Ogr. Gér. Emine SARAC 3 Sali 13.30-15.30 eminesarac@cag.edu.tr
Dersin . .. .
Koordinatrii: Ogr. Goér. Emine SARAC
Dersin Amaci
lligkiler
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci;
& Program Net Katki
e Ciktilan
§ 1 Sosyal Psikoloji alaninda temel ve glincel kuramsal bilgilere sahip 1,6,8 455
:g' olacaktir.
£ E 2 Sosyal davranis ile ilgili arastirma metotlarini ve bu arastirmalarin 79 5
g § sonuglarini yorumlayabilecektir.
Qo 3 Bireylerin birbirleri Gzerindeki etkilerini tanimlayabilecektir. 5,6 45
4 Sosyal psikoloji bulgulari ile giinlik yasam olaylari arasinda iligkiler 3,7 45
kurabilecektir.
5 Ders kapsaminda ele alinan konulari kendi yasamina y 4

Bu ders; kim oldugumuz, diderlerinin ve i¢inde bulundugumuz gruplarin kisiligimizi ve kendiligimizi nasil
sekillendirdigi ve sosyal varliklar olarak etkilesimlerimiz hakkindadir. Ancak, etkilesim varliklar arasinda

bir slreg, iki tarafli bir yoldur. Dolayisiyla, yalnizca bizim nasil etrafimizdaki diinya tarafindan
sekillendigimiz degil, bizim etrafimizdakileri ve iginde bulundugumuz gruplari nasil sekillendirdigimiz

Uzerinedir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu

Tanisma, derse iliskin beklentilerin
paylasiimasi

Sosyal Psikolojinin Konusu

Hazirhk

Ogrencilerle tanisma,
dersten beklentileri
hakkinda bilgi alma,
ders igleyisi hakkinda
bilgi verme

Salih Glney, Sosyal
Psikoloji kitabinin 1.
bdlima okunur.

“GUnlik yasaminizda
sosyal psikolojiyi
nerelerde
g6zlemliyorsunuz?”
sorusuna kisa bir
paragraf yazilir.

Ogretim Yéntem ve Teknikleri

Anlatim, sohbet

Beyin firtinasi

Kiglk grup tartismasi: “Sosyal
psikoloji olmasaydi neyi
anlayamazdik?”
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Sosyal psikolojinin gelisim stireci

Sosyal psikolojinin temel kavramlari

Sosyal psikoloji
arastirmalarinda
yontem ve ornekler

Sosyal Psikolojide temel
kuramlar

Yakinlagma, cekicilik, sevgi ve ask

Ara Sinav

Ara Sinav

CAG UNIVERSITESI

CAG UNIVERSITY

Kitaptan ilgili bolim
okunur.

Kisa bir kronolojik gizelge
hazirlanir (bireysel). Anlatim ve sunum paylagimi.

Kavram listesi ¢cikarma
(benlik, sosyal etki, norm,
tutum vb.).

Kavram eslestirme oyunu.

Mini vaka analizi.

Kendi yagamindan her
kavrama bir 6rnek
yazma.

Okuma + Milgram,

Asch veya Zimbardo

deneylerinden biri Kisa video gosterimi (deney
hakkinda kisa bir ('jrnek|eri)_

arastirma yapilir.

Deney tasarlama grup etkinligi: “Siz
olsaydiniz neyi arastirirdiniz?”

Tartisma: “Etik sinirlar nerede
baslar?”

Temel kuramlarin
tanimlari okunur
(davranisgilik, bilissel,
evrimsel vb.).

zayif yonleri.”

Minazara etkinligi (iki farkl kuram

. o Uzerinden).
Her 6grenci bir kuram )

secip gunlik hayattan bir
Ornekle acgiklar.

Okuma yapilir + romantik

iliskilerde cekiciligi

etkileyen faktorlere iliskin \/aka analizi (iliski dinamikleri).
kisa notlar alinir.

L Kuguk grup tartigmalari.
Dislnme sorusu:

“Cekiciligi belirleyen
kilttrel faktorler
nelerdir?”

Rol canlandirma: ilk tanisma
senaryolari.

Grup ¢aligmasi: “Kuramlarin gigli ve
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iliskilerimiz, benlik ve kimlik

Algilama, Tutumlar ve Onyargi

Sosyal Etki ve Uyma
Davranigi

Sosyal Gruplar

insan iligkileri ve Duygusal Zeka

Kisilik

Liderlik ve Etkileme
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Benlik ve kimlik

tanimlarini igeren bélim

okunur.

Kisa 6z degerlendirme:

Oz farkindalik egzersizi (benlik
haritasi ¢izimi).

“Benlik kavrami benim  ‘Anjatimi + érnek olaylar.

iligkilerimi nasil etkiliyor?”

Tutum—davranis iliskisini

anlatan bolim okunur.

Gunluk hayattan bir
Onyargi érnegi getirilir
(yazil veya sozll).

Asch deneyi hakkinda
kisa okuma ve video
izleme.

“Hi¢ sosyal baski

hissettiniz mi?” sorusuna

kisa yazi.

Anlatim paneli, Tartisma: “Onyargilar
nasil olusur?”

Rol canlandirma: ényargili durumlar
ve alternatif tepkiler.

Asch deneyinin sinifta
canlandiriimasi.

Grup tartismasi: “Neden uyuyoruz?”

Deney sonuglarinin yorumlanmasi.

Grup dinamikleri bélimu Kigik grup ¢calismasi: grup

okunur.

Kendi dahil olduklari bir

grubun oOzellikleri Gzerine

kisa gozlem yazisi.

Duygusal zeka kavrami
okunur.

Kisa El (emotional
intelligence) 6z
degerlendirme formu
doldurulur.

normlarini belirleme.
Grup ici rol analizi etkinligi.

Vaka incelemesi: grup catismalari.

Rol canlandirma: empati kurma
durumlari.

Grup tartismasi: “iligkilerde duygusal
zekanin rolu.”

Anlatimi + 6rnek vakalar.

Kisilik kuramlari bolima Grup calismasi: “Kisilik 6zellikleri

okunur.

Liderlik stillerine dair
bolim okunur.

Ogrencilerden bir lider
ornegi segmeleri istenir.

iligkileri nasil etkiler?”

Anlatim.

Liderlik rolleriyle grup ¢alismasi.

Kisa sunumlar: secilen liderlerin
stillerinin analizi.

Tartisma: “lyi bir lideri sizce ne
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belirler?”

17 Final Sinavi

18 Final Sinavi

Ders igin Kaynaklar

Ders Kitabi:

Sosyal Psikoloji, Salih Giiney (2009), Ankara: Nobel Yayinlari.

Onerilen Kaynaklar:

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav 1 %40 Yazili sinav
Final 1 %60 Kapsamli yazili sinav
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam
Ders suresi 14 3 42
Sinif Digl Calisma 14 3 42
Odevler 1 10 10
Sunum 1 8 8
Katilim / Siireg igi Etkinlikler 14 2 28
{_\'ra SI|[\av (Ara Sinav Suresi + Ara Sinav 1 16 16
azirhigr)
El;;lrhsgllr;aw (Final Sinavi Siresi + Final Sinavi 1 20 20
Toplam: 166
Toplam / 30: 166 + 30 = 5,53 =6
AKTS Kredisi: 6
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