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	Kod
	Ders Başlığı
	Kredi
	AKTS

	IYU 221
	İlk Yardım ve Uygulamaları
	(2-0) 2
	6

	Önkoşullar
	Yok

	Öğretim Dili
	Türkçe 
	Eğitim Şekli 
	Yüzyüze

	Dersin Türü ve Seviyesi
	Zorunlu / 1.Yıl / Bahar Dönemi 

	Öğretim Görevlileri
	İsim(ler) 
	Ders Saatleri
	Ofis saatleri
	Kişiler

	Dersin Öğretim Görevlisi
	Ayşe TAZEGÜL
	
	
	ayseercan@cag.edu.tr

	Dersin amacı 
	İlk yardım tanımını bilme ve önemini açıklayabilme İlk yardım ile acil tedavi arasındaki farkları açıklayabilme İlkyardım temel uygulamalarını bilme. Acil durumlarda aranması gereken numaraları bilme Olay yerini değerlendirebilme ve güvenliğini alabilme İnsan bedeni ile ilgili temel yapıları ve görevlerini bilme Hasta ve yaralıyı değerlendirebilme Kanamalarda ve şokta ilkyardım uygulayabilme. Yaralanmalarda ilkyardım uygulayabilmeyi, burkulma, çıkık ve kırıklarda ilkyardım uygulayabilme, ısı değişkenleri ve bilinç bozukluklarında ilkyardım uygulayabilme. Zehirlenmeler ve böcek/hayvan ısırıklarında ilkyardım uygulayabilme. Boğulmalarda ilkyardım yapabilme ve taşıma tekniklerini uygulayabilme yetilerini kazandırabilmek amaçlanmaktadır

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	
	
	İlişki

	
	
	
	Prog. Çıktı
	Net etki

	
	1
	İlkyardımın temel ilkelerini uygulayabilmek
	 4
	5

	
	2
	İlkyardım tanımını bilme ve önemini açıklayabilmek
	1,4
	4,5

	
	3
	Olay yerini değerlendirebilme ve güvenliğini alabilme
	4
	5

	
	4
	İlkyardım ile acil tedavi arasındaki farkları açıklayabilme
	1,4
	5

	
	5
	Temel yaşam desteği sağlamak
	1,4
	5

	
	6
	Diğer acil durumlarda ilkyardım uygulamak
	1
	5

	Ders Tanımı: Kaza, yaralanma, şok, zehirlenme, temel yaşam desteği ihtiyacı gibi durumlarda ilk müdahale yöntemlerinin öğrenilmesi.

	Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı)

	Haftalar
	Konular
	Hazırlık
	Öğretme teknikleri

	1
	Genel ilk yardım bilgileri
	Ders K.
	Sunum, Anlatım, Tartışma

	2
	Vücut sistemleri
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	3
	OED kullanımı 
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	4
	Yetişkinlerde temel yaşam desteği 
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	5
	Çocuklarda temel yaşam desteği 
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	6
	Yenidoğanda temel yaşam desteği
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	7
	Bilinç bozukluklarında /Şok ve göğüs ağrılarında ve ciddi hastalıklarda ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Tartışma

	8
	Ara Sınav
	Sınav
	

	9
	Acil taşıma Teknikleri  / Hava yolu tıkanıklarında ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	10
	Kanamalarda ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	11
	Kırık çıkık ve burkulmalarda ve yaralanmalarda ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Uygulama

	12
	Zehirlenmelerde ve hayvan ısırmalarında ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Tartışma

	13 
	Boğulmalarda ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Tartışma

	14
	Göz-kulak-buruna yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Tartışma

	15
	Genel Tekrar
	Ders K
	Sunum, Anlatım, Tartışma

	16
	Final
	Sınav
	

	REFERANSLAR

	Ders kitabı
	Ders Kitabı İlkyardım ve Temel Uygulamalar Sevda Yüksel, Zübeyde Cücen NOBEL YAYIN DAĞITIM

	Önerilen Referanslar
	

	İlgili Bağlantılar
	Gerekli görüldüğünde moodle sayfasında yayınlanacaktır.  

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ

	Aktiviteler
	Numara
	Etki
	Notlar

	Ödevler 
	
	
	

	Vize 
	
	%40
	

	Uygulama
	
	
	

	Final Sınavının Etkisi
	
	% 60
	

	AKTS TABLOSU

	İçindekiler
	Numara
	Saatler
	Toplam

	Sınıftaki Saatler 
	14
	2
	28

	Sınıf dışında saatler
	14
	3
	52

	Vize
	2
	28
	56

	Final
	2
	28
	56

	Toplam
Toplam / 30
AKTS Kredisi
	

	
	182/30 = 6,06

	
	6

	SON PERFORMANS



