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	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Kredisi
	AKTS

	PSİ 500
	Psikoterapide Klinik Görüşme İlkeleri
	 (3-0)3
	8

	Ön Koşul
	

	Eğitim Dili
	Türkçe
	Eğitim Yöntemi 
	Yüz Yüze

	Dersin Türü ve Seviyesi
	Zorunlı/3. Yıl/Bahar Dönemi

	Dersin Sorumlusu
	Ad Soyad
	Ders Saatleri
	Ofis Saatleri
	İletişim

	Dersin Koordinatörü
	PROF. Dr. Nurgül ÖZPOYRAZ
	
	
	

	Dersin Amacı
	Bu derste, öğrencilerin terapötik görüşme, görüşme becerileri ve klinik gözlem konusunda bilgi kazanması amaçlanmaktadır.

	Dersin Öğrenme Çıtıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler;
	İlişkiler

	
	
	
	Prog. Çıktısı
	Net Etki

	
	1
	Terapötik görüşmenin temel ilkelerini bilirler
	1,4
	5,5

	
	2
	Klinik görüşmelerde soru sorma stratejilerini bilirler 
	1,4
	5,5

	
	3
	Klinik görüşmede dinleme becerilerini öğrenirler. 
	1,4
	5,5

	
	4
	Klinik görüşmede terapötik ilişkinin önemini kavrarlar
	1,4
	5,5

	
	5
	Terapötik ilişkide empati becerisinin nasıl kazanacağını öğrenirler.
	1,4
	5,5

	
	6
	Klinik görüşmede ilk değerlendirme görüşmesini kavrarlar.
	1,4
	5,5

	
	7
	Klinik görüşmede hedef oluşturma yöntemini bilirler.
	1,4
	5,5

	
	8
	Klinik görüşmede müdahale ve strateji oluşturmayı öğrenirler.
	1,4
	5,5

	Ders Tanımı: Bu ders terapötik görüşmenin ilkeleri, görüşme stratejileri, görüşme becerileri, empati, hedef oluşturma, davranışsal, bilişsel müdahale ve strateji yöntemlerinin tartışılmasına yöneliktir. 

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntemi

	1
	Psikoterapide görüşme teknikleri 
	 PP slayt- Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	2
	Terapötik görüşmede dinleme becerileri
	PP slayt-Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	3
	Film izleme ve tartışma
	Bölüm ön izleme
	Tartışma

	4
	Terapötik görüşmede soru sorma becerileri 
	PP slayt-Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	5
	Film izleme ve tartışma
	Bölüm ön izleme
	Tartışma

	6
	Terapötik görüşme süreci
	PP slayt- Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	7
	Film izleme ve tartşma
	Bölüm ön izleme
	Tartışma

	8
	Terapötik ilişki ve empati 
	PP slayt-Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	9
	Film izleme ve tartışma
	Bölüm ön izleme
	Tartışma

	10
	İlk değerlendirme görüşmesi
	PP slayt-Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	11
	Psikoterapötik görüşmede hedef oluşturma
	PP slayt-Ders kitabı
	Ders anlatımı ve tartışma

	12
	Film izleme ve tartşma
	Bölüm ön izleme
	Tartışma

	13
	Müdahale stratejileri
	PP slayt-Ders kitabı
	Tartışma

	14
	Film izleme ve tartılma
	Bölüm ön izleme
	Tartışma

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	Klinik Görüşme, Psikolojik değerlendirme esasları, Sommers-Flanagan J, Sommer- Flanagan R, Çev. Akbaş G,Korkmaz L, 2020,İthaki Yayınları

	İnternet kaynakları
	www.apa.org
Khan akademi psikoloji

	Film
	In treatment

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	Aktivite
	Sayı
	Etki
	Not

	Vize Sınavı
	1
	30%
	

	Proje
	1
	20%
	

	Aktivitelerin Etkisi
	
	50%
	

	Final Sınavının Etkisi
	
	50%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Süre 
	14
	5
	70

	Sınıf Dışındaki Süre
	14
	5
	70

	Ev Ödevleri
	1
	30
	30

	Vize Sınavı
	1
	30
	30

	Final Sınavı
	1
	50
	50

	Toplam

Toplam / 30

AKTS Kredisi
	270

	
	250/30 = 8.3

	
	8

	YAKIN DÖNEM PERFORMANSI

	


