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	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Kredisi
	AKTS

	PSY 415
	Aile Terapisi  
	(3-0)3
	6

	Ön Koşul
	None

	Eğitim Dili
	İngilizce
	Eğitim Yöntemi 
	Yüz Yüze

	Dersin Türü ve Seviyesi
	Seçmeli/4. Yıl/ Güz Dönemi

	Dersin Sorumlusu
	
	Ders Saatleri
	Ofis Saatleri
	İletişim

	Dersin Koordinatörü
	Dr. Öğr. Üyesi Ufuk KOCATEPE AVCI
	Perş. 10:00 – 12.20
	
	

	Dersin Amacı
	Bu derste, öğrencilerin sistem kuramı çerçevesinde aile, aile içi etkileşimler ve yakın ilişkiler konusunda farkındalık kazanması ve bu farkındalıklarını aile içinde ortaya çıkabilecek sorunlar ve aile üyelerinin geliştirebilecekleri psikolojik problemlere uygulaması amaçlanmaktadır. 

	Dersin Öğrenme Çıtıları
	
	Dersi Başarıyla tamamlayan öğrenciler
	İlişkiler

	
	
	
	Prog. Çıktısı
	Prog. Çıktısı

	
	1
	Aile yapısının sistemini ve dinamiklerini tanımlayabilir. 
	1,4
	5,5

	
	2
	Evlilikten alınan doyum ile ilgili temel prensipleri bilir 
	1,4
	5,5

	
	3
	Bağlanma türlerini tanımlayabilir ve bunların eş seçimi ve aile ilişkileri ile ilişkisini açıklayabilir. 
	1,4
	5,5

	
	4
	Çocuk ilişkilerindeki problemleri tanımlayabilir 
	1,4
	5,5

	
	5
	Boşanmayı analiz edip bunun çocuk ve çift üzerindeki etkisini tartışabilir 
	1,4
	5,5

	
	6
	Aile içi şiddet kavramını ve bundan korunma yöntemlerini tanımlayabilir 
	1,4
	5,5


	Ders Tanımı: Bu derste, bir sistem olarak ailenin daha geniş sistemler olan kültür ve toplum ile ilişkileri bağlamında aile yaşamı, toplumsal cinsiyet konuları ele alınacaktır. Ayrıca, evlilik ile ilgili sorunlar bağlamında müdahale teknikleri tarışılacaktır. 

	Haftalık Ders Programı

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntemi

	1
	Giriş
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı 

	2
	Sistem Yaklaşımı
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	3
	Sistem Yaklaşımı
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı

	4
	Sistem Yaklaşımı
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı

	5
	Ailenin Yapısal Değerlendirmesi
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı

	6
	Ailenin Gelişimsel Değerlendirmesi
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	7
	Ailenin Duygusal Değerlendirmesi
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı

	8
	Ailenin İşlevsel Değerlendirmesi
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı

	9
	Boşanma ve Çocuklar
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	10
	Yapısal Aile Terapisi
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	11
	Bowen Aile Terapisi
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	12
	Satir – Aile Terapisi
	Kitap & Ders Notları
	Ders Anlatımı

	13
	Bilişsel Davranışçı Aile Terapisi
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	14
	Aile Görüşmelerinde Etik Konular
	Kitap & Ders Notları
	Sunum ve Tartışma

	KAYNAKLAR

	Ders kitabı
	Hecker, L., Wetchler, J., (2003). An Introduction to Marriage and Family Therapy. Routledge: USA.

	Paylaşılan notlar
	Course Notes

	DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ

	Aktivite
	Sayı
	Etki
	Not

	Vize
	1
	30%
	

	Derste Sunum
	1
	20%
	

	Final
	1
	50%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Sınıftaki Süre 
	14
	3
	42

	Sınıf dışındaki süre
	14
	3
	42

	Sınıf çalışmaları
	2
	13
	26

	Uygulama
	4
	3
	12

	Vize
	1
	20
	20

	Final Sınavı
	1
	30
	30

	Toplam

Toplam / 30

AKTS Kredisi
	172

	
	172/30=5,7

	
	6


