
 

DERS İZLENCESİ (SYLLABUS) 

Meslek Yüksekokulu 

Dersin Kodu Dersin Adı Kredisi AKTS Değeri 

SKI-106 İş Sağlığı ve Güvenliği 2-0-2 6 

Ön koşul 
Dersler: 

Yok 

Dersin Dili: Türkçe 
Ders İşleme 
Tarzı: 

Yüzyüze 

Dersin Türü 
ve Düzeyi: 

 Zorunlu / 1.Yıl / Bahar Dönemi 

Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı 
Ders 
Saati 

Görüşme Saatleri İletişim 

Öğr.Gör. Ayşe TAZEGÜL 
Pazartesi 

10:15-
11:35 

Salı-Perşembe 
10:00-16:00 

ayseercan@cag.edu.
tr 

Dersin 
Koordinatörü
: 

Öğr.Gör. Ayşe TAZEGÜL 

Dersin Amacı 

D
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Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci; 

İlişkiler 

Program 
Çıktıları 

Net Katkı 

1 Temel İSG terimlerini, tarihçesini ve gelişimini açıklar. 7 4 

2 
Tehlike tanımlama, risk analizi ve kontrol yöntemlerini 
uygular. 

6,7 4,5 

3 
6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu başta olmak üzere 
ilgili yönetmelikleri hatırlar. 

7 5 

4 
Yangın, deprem ve benzeri durumlarda yapılması gerekenleri 
açıklar. 

6,7 5,5 

5 
İşyerindeki İSG kurullarının görevlerini ve sorumluluklarını 
tanımlar. 

6 5,4 

6 
Meslek hastalıklarının tanımını yapar, bulaşıcı veya kişisel 
hastalıklardan farklarını açıklar. 

7 5 

7 
Biyolojik (enfeksiyonlar), kimyasal (ilaçlar), fiziksel 
(radyasyon), ergonomik ve psikososyal riskleri açıklar. 

6,7 5 

 8 
Kimyasal sızıntı, radyasyon kazası, hasta tahliyesi gibi 
durumlara uygun hareket eder. 

6,7 5,5 

Dersin 
İçeriği: 

Bu derste, işyerlerinde güvenli çalışma ortamlarının oluşturulması amacıyla iş sağlığı ve 
güvenliği kavramları, temel mevzuat bilgileri, risk değerlendirmesi, iş kazaları ve meslek 
hastalıkları, kişisel koruyucu donanımlar, acil durum yönetimi ve güvenlik kültürü konuları ele 
alınmaktadır. 

Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu Hazırlık Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

1 İSG’ye Giriş ve Temel Kavramlar 
Ders İzlencesini 
inceleme 

Anlatım, Soru-Cevap 

2 
 

Sağlık Alanında İSG’nin Önemi ve 
İSG’nin Tarihçesi 

Türkiye ve dünyada 
İSG'nin gelişimi 
üzerine araştırma 

Anlatım, Tartışma 

3 
Hastanelerde Tehlike Sınıfları ve 
Sorumluluklar 

Sağlıkta tehlike sınıfı 
ve örnekleri 
araştırma 

Grup Çalışması, Tartışma 
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4 
Risk-Tehlike Kavramları/ Sağlık 
Kurumlarında Risk Değerlendirme 

Hasta bakımı ve 
enfeksiyon riskleri 
vb. sağlık risklerini 
araştırma 

Olay İncelemesi, Vaka Analizi 

5 Sağlık Sektöründe İş Kazaları 
Örnek vakaların 
araştırılması 

Vaka Sunumu, Soru-Cevap 

6 KKD ve Hijyen Kuralları 

Maske, eldiven, 
önlük kullanımı ile 
ilgili bilgilerin 
okunması 

Uygulama, Video Gösterimi 

7 Biyolojik, Kimyasal ve Fiziksel Riskler 
Sağlık sektöründeki 
risklerin araştırılması 

Anlatım, Vaka Analizi 

8 Ara Sınav   

9 Ara Sınav   

10 Hastane İSG Kurulları ve Görevler 
6331 sayılı kanunun 
ilgili bölümünü 
okuma 

Soru-Cevap, Sunum 

11 Acil Durumlar ve Hasta Tahliyesi 
Yangın ve deprem 
anı tahliye planı 
inceleme 

Rol Oynama, Anlatım 

12 Teknik Gezi 
Hastanelerde risk 
faktörlerinin 
araştırılması 

Uygulama 

13 Enfeksiyon Kontrol Önlemleri 
 

El hijyeni, 
sterilizasyon 
kurallarının 
araştırılması 

Uygulama, Anlatım 

14 Sağlıkta Güvenlik Kültürü 
Hasta ve çalışan 
güvenliği ilişkisi 

Tartışma, Grup Çalışması 

15 Konuşmacı Davet Edilmesi (Seminer) 

Sağlık Kurumlarında 
İSG ile ilgili örnek 
uygulamaların 
araştırılması 

Soru-Cevap, Sunum, Vaka 
Analizi 

16 Genel Tekrar ve Değerlendirme 
Tüm konuların kısa 
özetinin çıkarılması 

Soru-Cevap 

17 Final Sınavı   

18 Final Sınavı   

Ders İçin Kaynaklar 

Ders Kitabı: 
Söyler, İ. (2023). İş Sağlığı ve Güvenliği Ders Kitabı (2. basım). Platon 
Yayınları. 
(ISBN: 978-6256533288) 

Önerilen Kaynaklar:  Yıldız, A. (2019). Hastanelerde İş Sağlığı ve Güvenliği. Ekin Yayınevi. 

Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar 

Ara Sınav  1 %30 Yazılı sınav 

Proje    

Ödev 1 %10 Bireysel rapor 

Katılım / Süreç içi etkinlikler 1 %10 Bireysel katılım 

Portfolyo    

Final 1 %50 Detaylı yazılı sınav 



 

AKTS Tablosu 

İçerik Sayı Saat Toplam 

Ders süresi 14 2 28 

Sınıf Dışı Çalışma  14 4 56 

Ödevler  1 16 16 

Katılım / Süreç içi etkinlikler 8 2 16 

Proje    

Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav 
Hazırlığı) 

1 28 28 

Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final 
Sınavı Hazırlığı) 

1 36 36 

Toplam: 180 

Toplam / 30: 180/30 

AKTS Kredisi: 6 

 
 


