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	Klinik Psikolojiye Giriş
	(3-0-3)
	6

	Ön koşul Dersler:
	Yok

	Dersin Dili:
	İngilizce
	Ders İşleme Tarzı:
	Yüz yüze

	Dersin Türü ve Düzeyi:
	 Zorunlu/ 2. Yıl/ Bahar Dönemi

	Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı
	Ders Saati
	Görüşme Saatleri
	İletişim

	Dr. Öğr. Üyesi Ufuk KOCATEPE AVCI
	3
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	ufukkocatepe@cag.edu.tr

	Dersin Koordinatörü:
	Dr. Öğr. Üyesi Ufuk KOCATEPE AVCI

	Dersin Amacı

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	Program Çıktıları
	Net Katkı

	
	1
	Klinik psikoloji ile ilgili temel konuları ve güncel araştırma bulgularını açıklayabilecektir.
	1, 5
	5, 5

	
	2
	Klinik psikoloji uygulamalarında profesyonel etik ilkeleri tanımlayabilecek ve etik durumları değerlendirebilecektir.
	6
	5

	
	3
	Çeşitlilikle ilgili sosyokültürel farkındalık ve hassasiyeti geliştirecek, farklı kültürel bağlamların klinik süreçlere etkisini açıklayabilecektir.
	4, 6, 8
	5, 5, 5

	
	4
	Klinik uygulamalara ilişkin temel bakış açılarını karşılaştırabilecek ve bu bakış açılarından yola çıkarak basit düzeyde klinik yorumlar üretebilecektir.
	4
	4

	
	5
	Temel psikopatoloji kavramlarını açıklayabilecek, yaygın ruh sağlığı bozukluklarının belirti örüntülerini karşılaştırabilecek ve basit düzeyde vaka örneklerini psikopatolojik açıdan analiz edebilecektir.
	1, 2, 8
	5, 4, 4

	Dersin İçeriği:
	Bu ders, klinik psikoloji alanına tarihsel gelişimi, kuramsal temelleri ve uygulama alanları ile birlikte kapsamlı bir giriş sunmaktadır. Ders kapsamında öğrenciler, psikodinamik, bilişsel-davranışçı, hümanistik ve bütüncül yaklaşımlar başta olmak üzere temel kuramsal perspektifleri; ayrıca psikolojik değerlendirme, tanı ve vaka formülasyonu gibi temel kavramları incelemektedir. Ders aynı zamanda ayırıcı tanı, kanıta dayalı terapötik müdahaleler, etik ve mesleki konular ile klinik uygulamada kültürel faktörleri ele almaktadır. Buna ek olarak öğrenciler, klinik psikoloji ile ilgili seçilmiş konular üzerinde küçük gruplar halinde araştırma yaparak bulgularını sınıf ortamında sunmakta; böylece iş birliğine dayalı öğrenme, eleştirel düşünme ve akademik sunum becerileri geliştirilmektedir. Dönem boyunca vaka tartışmaları aracılığıyla kuramsal bilgi klinik muhakeme ile bütünleştirilmektedir.

	Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı)

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntem ve Teknikleri

	1
	Giriş 
	
	Ders anlatımı

	2
	Klinik psikoloji nedir?
	Ders notları & kitap
	Ders anlatımı

	3
	Profesyonel ve etik konular 
	APA etik kodlarının araştırılması
	Ders anlatımı & örnek durumlar

	4
	Kanıta dayalı uygulamalar ve araştırma yöntemleri
	Öğrencilerin klinik psk. ile ilgili bir makale okuyup getirmesi
	Ders anlatımı, makaleleri tartışma

	5
	Kanıta dayalı uygulamalar ve araştırma yöntemleri
	Ders notları
	Ders anlatımı

	6
	Psikopatoloji ve değerlendirme
	DSM-5’in incelenmesi, öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	7
	Psikopatoloji ve değerlendirme
	DSM-5’in incelenmesi,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	8
	Ara Sınav
	
	

	9
	Ara Sınav
	
	

	10
	Klinik görüşme
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	11
	Klinik görüşme
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	12
	Müdahale yaklaşımları
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	13
	Müdahale yaklaşımları
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	14
	Seçme konular
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	15
	Seçme konular
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	16
	Toplum ruh sağlığı
	Ders notları & kitap,  öğrencilerin sunum hazırlaması
	Öğrenci sunumları, vaka tartışma

	17
	Final Sınavı
	
	

	18
	Final Sınavı
	
	

	Ders İçin Kaynaklar

	Ders Kitabı:
	[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Clinical Psychology Timothy J. Trull, Wadsworth, London, 2010, ISBN: B003XF1LD4

	Önerilen Kaynaklar:	
	www.apa.org

	Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi

	Etkinlikler
	Sayı
	Katkı
	Notlar

	Ara Sınav 
	1
	40%
	

	Ödev&Sunum
	1
	10%
	

	Final
	1
	50%
	

	AKTS Tablosu

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Ders süresi
	14
	3
	42

	Sınıf Dışı Çalışma 
	14
	3
	42

	Ödev&Sunum
	1
	5
	5

	Ara Sınav Çalışmaları
	6
	5
	30

	Ara Sınav Saati
	1
	1
	1

	Final Sınavı Çalışmaları
	9
	5
	45

	Final Sınav Saati
	1
	1
	1

	Toplam:
	166

	Toplam / 30:
	[bookmark: _GoBack]166/3=5,5

	AKTS Kredisi:
	6
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