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Bu dersi basariyla tamamlayan égrenci;

Dersin Ogrenme Ciktilari
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Dersin Amaci

1 Saglik okuryazariginin temel kavramlanni tanimlar ve agiklar.
Sagligr gelistirme modellerini karsilastinr ve yorumlar,

Saglik okuryazarigini etkileyen faktorleri agiklar ve degerlendirir.
Bireylerin sadlik bilgisini artirmaya yonelik yontemleri uygular.

Saglik okuryazarligini gelistirmeye yonelik stratejileri belirler ve 6nerir.

lligkiler
Fgfl’ft’lr;? Net Katki
12,10 5,4,4
1,3,5 44,3
45,11 5.4,4
3,6,10 5,4,5
3.5.6 5,54

Ogrenciler, saglik okuryazarligi kavraminin temel ilkelerini tanimlayarak: kisisel saglik ve toplum saglig ile olan iliskisini

Dersin igerigi:

dayali uygulamalar gelistirebilecektir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu

1 Dersin tanitimi,Ders izlencesinin Paylagimi

2 Saglik Kavrami, Saglik Hizmetleri Kavrami
Saglik okuryazarligi kavrami ve dnemi

3

4 Sagdlik okuryazarligi diizeyleri ve lgiim araglari
Sagligi gelistirme ve koruma kavramlari

5

6 Saglik iletigimi ve risk iletisimi

Saglik okuryazarhigini etkileyen faktorler
(sosyo-ekonomik, kulttrel, dijital)

8 Ara Sinav
9 Ara Sinav

Hazirhk
Yok

Ogrencilerden beklenti
formu

“Saglik okuryazarligi nedir?”
konulu kisa

okuma

Sadlik Bakanhgi

raporu inceleme
Diinya Saglik Orgiti
(DSO) kaynak
taramasi
Haber/makale tarama

Haber/makale tarama

aciklayacak, farkll yas gruplarindaki dnemini analiz edecek, interdisipliner calisma ve saglik iletisimi stireglerinde
uygulayacak, kurumsal saglik okuryazarligini degerlendirecek ve saglikta kanita dayali bilgiye

Ogretim Yontem ve Teknikleri
Anlatim, beklenti haritasi (Padlet)

Sistemli bir sekilde anlatim

Sistemli bir sekilde anlatim ,Kavram
haritasl, tartisma

Sistemli bir sekilde anlatim, vaka analizi

Sistemli bir sekilde anlatim, beyin firtinasi

Vaka ¢6zumu, tartisma

Sistemli bir sekilde anlatim Problem
tabanl 6grenme

Yazih Sinav

Yazil Sinav
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Saglik bilgisinin bireylere aktarimasi
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Brosiir/afis drnekleri

Sistemli bir sekilde anlatim

getirme
11 Dijital saglik okuryazarli§i (e-saglik, mobil uygulamalar) _I\/Iobﬂ uygulama Sistemli bir sekilde anlatim
inceleme
12 \Ijlgligan gruplarda saglik okuryazarligi (yasli, gocuk, gégmen Vaka segme Sistemli bir sekilde anlatim
13 iiﬂ;‘;g;gﬁ? é?” U GHITZATES SR i) S Mevzuat arastirma Sistemli bir sekilde anlatim
14 Saglik okuryazarhigini gelistirme stratejileri gglrg,lﬁflrirgz? oner Sistemli bir sekilde anlatim
G b Brogir/afis Grnekleri . S
15 Saglik bilgisinin bireylere aktarimasi arastirma Sistemli bir sekilde anlatim
16 Genel tekrar Sistemli bir sekilde anlatim, sinif
tartismasi
17 Final Sinavi Yazili Sinav
18 Final Sinavi Yazili Sinav
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Onerilen Kaynaklar:

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav %40
Final %60
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam
Ders slresi 14 2 28
Sinif Digl Galisma 14 2 28
Ara Sinav (Ara Sinav Suresi + Ara Sinav Hazirligi) 1 20 15
E'lgzallr%?)aw (Final Sinavi Siresi + Final Sinavi 1 30 o5
Toplam: 96
Toplam / 30: 96+30=3
AKTS Kredisi: 3




