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	DERS İZLENCESİ (SYLLABUS)
Fen Edebiyat Fakültesi

	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Kredisi
	AKTS Değeri

	PSY 102
	Psikolojiye Giriş II
	(3-0-3)
	7

	Ön koşul Dersler:
	Yok

	Dersin Dili:
	İngilizce
	Ders İşleme Tarzı:
	Yüz yüze

	Dersin Türü ve Düzeyi:
	 Zorunlu/ 1. Yıl/ Bahar Dönemi

	Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı
	Ders Saati
	Görüşme Saatleri
	İletişim

	Dr. Öğr. Üyesi Kahraman Kıral 
	3
	-
	kiral@cag.edu.tr

	Dersin Koordinatörü:
	Dr. Öğr. Üyesi Kahraman Kıral

	Dersin Amacı

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	Program Çıktıları
	Net Katkı

	
	1
	İnsan Gelişimi ile ilgili temel kuramları tartışabilir
	1,2,4
	5, 5, 4

	
	2
	Psikolojik rahatsızlıkların etiyolojisi ve tedavi teknikleri ile ilgili genel bir bilgi edinir
	1,2,4
	5, 5, 4

	
	3
	Sosyal psikoloji alanındaki temel kuramlar ve bu kuramlarla ilgili araştırmalar hakkında bilgi sahibi olur
	1,2,13
	5, 5, 4

	
	4
	Psikoloji alanındaki belli bir konuda rapor hazırlayabilir
	5 
	5, 5, 4

	
	5
	Zekanın genetik ve çevresel belirleyicileri hakkında bilgi sahibidir
	2,11
	5, 5

	
	6
	İnsan davranışlarının altındaki ihtiyaçlar ve motivasyonları tartışabilir
	1,2,4
	5, 5, 5

	
	7
	Kişilik ile ilgili genel kuramları karşılaştırabilir.
	5 & 9
	5, 5, 5

	Dersin İçeriği:
	Bu ders zeka, motivasyon ve duygu, cinsellik ve toplumsal cinsiyet, insan gelişimi, kişilik, psikolojik bozukluklar gibi temel psikolojik süreçlere ve kavramlara bir giriştir. Bu konular davranışçı, bilişsel, psiko-dinamik ve sosyo-kültürel olmak üzere temel psikoloji kuramları bağlamında incelenecektir. Psikolojinin bir bilim olduğu vurgulanacak ve psikoloji biliminin insan doğasını ve davranışını anlamada nasıl yardımcı olduğu tartışılacaktır.

	Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı)

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntem ve Teknikleri

	1
	Zeka
	-
	Anlatım, Soru-cevap

	2
	Zeka ve Dil
	Bölüm 6*
	Anlatım, Soru-cevap

	3
	Güdülenme ve Duygular
	Bölüm 6*
	Anlatım, Tartışma

	4
	Güdülenme ve Duygular
	-
	Örnek Olay

	5
	Cinsellik ve Toplumsal Cinsiyet
	Bölüm 7*
	Anlatım, Soru-cevap

	6
	İnsan Gelişimi
	Bölüm 7*
	Anlatım, Tartışma

	7
	İnsan Gelişimi
	-
	Örnek Olay

	8
	Ara Sınav
	-
	-

	9
	Ara Sınav
	-
	-

	10
	Kişilik
	Bölüm 8*
	Anlatım, Soru-cevap

	11
	Kişilik
	Bölüm 8*
	Anlatım, Tartışma

	12
	Sağlık Psikolojisi
	-
	Örnek Olay

	13
	Psikolojik Bozukluklar
	Bölüm 9*
	Anlatım, Soru-cevap

	14
	Psikolojik Bozukluklar
	Bölüm 10*
	Anlatım, Tartışma

	15
	Psikolojik Bozuklukların Terapi Yaklaşımları
	-
	Örnek Olay

	16
	Psikolojik Bozuklukların Terapi Yaklaşımları
	Bölüm 3-4**
	Anlatım, Tartışma

	17
	Final Sınavı
	-
	-

	18
	Final Sınavı
	-
	-

	Ders İçin Kaynaklar

	Ders Kitabı:
	Robert S Feldman. Understanding Psychology, McGraw-Hill, USA, 2005 ISBN: 0-07-288665-X 
Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B. L., Loftus, G. R., & Lutz, C. (2014). Atkinson & Hilgard's Introduction to Psychology (16th ed.). Cengage Learning.

	Önerilen Kaynaklar:	
	.

	Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi

	Etkinlikler
	Sayı
	Katkı
	Notlar

	Ara Sınav 
	1
	40%
	Test

	Proje
	-
	-
	-

	Ödev
	5
	0%
	Ödevler yalnızca beceri kazandırmaya yönelik olarak verilecektir.

	Sunum
	-
	-
	-

	Portfolyo
	-
	-
	-

	Final
	1
	60%
	Test

	AKTS Tablosu

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Ders süresi
	15
	3
	45

	Sınıf Dışı Çalışma 
	15
	3
	45

	Ödevler	
	6
	5
	35

	Sunum
	-
	-
	-

	Proje
	-
	-
	-

	Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav Hazırlığı)
	1
	35
	35

	Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final Sınavı Hazırlığı)
	1
	40
	40

	Toplam:
	200

	Toplam / 30:
	200/30=6,6

	AKTS Kredisi:
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