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Dersin

Dersin Amaci

= lligkiler
+=  Budersi basariyla tamamlayan odrenci; Program
= 5 yl yanog Clk?”arl Net Katki
(&)
ﬂé 1 Saglik okuryazaridinin temel kavramlarini tanimlar ve agiklar. 7 5
E 2 Sadhgi gelistirme modellerini kargilastirir ve yorumlar. 3 4
O
=2 3 Saglik okuryazarigini etkileyen faktorleri agiklar ve degerlendirir. 4 5
'g 4 Bireylerin saglik bilgisini artirmaya yonelik yontemleri uygular. 1 4
Q Saglik okuryazarligini gelistirmeye yonelik stratejileri belifer ve 2 5
o Onerir.

Ogrenciler, saglik okuryazarligi kavraminin temel ilkelerini tanimlayarak; kisisel saglik ve toplum sagligi ile olan
.+ ... lligkisini agiklayacak, farkli yas gruplarindaki dnemini analiz edecek,
Dersin Igerigi: | inerdisipliner calisma ve sagiik iietisimi stireglerinde uygulayacak, kurumsal sagiik okuryazarigini
degerlendirecek ve sadlikta kanita dayal bilgiye dayali uygulamalar gelistirebilecektir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhk Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 Dersin tanitimi,Ders izlencesinin Paylasimi | Yok Anlatim, beklenti haritasi (Padlet)
2 Saglik Kavrami, Saglik Hizmetleri Kavrami Ogrencilerden beklenti Sistemli bir sekilde anlatim

formu
Saglik okuryazarli§i kavrami ve 6nemi “‘Saglik okuryazarligi Sistemli bir sekilde anlatim
3 nedir?” konulu kisa ,Kavram
okuma haritasi, tartisma
Saglik okuryazarligi dizeyleri ve 6lgiim araglari Sadlik Bakanligi Sistemli bir sekilde anlatim, vaka
4 raporu inceleme analizi
Sadldi gelistrme ve koruma kavramlar Diinya Saglik OrgUit(i Sistemli bir sekilde anlatim, beyin
5 (DSO) kaynak firtinasi
taramasi
6 Saglik iletisimi ve risk iletisimi Haber/makale tarama | Vaka ¢6zUmd, tartisma
Saglik okuryazarligini etkileyen faktorler Haber/makale tarama | Sistemli bir sekilde anlatim
7 (sosyo-ekonomik, kiiltirel, dijital) Problem

tabanh 6grenme
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Yazili Sinav

Yazil Sinav
Brogurlafis  ornekleri

getirme Sistemli bir sekilde anlatim
uMy%?JI:ama Sistemli bir sekilde anlatim
inceleme

Vaka se¢me Sistemli bir sekilde anlatim

Mevzuat arastirma
Ogrencilerden oneri

Sistemli bir sekilde anlatim

gelistirmesi Sistemli bir sekilde anlatim
S;Z%Utrl/?gllzorneklen Sistemli bir sekilde anlatim
Sistemli bir sekilde anlatim, sinif
tartismasi
Yazili Sinav
Yazili Sinav

Ders i¢in Kaynaklar

1-Okyay P, Abacigil F. (2016). Turkiye Saglik Okuryazarligi Olgekleri
Guvenilirlik ve Gegerlilik Calismasi T.C. Saglik Bakanligi, 1025, Ankara. 2-

8 Ara Sinav

9 Ara Sinav

10 Sagdlik bilgisinin bireylere aktariimasi

11 Dijital saglik okuryazarligi (e-saglik, mobil uygulamalar)

12 Kirilgan gruplarda saglik okuryazarligi (yasli, cocuk,
gécmen vb.)

13 Saglik politikalan ve mevzuat baglaminda saglk
okuryazarlgi

14 Saglik okuryazarlidini gelistirme stratejileri

15 Sagdlik bilgisinin bireylere aktariimasi

16 Genel tekrar

17 Final Sinavi

18 Final Sinavi

Ders Kitabu:

Sakarya

Gazi U. (2025)Turkiye'de saglik okuryazarhigi diizeyi: Bir meta-analiz

Universitesi Isletme Enstitlisii Yayinlanmig Doktora Tezi.
3-Sariyar S, Firat Kilig H. (2019). Saglik Okuryazarliginin
Degerlendiriimesinde Kullanilan Araglar HUHEMFAD-JOHUFON 6(2),

126-131.

Onerilen Kaynaklar:

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav %40
Final %60
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam
Ders suresi 14 2 28
Sinif Digi Galisma 14 2 28
Proje
ﬁ;az ﬁlllréla)v (Ara.Smav Suresll. + A.ra S.lnav 1 20 20
gl|rrl12|v?llfl‘g\z/:rﬂ:gl|r;al Sinavi Siresi + Final 1 20 20
Toplam: 96
Toplam/ 30: 96+30=3,2
AKTS Kredisi: 3




