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Çağ Üniversitesi 
Fen Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü 

Kod   Ders Adı     Kredi   AKTS 

PSY 205 Araştırma Teknikleri I (3-0-)3   5 

Ön Koşul     Yok         

Öğretim Dili İngilizce Eğitim Şekli Yüz yüze   

Dersin Türü ve Seviyesi  Zorunlu/ 2. Yıl/ Güz Dönemi      

Öğretim Üyeleri Unvanı Adı Soyadı Ders 
Saatleri 

Ofis Saatleri İletişim 

Dersin 
Koordinatörü 

 Dr. Öğretim Üyesi Sena Doğruyol      senadogruyol@cag.edu.tr 

Diğer     

Dersin Amacı  Bu derste, öğrencilerin bilimsel düşüncenin altında yatan mantıksal-pozitivist bakış açısını 
kavramaları  ve  bilimsel  araştırma  süreci  ile  ilgili  temel  kavramları  kazanmaları 
amaçlanmaktadır. 
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 Dersi başarıyla tamamlayan bir öğrenci;    İlişkiler 
 Program Çıktısı Net Etki 

1 Psikolojide yürütülen araştırmaların bilimsel temellerini bilir 5 5 

2 Çeşitli kaynaklarda sunulan araştırma bulgularını eleştirebilir   5 & 7 5 & 4 

3 Hipotez ve işevuruk tanım geliştirebilir 5 & 7 5 & 4 

4 Deney desenleyebilir ve bu deneyde nasıl veri toplanacağını bilir  5 & 7 5 & 4 

5 Araştırma bulgularını APA formatında yazabilir. 5 & 7 5 & 4 

6 Araştırma etiğini bilir ve bulgularını diğerlerine sunabilir   5 & 7 5 & 4 

Ders Tanımı: Bu ders psikolojide araştırma yöntemlerine bir giriştir. Bu dersin hedefi bir araştırmanın nasıl planlandığı, 
yapıldığı, yayınlandığı ve tartışıldığını anlamaktır. Bu derste, deneysel desen bilgisi, istatistiğin uygulanması, rapor yazma ve 
araştırmanın etik boyutu gibi genel psikolojik araştırma becerileri üzerinde durulacaktır. Bu derste anlatılan konuları anlayan 
bir öğrenci diğerleri tarafından anlatılan araştırmaların doğruluğunu değerlendirme, kendi araştırma desenini yapabilme, veri 
toplama ve analiz edebilme, APA standartlarına uygun rapor yazabilme ve sözel olarak araştırmasını 
sunabilme becerilerini kazanacaktır. 

Haftalık Ders Programı 

Hafta Konu  Hazırlık   Öğretim Metodu 

1 Giriş ve Tanışma         Anlatım  

2 Bilimsel yöntem ve psikoloji araştırmalarında etik 
meseleler 

Sunum & Soru/Cevap 

3 Araştırmaların sınıflandırılması       Sunum & Anlatım 

4 Veri toplama süreci: Örnekleme yöntemleri Sunum& İnteraktif 
Tartışma 

5 Gözlem ve anket araştırmaları-I       Sunum & Grup Temelli 
Etkinlikler 

6 Gözlem ve anket araştırmaları-II Sunum & Grup Temelli 
Etkinlikler 

7 Korelasyonel çalışmalar Sunum & Sınıf İçi 
Etkinlikler 

8 Vize Sınavı  

9 Vize Sınavı  

10 Deneysel yöntem araştırmaları-I       Sunum & Eleştirel 
Düşünme Etkinlikleri 

11 Deneysel yöntem araştırmaları-II Sunum & Eleştirel 
Düşünme Etkinlikleri 

12 Tek denekli araştırma desenleri ve yarı deneysel 
desenler 

     Sunum & İnteraktif 
Tartışma 

13 Araştırmanın analizi ve rapor edilmesi Sunum & İnteraktif 
Tartışma 

14 Verilerin analizi ve analizin yorumlanması      Sunum & Sınıf İçi 
İstatistiksel Analiz 

Çalışmaları 
15 Dönem tekrarı         Soru/Cevap & Geri Bildirim 

16 Final Sınavı            

KAYNAKLAR 
 

Ders Kitabı   Shaughnessy, J. J., Zechmeister, E. B., & Zechmeister, J. S. (2000). Research 
methods in psychology. McGraw-Hill. 

İlgili bağlantı 

Önerilen Okuma  Goodwin, C. James (2010). Research in Psychology: Methods and Design. New 
York: John Wiley & Sons. 

DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

mailto:senadogruyol@cag.edu.tr


AKTS TABLOSU 

İçerik Sayısı Saat Toplam 

Sınıftaki Saat Sayısı 14 3 42 

Sınıf Dışındaki Saat Sayısı 14 3 42 

Ev Ödevleri 1 4 4 

Gözlem Çalışması 1 15 15 

Vize 1 12 12 

Alan Çalışması 1 15 15 

Final 1 20 20 

Toplam 150 

Toplam / 30 =150/30=5 

AKTS Kredisi 5 
Yakın Dönem Performans 

 

 


