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Bu ders ile 6grencilerin yakin iliskiler ile ilgili temel kavramlara ve bireyin yasaminda yakin iligkilerin
etkileri iizerinde durulmaktadir. Ebeveyn, bakim veren, partner ve akran iliskileri konular1 ders kapsaminda
ele alinarak kavramlarin teorik ¢ercevede agiklanmasi amaglanmaktadir.

Dersin Amaci

o Dersi basariyla tamamlayan bir 6grenci; Iliskiler
E . Prog. Ciktis Net Etki
)é'in ch 1 Yakin iliski tanimlamalarini kavrayabilir. 1,2 4,5
’2 = 2 Yakin iliskilerde baglanma bigimlerini taniyabilir. 1,2 4,5
g o 3 Yakin iligkilerde yaganan sorunlari anlayabilir. 2,6 55
4 Yakin iliskilerdeki temek dinamikleri taniyabilir. 2,6 55

Dersin Icerigi: Bu ders kapsaminda, grupla psikolojik danismaya iliskin temel kavramlar, psikolojik danisma gruplarinin ézellikleri ve
grup ¢esitleri, grupla psikolojik danismada etik ilkeler, grubun planlanmasi ve olugturulmasi, grubun evreleri, grup liderinin kisisel ve
mesleki nitelikleri, grupla psikolojik danismada kullanilabilecek teknikler, grup iiyelerinde zor davramiglar ve bunlarla bas etme
anlatilmaktadir.

Haftalik Ders Program

Hafta Konu Hazirhk Ogretim Yontemi
1. Tanisma ve Dersin Tanitimi Sunum & Soru/Cevap
2. Neden Iliski Kurmaya Ihtiyag Duyariz? Sunum & Anlatim
3. lletisim ve Iliskiyi Siirdiirme Sunum & interaktif Tartigma
4.  Kisilerarasi Iletisim ve Iletisim Engelleri Sunum & interaktif Tartisma
5.  Ebeveyn- Cocuk liskisi Sunum & interaktif Tartigma
6.  Arkadaslik iliskileri Sunum & interaktif Tartisma
7.  Flort Siddeti- Romantik Iliskide Manipiilasyon Sunum & interaktif Tartigma
8.  Catigma Sunum & interaktif Tartisma
9. Vize Sinavi
10.  Vize Sinavi
11.  iliskinin Sona Ermesi ve Ayrilma Sunum & Vaka Analizi
12. Kigsileraras1 Affetme Sunum & Vaka Analizi
13. Donem Sonu Degerlendirmesi Sunum & Soru/Cevap
14. Doénem Sonu Degerlendirmesi Sunum & Soru/Cevap
15. Final Sinavi
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Onerilen Kaynaklar

DEGERLENDIRME YONTEMI

Etkinlikler Sayisi Etkisi Notlar
Ara Sinav 1 40% Test
Final Smavi 1 60% Test
AKTS TABLOSU
Aktivite Say1 Saat Toplam
Ders siiresi 14 3 42



Ders dis1 ¢alisma 14 3 42
Grup calismasi 5 5 25
Ara sinav 1 35 35
Final smav1 1 36 36
Toplam 180
Toplam / 30 180/30=6
AKTS Kredisi
6
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