
 

DERS İZLENCESİ (SYLLABUS) 
Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Dersin Kodu Dersin Adı Kredisi AKTS Değeri 

Law 551 İnsan Hakları Çerçevesinde Zayıf Tarafın 
Korunması ve Sözleşme Özgürlüğü 3 8 

Ön koşul 
Dersler: Yok 

Dersin Dili: Türkçe Ders İşleme Tarzı: Yüz yüze 
Dersin Türü 
ve Düzeyi:  Zorunlu/Güz Dönemi/ Yüksek Lisans 

Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı Ders Saati Görüşme Saatleri İletişim 

Dr. Öğr. Üyesi Orkun TAT 
Pazartesi: 

16:30-
19:30 

 

Her gün orkuntat@cag.edu.tr 

Dersin 
Koordinatörü: Dr. Öğr. Üyesi Orkun TAT 
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Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci;  
İlişkiler 

Program 
Çıktıları Net Katkı 

1 
Sözleşme özgürlüğünün insan hakları hukukundaki yerini ve 
sınırlarını açıklar; bu özgürlüğün anayasal ve uluslararası hukuk 
boyutunu değerlendirir. 

1,4,5 5,5,4 

2 Özel hukuk ilişkilerinde zayıf taraf kavramını tanımlar; farklı 
sözleşme türlerinde ortaya çıkan güç dengesizliklerini analiz eder. 1,2,8 4,5,5 

3 
Devletin sözleşme ilişkilerine müdahale yükümlülüğünü ve bu 
müdahalenin hukuki dayanaklarını, AİHM, AYM ve Yargıtay 
içtihatları ışığında yorumlar. 

4,5,8 5,5,4 

4 Zayıf tarafı koruyucu düzenlemeleri karşılaştırmalı hukuk açısından 
inceler ve farklı hukuk sistemlerindeki yaklaşımları değerlendirir. 2,4,5 5,4,4 

5 Sözleşme özgürlüğü ile sosyal adalet arasındaki dengeyi eleştirel 
bakış açısıyla değerlendirir ve hukuki çözüm önerileri geliştirir. 4,7,8 5,4,5 

Dersin İçeriği: 
Bu ders, sözleşme özgürlüğünün insan hakları hukukundaki yerini ve sınırlarını ele alarak, sözleşme 
ilişkilerinde zayıf tarafın korunması gereğini anayasal, uluslararası ve karşılaştırmalı hukuk 
perspektiflerinden inceler. Ayrıca devletin müdahale yükümlülüğü ile sözleşme özgürlüğü–sosyal adalet 
dengesi tartışılır. 

Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu Hazırlık Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

1 Sözleşme Özgürlüğü ve İnsan Hakları İlişkisi 
 

Sözleşme özgürlüğü 
kavramı, İnsan Hakları 
Evrensel Bildirgesi 
m.17, AİHS m.1, 
literatür okuması 

Tartışma, Soru-Cevap 

2 Anayasada Sözleşme Özgürlüğü ve Ekonomik 
Haklar 

T.C. Anayasası m.48 
ve ilgili AYM kararları 
araştırması 

Tartışma, İçtihat İncelemesi 

3 Tüketici Hukukunda Zayıf Tarafın Korunması 

6502 sayılı TKHK’da 
yer alan haksız şartlar 
ve Yargıtay kararları 
araştırması 

Mevzuat ve İçtihat Karşılaştırması  

4 Tüketici Hukukunda Zayıf Tarafın Korunması 
6502 sayılı TKHK’da 
yer alan sözleşme 
türleri incelemesi 

Anlatım, Örnek Olay İncelemesi 



 

5 İş hukukunda Zayıf Tarafın Korunması 
İş sözleşmeleri, işçi 
lehine yorum ilkesi 
okuması 

Anlatım, Örnek Olay İncelemesi 

6 Türk Borçlar Kanunu Çerçevesinde Zayıf 
Tarafın Korunması  

Sözleşme 
özgürlüğünün 
sınırlarıyla ilgili makale 
okuması 

Tartışma, Soru-Cevap 

7 Sözleşmenin Uyarlanma Şartları ve Hâkim 
Müdahalesi TBK m.138 incelemesi Analiz, Soru-Cevap 

8 Ara Sınav - - 

9 Ara Sınav - - 

10 Kira Sözleşmesinde Zayıf Tarafın Korunması 
Konut ve çatılı işyeri 
kiraları konu 
incelemesi 

Tartışma, Örnek Olay İncelemesi 

11 Kira Sözleşmesinde Zayıf Tarafın Korunması 
Tahliye taahhüdü ve 
hâkim müdahalesi 
konu çalışması 

Anlatım, Soru-Cevap 

12 Taksitle Satış Sözleşmesine Hâkim 
Müdahalesi 

Taksitle satış 
sözleşmesi ve TKHK 
görünümü 

Anlatım, Soru-Cevap 

13 Taksitle Satış Sözleşmesine Hâkim 
Müdahalesi TBK m.261 incelemesi Analiz, Soru-Cevap 

14 Anglo Sakson Hukuk Sisteminde Sözleşme 
Özgürlüğü 

Common Law 
araştırması Anlatım, Soru-Cevap 

15 Kara Avrupası Hukuk Sisteminde Devletin 
Sözleşme Özgürlüğüne Müdahalesi 

İsviçre-Alman hukuku 
incelemesi  Anlatım, Soru-Cevap 

16 Sözleşme Özgürlüğüne Müdahalenin Fayda 
ve Zararları Eleştirel tartışma Tartışma 

17 Final Sınavı - - 

18 Final Sınavı - - 

Ders İçin Kaynaklar 

Ders Kitabı: - 

Önerilen Kaynaklar:  

-Eren, Fikret. Borçlar Hukuku Genel Hükümler, Yetkin Yayınları. 
-Oğuzman, M.Kemal / Öz, Turgut. Borçlar Hukuku Genel Hükümler, Vedat 
Kitapçılık. 
- Zimmermann, Reinhard. The Law of Obligations: Roman Foundations of the 
Civilian Tradition. 
- Beatson, Jack / Burrows, Andrew / Cartwright, John. Anson’s Law of Contract 
- Gauch/Schluep/Schmid Schweizerisches Obligationenrecht- Allegemeiner Teil, 
Schulthess. 

Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar 

Ara Sınav  1 %40 

Öğrenci, belirlenen araştırma konusu hakkında bir sunum 
hazırlar. Sunum dosyası, ders gününden en az iki gün 
önce dersin öğretim üyesine iletilir ve öğretim üyesi 
tarafından öğrencilerle paylaşılır. Öğrenci, ders günü 
sunumunu gerçekleştirir. Sunum sırasında dersin 
koordinatörü ve diğer öğrenciler soru yöneltebilir veya 
katkıda bulunabilir. Bu soru ve katkılar doğrultusunda 
konu sınıf ortamında tartışılır. 

Proje    

Ödev    

Sunum    

Portfolyo    



 

Final 1 %60 

Öğrenci tarafından araştırma konusuna uygun ve makale 
standartlarında hazırlanan belge, belirlenen son teslim 
tarihine kadar dersin öğretim elemanına teslim edilir. 
Teslim edilen belgeler intihal tespit programları (Turnitin, 
iThenticate vb.) aracılığıyla taranır; %23’ün üzerinde 
benzerlik oranına sahip çalışmalar değerlendirmeye 
alınmaz. 

 
AKTS Tablosu 

İçerik Sayı Saat Toplam 

Ders süresi 14 3 42 

Sınıf Dışı Çalışma  14 8 112 

Ödevler     

Sunum    

Katılım/ Süreç içi etkinlikler 10 2 20 

Proje    
Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav 
Hazırlığı) 1 40 40 

Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final Sınavı 
Hazırlığı) 1 20 20 

Toplam: 144 

Toplam / 30: 234÷ 30 ≈7,8 
 

AKTS Kredisi: 8 

 
 


