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Dersin Amaci

iligkiler
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci; Program
Ciktilan Net Katki

&
= 1 Temel psikoloji kuramlarini tanimlar. 2,4,9 55,4
K4
g‘ 2 Temel psikoloji kuramlarinin kavram ve ilkelerini agiklar. 2,4,9 55,4
% 3 Psikoloji kuramlarinin birbirleri ile olan iligkilerini agiklar. 2,4,9 55,4
S
:g' 4 Psikoloji kuramlarinin birbirlerine katkilarini ve farkli yanlarini 2,4,9 55,4
= aciklar.
2 5 Temel psikoloji kuramlarini karsilagtirarak, her kuramin 6nemli ve 2,4,9 55,4
a islevsel yonleri hakkinda kendi gdruslerini sunar.

6 Psikolojik kuramlarini elestirel bakis acisiyla inceler. 2,4,9 55,4

7 Temel psikoloji kuramlarini tanimlar. 2,4,9 55,4

Bu dersin amaci yuksek lisans egitimi kapsaminda bilimsel hazirlik dersi alan 6drencilere psikoloji
biliminin temelini olugturan kuramlari tanitmaktir.

Dersin igerigi:
Bu ders kapsaminda gegmisten glinimuze kadar olan slregte farkli kuram ve kuramcilara yénelik
bilgiler ile psikoloji kuramlarinin insan dogasina bakis acilari 6grencilere sunulacaktir.

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhik Ogretim Yéntem ve Teknikleri

1 Tanisma, ders icerigi ve isleyisin paylasiimasi Anlatim ve Tartisma
2 Psikoloji Kuramlarina Girig Bolum 1*, Bolum 1** Anlatim ve Tartisma
3 Sigmund Freud ve Psikanaliz Bolim 2*, Bolim 2** Anlatim ve Tartisma
4 Alfred Adler ve Bireysel Psikoloji Bolum 2%, Bolum 4** Anlatim ve Tartisma
5 Carl Gustav Jung ve Analitik Psikoloji Bolum 2* Anlatim ve Tartisma
6 Karen Horney ve Nevrozlar Bolum 2* Anlatim ve Tartisma
7 Davranig¢i Kuramlar Bolum 3*, Bolum 8** Anlatim ve Tartisma
8 Ara Sinav

9 Ara Sinav
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10 Biligssel Kuramlar Bolim 3%, B6lim9-10** | Anlatim ve Tartisma
11 Humanist Psikoloji Bolim 5%, Bolum 5** Anlatim ve Tartisma
12 Fritz Pearl ve Gestalt Kurami Bolim 7** Anlatim ve Tartisma
13 Sistemik Kuram Bolim 14** Anlatim ve Tartisma
14 Varolusgu Bolim 5%, Bolim 6** Anlatim ve Tartisma
15 Pozitif Psikoloji Bolim 18** Anlatim ve Tartisma

16 Temel psikoloji kuramlarinin karsilastiriimasi Bolim 3%, B6lim9-10** | Anlatim ve Tartisma

17 Final Sinavi
18 Final Sinavi

Ders igin Kaynaklar

Yazgan Inang, Yerlikaya, E. E. (2023). Kisilik Kuramlari. Ankara: Pegem
Akademi Yayincihk.*
Ders Kitabu:
ibrahimli, H., Kog, A. S., ibrahimli, i. (2025). Psikolojide Ana Kuramlar. Ankara:
Nobel Akademik Yayincilik.
Karatas, Z. K., Yavuzer, Y. (2018). Psikolojik Danisma ve Psikoterapi Kuramlari.

OmeilieE el Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.**

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav 1 40% Test
Proje - - -
Odev - - -
Sunum - - -
Portfolyo - - -
Final 1 60% Test
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam
Ders slresi 14 3 42
Sinif Dig1 Calhisma 14 3 42
Odevler 14 5 70
Sunum = = -
Proje - - -
ﬁr:zﬁlllg?)v (Ara Sinav Siresi + Ara Sinav 1 40 40
E;l;lrl?érlw)aw (Final Sinavi Suresi + Final Sinavi 1 46 46
Toplam: 240
Toplam / 30: 240/30=8

AKTS Kredisi: 8
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Gecmis Donem Basarilar

2024-2025 Guiz Yaryil
Ders Kodu ve Adi

2024-2025 Bahar Yariyil
Ders Kodu ve Adi
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