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Dersin Kodu Dersin Adi Kredisi AKTS Degeri
PSI 305 Psikolojide Ana Kuramlar (3-0-3) 8
On kosul
Dersler: Yok
Dersin Dili: Turkce Ders isleme Tarzi: | Yiiz yiize
Dersin Tiirii o . .
ve Diizeyi: Bilimsel Hazirlik (YUksek Lisans)
Dersin Ogretim Uyesinin Unvani, Adi ve Soyadi Ders Saati | Goriisme Saatleri iletisim
Ogretim lyesi
Dr. Ogr. Uyesi Sena DOGRUYOL 3 tarafindan senadogruyol@cag.ed
paylasilacaktir. '
Dersin TN <
Koordinatérii: Dr. Ogr. Uyesi Sena DOGRUYOL
Dersin Amaci
iligkiler
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci; Program Net Katki
= Ciktilan
£ 1 Temel psikolojik kuramlar1 tanimlar. 1 5
% 2 Temel psikolojik kuramlarin kavramlarini ve ilkelerini 14 5,4
g aciklar.
)% 3 Psikolojik kuramlar arasindaki iligkileri agiklar. 4,9 55
c Insan davraniglarini agiklamak i¢in temel psikolojik kuramlari 4,2 5,5
2 uygular.
o 5 Psikolojik kuramlarin birbirlerine olan katkilarini ve farkl 9,11 4,5
yonlerini agiklar.
6 Psikolojik kuramlar1 elestirel bir bakis agisiyla inceler. 9,13 4,5

Bu dersin amaci, lisansiistii egitim kapsaminda bilimsel hazirlik programina katilan
ogrencilere psikolojinin temelini olusturan kuramlari tanitmaktir.

Bu ders kapsaminda, gegmisten giiniimiize farkli psikolojik kuramlar ve kuramcilar hakkinda
bilgiler sunulacak; ayrica psikolojik kuramlarin insan dogasina iliskin bakis agilari
ogrencilere aktarilacaktir.

Dersin igerigi:

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhik Ogretim Yéntem ve Teknikleri
Tanigsma, ders igeriginin ve igleyisinin Dersin kapsami
paylasilmasi hakkinda

bilgilendirmek ve

' temel kaynak Sunum ve sinif-igi tartisma
listesinin
incelenmesi.
2 Psikolojik Kuramlara Giris Bolim 1* Sunum ve sinif-i¢i tartisma

3 Sigmund Freud ve Psikanaliz Bolim2* Sunum ve sinif-i¢i tartigma
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Bolim 2* Bolim

4**
5 Carl Gustav Jung ve Analitik Psikoloji Bolim 2*
6 Karen Horney ve Nevrozlar Boliim 2*
. Psikolojide Davraniscilik (Behaviorizm) Boliim 3*, Bolim
8**
8 Ara Sinav )
9 Ara Sinav -
Biligsel Kuramlar Bo6lim 3*, Bolum 9-
10 10%*
11 Hiimanistik (Insancil) Psikoloji Bolim 5*
12 Fritz Perls ve Gestalt Kurami Bolim 7**
13 Sistemik Kuram Boliim 14**
Varoluscu Kuram Boliim 5*, Bolim
14 6
15 Pozitif Psikoloji Bolim 18**
16 Temel Psikoloji Kuramlarinin Bolim 3*, Bolum 9-
Karsilastirilmasi 10**

17 Final Simavi

18 Final Sinavi

Ders igin Kaynaklar

Yazgan Inang, Yerlikaya, E. E. (2023). Kisilik Kuramlar1. Ankara: Pegem
Akademi Yaymcilik.*
Ibrahimli, H., Kog, A. S., ibrahimli, 1. (2025). Psikolojide Ana Kuramlar.

Ders Kitabi:

Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

Onerilen Kaynaklar:

Sunum ve sinif-i¢i tartisma

Sunum ve sinif-i¢i tartisma
Sunum ve sinif-i¢i tartisma

Sunum ve sinif-i¢i tartigma

Sunum ve sinif-i¢i tartisma
Sunum ve sinif-i¢i tartigma

Sunum ve sinif-i¢i tartigma

Sunum ve sinif-i¢i tartigma
Sunum ve sinif-i¢i tartigma
Sunum ve sinif-igi tartigma

Sunum ve sinif-igi tartigma

Sunum ve sinif-igi tartigma

Sunum ve sinif-i¢i tartigma

Karatas, Z. K., Yavuzer, Y. (2018). Psikolojik Danigma ve Psikoterapi
Kuramlar1. Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.**

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi
Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav 1 40% Test
Final 1 60% Test
AKTS Tablosu
icerik Sayi Saat Toplam
Ders suresi 14 3 42
Sinif Dis1 Calisma 14 3 42
Ara Sinav (Ara Sinav Suresi + Ara Sinav 1 75 75
Hazirlign)
Final Sinavi (Final Sinavi Suresi + Final Sinavi 1 60 80
Hazirlign)
Toplam: 239
Toplam / 30: 239/30=7,9~8

AKTS Kredisi: 8

Cour
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Gecmis Donem Basarilar
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Ders Kodu ve Adi
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