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	DERS İZLENCESİ (SYLLABUS)
Fen Edebiyat  Fakültesi / Psikoloji Bölümü

	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Kredisi
	AKTS Değeri

	PSY 336
	Psikopatoloji II
	3
	8

	Ön koşul Dersler:
	

	Dersin Dili:
	İngilizce
	Ders İşleme Tarzı:
	Yüzyüze

	Dersin Türü ve Düzeyi:
	 Zorunlu Ders

	Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve Soyadı
	Ders Saati
	Görüşme Saatleri
	İletişim

	Doç.Dr.Soner Çakmak
	3
	
	sonercakmak@gmail.com

	Dersin Koordinatörü:
	Soner Çakmak

	Dersin Amacı

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci;
	İlişkiler

	
	
	Program Çıktıları
	Net Katkı

	
	1
	Kavramsal Bilgi ve Kuramsal Temeller
	PÇ 1,2,4
	5

	
	2
	Tanısal Yeterlilik
	PÇ 4,7,8
	5

	
	3
	Araştırma Okuryazarlığı
	PÇ 13,14
	5

	
	4
	Etiyoloji ve Risk Faktörleri
	PÇ12
	5

	
	5
	Değerlendirme Becerileri
	PÇ 7,8
	5

	
	6
	Tedavi Yaklaşımları
	PÇ 7,8,4
	5

	
	7
	Mesleki Etik ve Kültürel Duyarlılık
	PÇ 12,13,14
	5

	Dersin İçeriği:
	Bu ders, ruhsal bozuklukların tanımı, sınıflandırılması, etiyolojisi, belirtileri ve tedavi yaklaşımlarını kapsar. Psikopatoloji modelleri, psikolojik değerlendirme yöntemleri ve DSM-5-TR tanı ölçütleri ele alınır. Anksiyete, duygudurum, psikotik, kişilik, somatik, dissosiyatif, yeme, uyku ve nörogelişimsel bozukluklar kuramsal ve klinik örneklerle incelenir. Etik, kültürel duyarlılık ve modern ruh sağlığı uygulamaları da ders kapsamında tartışılır.

	Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı)

	Hafta
	Konu
	Hazırlık
	Öğretim Yöntem ve Teknikleri

	1
	Psikopatolojiye Giriş
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	2
	Psikopatoloji Modelleri
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	3
	Psikolojik Değerlendirme ve Tanı
	Ders notları ve akademik okumalar
	 Vaka Canlandırma ve Tartışma

	4
	Anksiyete Bozuklukları
	Ders notları ve akademik okumalar
	Canlı vaka ile Öğrenme

	5
	Obsesif-Kompulsif ve İlişkili Bozukluklar
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	6
	Travma ve Stresörle İlişkili Bozukluklar
	Ders notları ve akademik okumalar
	Canlı vaka ile Öğrenme

	7
	Duygudurum Bozuklukları
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	8
	Ara Sınav
	
	

	9
	Ara Sınav
	
	

	10
	Şizofreni Spektrumu ve Diğer Psikotik Bozukluklar
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	11
	Kişilik Bozuklukları
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	12
	Yeme, Uyku ve Cinsel İşlev Bozuklukları
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	13
	Nörogelişimsel ve Nörobilişsel Bozukluklar
	Ders notları ve akademik okumalar
	Tartışma

	14
	Güncel Tartışmalar ve Gelecek Eğilimleri
	Ders notları ve akademik okumalar
	Akademik okuma ve tartışma

	15
	Final Sınavı
	
	

	16
	Final Haftası
	
	

	17
	
	
	

	18
	
	
	

	Ders İçin Kaynaklar

	Ders Kitabı:
	Cognitive Behavior Therapy, Second Edition: Basics and Beyond

	Önerilen Kaynaklar:	
	

	Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi

	Etkinlikler
	Sayı
	Katkı
	Notlar

	Ara Sınav 
	1
	%40
	

	Proje
	
	
	

	Ödev
	
	
	

	Sunum
	
	
	

	Portfolyo
	
	
	

	Final
	1
	%60
	

	AKTS Tablosu

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Ders süresi
	14
	3
	42

	Sınıf Dışı Çalışma 
	14
	3
	42

	Ödevler	
	
	
	

	Sunum
	1
	40
	40

	Proje
	
	
	

	Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav Hazırlığı)
	1
	60
	60

	Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final Sınavı Hazırlığı)
	1
	60
	60

	Toplam:
	242

	Toplam / 30:
	8.1

	AKTS Kredisi:
	8





	Geçmiş Dönem Başarıları

	
	

	
	

	
	



2025-2026 Bahar Yarıyılı
Ders Kodu ve Adı

Öğrenci Sayısı	NA	FF	FD	DD	DC	CC	CB	BB	BA	AA	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	
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