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Meslek Yiiksekokulu

Dersin Kodu Dersin Adi Kredisi AKTS Degeri

0SD-141 Sajiik Okuryazarligi 2-0-2 3

On kosul

Dersler: Yok

Dersin Dili: Tirkce Ders isleme Tarzi: | Cevrim igi

DT ] Segmeli/1.Yil / Giiz Dénemi

ve Diizeyi:
Dersin Ogretim Uyesinin Unvani, Adi ve Soyadi Ders Saati Goériigme Saatleri iletisim

Ogr.Gér.Adem Bilgin Cuma Pazartesi adembilgin@cag.edu.tr

Dersin Ogr.Gér.Adem Bilgin

Koordinatori:
Dersin Amaci

lligkiler

E Bu dersi bagariyla tamamlayan 6grenci; Program Net Katki
£ Ciktilar

‘g‘ 1 Saglik okuryazariginin temel kavramlarini tanimlar ve agiklar. 1,4 5,5

% 2 Saglhgi gelistirme modellerini karsilagtirr ve yorumiar. 1,5 55
g’ 3 Sagdlik okuryazarigini etkileyen faktorleri aciklar ve degerlendirir. 9,10 44

5 4 Bireylerin saglik bilgisini artirmaya yonelik yontemleri uygular. 2,10 54

J 5 Sagdlik okuryazarigini gelistirmeye yonelik stratejileri belirer ve énerir. 15 55

Ogrenciler, saglik okuryazarigi kavraminin temel ilkelerini tanimlayarak; kisisel saglk ve toplum sagligi ile olan
iliskisini aciklayacak, farkli yas gruplarindaki énemini analiz edecek, interdisipliner ¢alisma ve saglik iletisimi
sUreclerinde uygulayacak, kurumsal saglik okuryazarligini degerlendirecek ve sadlikta kanita dayali bilgiye dayali
uygulamalar gelistirebilecekdir.

Dersin igerigi:

Ders igerikleri: (Haftalik Ders Plani)

Hafta Konu Hazirhk Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1 Dersin tanitimi,Ders izlencesinin Paylagimi Yok Anlatim, beklenti haritasi (Padlet)
> Saglik Kavrami, Saglik Hizmetleri Kavrami Ogrencilerden beklenti Sistemli bir sekilde anlatim
formu
Saglik okuryazarligi kavrami ve 6nemi “Saglik okuryazarligi Sistemli bir sekilde anlatim ,Kavram
3 nedir?” konulu kisa okuma | haritasi, tartisma
4 Saglik okuryazarligi diizeyleri ve dlgim Saglik Bakanhigi Sistemli bir sekilde anlatim, vaka analizi
araglari raporu inceleme
Saglid gelistirme ve koruma kavramiar Dinya Saglik Orguiti Sistemli bir sekilde anlatim, beyin firtinasi
5 (DSO) kaynak taramasi
6 Saglik iletisimi ve risk iletigimi Haber/makale tarama Vaka ¢ozim, tartisma
7 Saglik okuryazarligini etkileyen faktorier Haber/makale tarama Sistemli bir sekilde anlatim Problem
(sosyo-ekonomik, kiltirel, dijital) tabanli 6grenme

8 Ara Sinav Yazili Sinav
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9 Ara Sinav Yazil Sinav

10 Sagdlik bilgisinin bireylere aktariimasi Sé%ﬁ%aﬁ$ Grmekleri Sistemli bir sekilde anlatim

11 Dijital saglik okuryazarlidi (e-saglik, mobil Mobil uygulama inceleme Sistemi bir sekilde anlatim
uygulamalar)

12 K_|_r|Igan gruplarda saglik okuryazarligi (yash, gocuk, Vaka segme Sistemli bir sekilde anlatim
gécmen vb.)

13 2ol poI|t|[< EL S b2 JEMEE B2 1S Mevzuat arastirma Sistemli bir sekilde anlatim
okuryazarligi

Ogrencilerden éneri

14 Saglik okuryazarigini gelistirme stratejileri Sistemli bir sekilde anlatim

gelistirmesi
15 | Saglik bilgisinin bireylere aktarimasi Srrg;tﬁ‘rrrﬁ? omekleri Sistenli bir gekilde anlatim
16 Genel tekrar Sistemli bir sekilde anlatim, sinif
tartigmasi
17 Final Sinavi Yazili Sinav
18 Final Sinavi Yazil Sinav
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Onerilen Kaynaklar:

Dersin Olgme ve Degerlendirmesi

Etkinlikler Sayi Katki Notlar
Ara Sinav %40
Final %60
AKTS Tablosu
igerik Sayi Saat Toplam
Ders siresi 14 2 28
Sinif Digi Calisma 14 2 28
Proje
ﬁ;azﬁlllg?)v (Ara Sinav Siresi + Ara Sinav 1 20 20
El;\zallr%gaw (Final Sinavi Siresi + Final Sinavi 1 20 20
Toplam: 96
Toplam / 30: 96+30=3,2

AKTS Kredisi: 3




