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	Dersin Amacı
	Bu dersin temel amacı, öğretmen adaylarına sosyal ve duygusal öğrenmenin ne olduğunu ve kuramlarını anlatmak CASEL tarafından oluşturulan beş ana beceriyi, Öz farkındalık , öz yönetim, sosyal farkındalık, ilişki becerileri ve sorumlu karar verme, öğretmek  ve öğrendikleriyle kendi yöntemlerini geliştirmelerine ve sınıflarda uygulamalarına olanak sağlamaktır. 


	Ders Öğrenme Çıktıları
	
	Dersi başarıyla tamamlayan öğrenciler aşağıdaki becerileri kazanmış olacaklardır.
	İlişkiler

	
	
	
	Prog. Çıktıları
	Net Katkı

	
	1
	SEL'nin ne olduğunu ve eğitim için neden önemli olduğunu anlatmak
	6 & 8 & 9
	5 & 4 & 3

	
	2
	Beş Sosyal Duygusal Öğrenme (SEL) bileşeninin, özyönetim, öz farkındalık, sosyal farkındalık, ilişki becerileri ve sorumlu karar verme, her birini tanımlamak ve birbirinden ayırmak
	6 & 9
	5 & 3

	
	3
	SEL'nin öğrenciler ve öğretmenler üzerindeki etkisi hakkında bilgi edinmek
	6 & 8 & 9
	5 & 5 & 3

	
	4
	SEL ve Sosyal Duygusal sosyal beceriler hakkındaki mevcut araştırmanın temel unsurlarını incelemek ve özetlemek
	6 & 8 & 9
	5 & 5 & 3

	
	5
	İşbirlikli öğrenme, grup normları geliştirme ve olumlu bir sınıf ortamı yaratmada en iyi uygulamaları araştırmak ve incelemek
	6 & 8 & 9
	5 & 5 & 4

	
	6
	Öğrencilerin belirli SEL ihtiyaçlarını karşılamak için öğretim araçlarını ve stratejilerini araştırmak ve kaynaklara erişmek.
	6 & 8 & 9
	5 & 5 & 3

	Dersin İçeriği: Bu ders öğrencilere yabancı dil eğitiminde sosyal duygusal öğrenme teorileri ve stratejileri hakkında bilgi verecektir.. Başlıca tartışma alanları arasında Sosyal Duygusal Öğrenme (SEL), SEL bileşenleri; öğrencilerin SEL ihtiyaçları ve araştırmanın dil öğretimi üzerindeki pedagojik etkileri vardır.

	Ders İçerikleri:( Haftalık Ders Planı)

	Hafta
	Konu 
	Hazırlık
	Öğrenme Aktiviteleri ve Öğretim Metotları

	1
	Giriş

Sosyal Duygusal Öğrenme nedir?
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Düz anlatım, Soru-cevap, Tartışma

	2
	Sosyal Duygusal Öğrenme nedir?
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum,Tartışma

	3
	Sosyal Duygusal Öğrenme Teorileri
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma

	4
	Sosyal Duygusal Öğrenme Stratejileri
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma

	5
	Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri 

Öz-Farkındalık
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma

	6
	Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri
Öz-Yönetim
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma

	7
	Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri
Sosyal Farkındalık
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma

	8
	Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri
İlişki Becerileri
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum Tartışma

	9
	Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri
Karar Verme
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma



	10
	21. Yüzyılda SEL'nin Önemi
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma



	11
	Sınıfta Sosyal ve Duygusal Öğrenmenin Gerekliliği
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma



	12
	Akademik Öğrenmeyi geliştirmek için Sosyal ve Duygusal Öğrenmeden Faydalanma 
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma



	13
	Yabancı Dil Öğreniminde SEL
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Sunum, Tartışma



	14
	SEL üzerine Güncel Araştırma
	Gazetelerden, dergilerden, web sayfasından ve kitaplardan ilgili makaleler ve denemeler
	Soru-cevap, Tartışma

	15
	Genel tekrar
	-
	Soru-cevap, Tartışma

	KAYNAKLAR

	Ders Kitabı
	Merrell, K & Gueldner, B. (2010). Social and Emotional learning in the Classroom:Promoting Mental Health and Academic Success. The  Guilford Press. New York, NY
Zins, J. E., Weissberg, R. P., Wang, M. C., & Walberg, H. J. (Eds.). (2004). Building academic success on social and emotional learning: What does the research say? Teachers College Press.
Elias, M. J., Zins, J.E., Weissberg, R.P., Frey, K.S., Greenberg, M.T., Haynes, N.M., Kessler, R., Schwab-Stone, M.E., & Shriver, T.P. (1997). Promoting social and emotional learning: Guidelines for educators. ASCD.

	WEB Adresleri
	http://www.eltj.oxfordjournals.org
http://scholar.google.com 



	Diğer Kaynaklar
	Järvelä, S. (2011). Social and emotional aspects of learning. Oxford, Elsevier/Academic Press.

Brackett, M. A. & Rivers, S. E. (n.d.). Transforming students’ lives through social and emotional learning. Yale Center for Emotional Intelligence. http://ei.yale.edu/evidence/
CASEL (2003). Safe and sound: An educational leader’s guide to evidence-based social and emotional learning (SEL) programs. Chicago, IL: Author. http://www.casel.org/pub/index.php
CASEL. (2017). Core SEL competencies. http://www.casel.org/core-competencies/


	DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ

	Etkinlikler
	Sayı
	Katkı
	Notlar 

	Vize sınavı
	1
	40%
	

	Final projesinin Etkisi
	
	60%
	

	AKTS TABLOSU

	İçerik
	Sayı
	Saat
	Toplam

	Derslikteki süre
	14
	3
	42

	Derslik dışı süre
	14
	3
	42

	Mikro öğretim
	1
	35
	35

	Proje
	1
	40
	40

	Final Sınavı
	1
	51
	51

	Toplam

Toplam / 30

AKTS Kredisi
	240
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