
 

DERS İZLENCESİ (SYLLABUS) 

Meslek Yüksekokulu 

Dersin Kodu Dersin Adı Kredisi AKTS Değeri 

ÇGP 104 AĠLE EĞĠTĠMĠ (2-0-2) 5 

Ön koşul 
Dersler: 

Yok 

Dersin Dili: Türkçe Ders İşleme Tarzı: Online 

Dersin Türü 
ve Düzeyi: 

Seçmeli/ Bahar Dönemi/ Ön Lisans 

Dersin Öğretim Üyesinin Unvanı, Adı ve 
Soyadı 

Ders Saati 
Görüşme 
Saatleri 

İletişim 

Öğr.Gör. Hülya CEYLAN 
Cuma : 12.30- 

14.30 
ÇarĢ: 10.00-13.00 hceylan@cag.edu.tr 

Dersin Koordinatörü:  

Dersin Amacı: Bu dersin genel amacı, öğrencilere aile kuramları, aile eğitimi ve aile katılımının önemi, amacı 
ve ilkeleri, aile eğitimi modelleri ve uygulamaları, aile katılımı çalıĢmaları ve aile katılımı engellerinin neler 
olabileceği, aile katılımının belirleyicileri, okul-aile iliĢkileri ve ailenin eğitime katılımı konularında bilgi sahibi 
olmalarını sağlamaktır. Ayrıca aile katılımı çalıĢmalarını planlama, uygulama ve değerlendirme becerilerini 
geliĢtirmek amaçlanmaktadır. 
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Bu dersi baĢarıyla tamamlayan öğrenci; 

İlişkiler 

Program 
Çıktıları 

Net Katkı 

1 Aile eğitimi ile ilgili kavramları açıklayabilir 5 5 

2 
Ailenin tarihsel geliĢimini ve aile çeĢitlerini açıklayabilir ve 
örnekleyebilir 

4, 5  5, 4 

3 Aile ile ilgili kuramsal bilgileri tartıĢabilir 4, 5 5, 4 

4 
Aile eğitim programlarının amacı ve içeriği konusunda 
açıklama yapabilir 

4, 5  5, 5 

5 
Okul öncesi eğitimde aile katılımını sağlamak için 
kullanılabilecek stratejileri açıklayabilir 

4 5 

6 
Aile eğitimi programı hazırlama süreci ile ilgili temel becerileri 
geliĢtirir ve uygulayabilir 

4 5 

7 
Öğrenci, özel eğitim gerektiren durumlarda ailenin eğitim 
sürecini ayrıntılı bir Ģekilde açıklayabilecek ve 
uygulayabilecek 

4,5,6 5,5,5 

Dersin 
İçeriği: 

Aile eğitimi ile ilgili temel kavramlar; aile eğitiminin önemi, hedefleri, ilkeleri; aile eğitimi 

modelleri; aile kuramları (Aile Sistem Kuramları, Sosyal ĠliĢki Kuramı, Biyoekolojik Kuram, 

Yapısal ĠĢlevsel Kuram); Türkiye'de ve diğer ülkelerde aile eğitimi uygulamaları; aile eğitim 

çalıĢmalarını planlama, uygulama ve değerlendirme; aile eğitiminde kullanılan yöntem ve 

teknikler; aile katılım çalıĢmaları (aile iletiĢim etkinlikleri, ailenin eğitim etkinliklerine katılımı, 

bireysel görüĢmeler, ev ziyaretleri); 0-36 ay Çocukları Ġçin Eğitim Programı ile 

BütünleĢtirilmiĢ Aile Destek Eğitim Rehberi (EBADER) ve Okul Öncesi eğitim programı ile 

BütünleĢtirilmiĢ Aile Destek Eğitim Rehberi'nin (OBADER) incelenmesi. 

 

Ders İçerikleri: (Haftalık Ders Planı) 

Hafta Konu Hazırlık Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

1 Aile eğitimi, önemi ve hedefleri ve Ders öncesi konu ile ilgili; Buz kırıcı aktiviteler, aile 



 
ilkeleri  kitap ve web sayfaları 

inceleme araĢtırma. 
kavramı ile ilgili sınıf içi bilgi 
alışverişi ve aile katımının 
önemi tartışılacak 

2 
Aile eğitimi, önemi ve hedefleri ve 
ilkeleri 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Ön bilgilendirme, anlatım, 
örnekleme 

3 
Aile kuramları Ders öncesi konu ile ilgili; 

kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

İlgili kavramlar tanımlanacak, 
kuramlara ilişkin sözel ve 
görsel bilgiler paylaşılacak 

4 
Aile kuramları Ders öncesi konu ile ilgili; 

kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

İlgili kavramlar tanımlanacak, 
kuramlara ilişkin sözel ve 
görsel bilgiler paylaşılacak 

5 

Aile türleri  Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Sözel ve görsel kaynaklar 
kullanılarak aile türleri ile ilgili 
bilgilendirmeler yapılacak ve 
örnekler verilecek. 

6 
Anne-baba olmak ve aile içi ebeveyn 
davranıĢ modelleri 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Aile içi anne-baba davranışları 
incelenecek. 

7 
Anne-baba olmak ve aile içi ebeveyn 
davranıĢ modelleri 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Aile içi anne-baba davranışları 
incelenecek. 

8 ARA SINAV    

9 ARA SINAV   

10 

Aile eğitimi ve katılımının tanımı, 
amaçları ve ilkeleri 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Planlama kavramı 
tanımlanacak ve bu 
aktivitenin aile planlanmasına 
uygulaması yapılacak 

11 
Aile katılımının planlanması ve aile 
katılımı stratejilerinin tartıĢılması 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Bu özel alana yönelik 
syratejiler ve uygulamalar 
incelenecek 

12 
Aile eğitimi programlarının 
planlanması, Uygulanması ve 
değerlendirilmesi 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Bu özel alana yönelik 
syratejiler ve uygulamalar 
incelenecek 

13 

Aile eğitimi yöntemleri Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Aile eğitimine yönelik farklı 
yöntemler sözel ve görsel 
kaynaklar eşliğinde 
incelenecek. 

14 
Türkiye’de uygulanan aile eğitim 
programı türleri ve örnekler 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Türkiye’de uygulanan aile 
eğitim yöntemleri örneklerle 
tartışılacak 

15 
Türkiye’de uygulanan aile eğitim 
programı türleri ve örnekler 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Türkiye’de uygulanan aile 
eğitim yöntemleri örneklerle 
tartışılacak 

16 

Özel gereksinimli çocukların 
aileleri ile yapılan çalıĢmalar 

Ders öncesi konu ile ilgili; 
kitap ve web sayfaları 
inceleme araĢtırma. 

Özel gereksinim kavramı 
tartışılacak ve bu gruba 
kimlerin gireceği ile ilgi bilgi 
alışverişi yapılacak. Bu gruba 
giren ailelerle nasıl iletişim 
kurulacağı irdelenecek 

17 FĠNAL   

18 FĠNAL   

Ders İçin Kaynaklar 

Ders Kitabı: 
AktaĢ Arnas, Y. (Editör) (2011) Aile Eğitimi ve Okul Öncesinde Aile 
Katılımı. Vize Yayıncılık. 
Prof.Dr. AyĢe Belgin AKSOY (Editör) (2018) Aile Eğitimi ve Katılımı. 



 
Hedef yayıncılık 
Aysel ÇAĞDAġ, Zarife ġAHĠN SEÇER ((2015) Anne-Baba Eğitimi. Eğiten 
kitap yayıncılık. 

Önerilen Kaynaklar:  

Kuzgun, Y. ve Hamamcı, Z. (2007). Ana-Baba Eğitim Programları. 
Maya Akademi, Ankara. 

Tuncer, N., Sak, R. ve Şahin Sak, İ. (2016). Aile eğitimi. Vize 
Yayıncılık, Ankara. 

Aksoy, A. B. (2016). Aile Eğitimi ve Katılımı-Her Yönüyle Okul Öncesi 
Eğitim. Hedef Yayıncılık, Ankara. 

Aktaş Arnas, Y. (2011). Aile Eğitimi ve Okul Öncesinde Aile Katılımı. 
Vize Yayıncılık, Ankara. 

Çağdaş, A. ve Şahin Seçer, Z. (2006). Anne Baba Eğitimi. Kök 
Yayıncılık, Ankara. 

Güler, T. (2010). Anne-Baba Eğitimi. Pegem Akademi, Ankara. 
Temel, F. (2013). Aile Eğitimi ve Erken Çocukluk Eğitiminde Aile Katılım 
ÇalıĢmaları. Anı Yayıncılık, Ankara. 

Dersin Ölçme ve Değerlendirmesi 

Etkinlikler Sayı Katkı Notlar 

Ara Sınav  1 %40 Yazılı Sınav 

Proje    

Ödev    

Sunum    

Portfolyo    

Final 1 %60 Yazılı Sınav 

AKTS Tablosu 

İçerik Sayı Saat Toplam 

Ders süresi 14 2 28 

Sınıf DıĢı ÇalıĢma  14 4 56 

Ödevler     

Sunum    

Proje    

Ara Sınav (Ara Sınav Süresi + Ara Sınav 
Hazırlığı) 

1 31 31 

Final Sınavı (Final Sınavı Süresi + Final Sınavı 
Hazırlığı) 

1 35 35 

Toplam: 150 

Toplam / 30: 150/30=5,0=5 

AKTS Kredisi: 5 

 

Geçmiş Dönem Başarıları 
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